Ύλη του σχολικού βιβλίου σχετικά με τους χρόνους, Ενεστώτα Απλό και Ενεστώτα Διαρκείας
Ο Ενεστώτας Απλός (Present Simple)
Ο Ενεστώτας Απλός χρησιμοποιείται για να περιγράψει συνήθειες, ρουτίνες, γενικές αλήθειες και μόνιμες καταστάσεις.
Δομή:
1. Θετικές προτάσεις:
Υποκείμενο + βασικό ρήμα (προσθέτουμε -s/-es στο τρίτο πρόσωπο ενικού).
2. Αρνητικές προτάσεις:
          Υποκείμενο + do not (don’t) / does not (doesn’t) + βασικό ρήμα
3. Ερωτήσεις:
             Do / Does + υποκείμενο + βασικό ρήμα?
Πότε χρησιμοποιούμε τον Ενεστώτα Απλό;
· Συνήθειες και ρουτίνες:
· I always wake up at 7 a.m. (Ξυπνάω πάντα στις 7 π.μ.)
· Γενικές αλήθειες και γεγονότα:
· The Earth orbits the Sun. (Η Γη περιφέρεται γύρω από τον Ήλιο.)
· Προγράμματα:
· The bus leaves at 9 o’clock. (Το λεωφορείο φεύγει στις 9 η ώρα.)

Ο Ενεστώτας Διαρκείας (Present Continuous)
Ο Ενεστώτας Διαρκείας χρησιμοποιείται για να περιγράψει δράσεις που συμβαίνουν τώρα, προσωρινές καταστάσεις ή προγραμματισμένες μελλοντικές ενέργειες.
Δομή:
1. Θετικές προτάσεις:
Υποκείμενο + am/is/are + ρήμα + -ing
2.  Αρνητικές προτάσεις:
                     Υποκείμενο + am not/is not (isn’t)/are not (aren’t) + ρήμα + -ing.
3. Ερωτήσεις:
                 Am/Is/Are + υποκείμενο + ρήμα + -ing?
Πότε χρησιμοποιούμε τον Ενεστώτα Διαρκείας;
· Δράσεις που συμβαίνουν τώρα:
· She is writing an email at the moment. (Αυτή γράφει ένα email αυτή τη στιγμή.)
· Προσωρινές καταστάσεις:
· We are staying at a hotel this week. (Μένουμε σε ένα ξενοδοχείο αυτή την εβδομάδα.)
· Μελλοντικές ενέργειες:
· I am meeting my friends tomorrow. (Θα συναντήσω τους φίλους μου αύριο.)

Λέξεις-Κλειδιά
	Ενεστώτας Απλός
	Ενεστώτας Διαρκείας

	always, usually, every day/week
	          now, at the moment, currently

	often, sometimes, never
	          Today, this week/month



Σύγκριση των Δύο Χρόνων
	Ενεστώτας Απλός
	Ενεστώτας Διαρκείας

	Περιγράφει συνήθειες ή ρουτίνες:
	                 Περιγράφει πράξεις που γίνονται τώρα:

	He walks to school every day.
	                  He is walking to school now.

	Μιλάει για γενικές αλήθειες:
	                  Περιγράφει προσωρινές καταστάσεις:

	Water boils at 100 degrees.
	                   I  am boiling water for tea.




