
Reflexivpronomen
Αυτοπαθείς Αντωνυμίες



Υπάρχουν ρήµατα που µπορεί να είναι και 

ενεργητικά και αυτοπαθή.

Ich   wasche   das Obst.

Ich    wasche    mich. 
reflexiv - Akk.Subjekt Verb

Subjekt Verb Akk. Objekt



Τα ρήµατα που δηλώνουν ότι το υποκείµενο ενεργεί 
και η ενέργεια επιστρέφει σ‘ αυτό, λέγονται αυτοπαθή 
(Reflexivverben). 

Yπάρχουν ρήµατα που είναι µόνο αυτοπαθή και 
κλίνονται πάντα µαζί µε τις αυτοπαθείς αντωνυµίες. 

ich beeile mich = βιάζοµαι 
ich freue mich  = χαίροµαι 
ich verspäte mich = καθυστερώ 
ich verabschiede mich = αποχαιρετώ



sich freuen = χαίρομαι 

ich  

du 

er, sie, es 

wir 

ihr 

sie, Sie

freue 

freust 

freut 

freuen 

freut 

freuen

mich 

dich 

sich 

uns 

euch 

sich



Εάν η αυτοπαθής αντωνυμία είναι το μόνο αντικείμενο 
στην πρόταση, μπαίνει στην αιτιατική. Εάν, όμως, το 
ρήμα συντάσσεται με δύο αντικείμενα, τότε μπαίνει η 

αυτοπαθής αντωνυμία στη δοτική (πρόσωπο) και το άλλο 
αντικείμενο στην αιτιατική (πράγμα - έννοια).

Ich wasche mich.

Ich wasche mir die Hände.

Du kämmst dich. = Εσύ χτενίζεσαι

Du kämmst dir die Haare. = Εσύ χτενίζεις τα μαλλιά σου



wasche 

wäschst 

wäscht 

waschen 

wascht 

waschen

die Hände 

die Hände 

die Hände 

die Hände 

die Hände 

die Hände

mir 

dir 

sich 

uns 

euch 

sich

ich 

du 

er, sie, es 

wir 

ihr 

sie, Sie



Reflexive Verben  
Μέσα ρήματα

Σημαντικά ρήματα που χρησιμοποιούνται με μέση 

διάθεση:

sich amüsieren = διασκεδάζω   sich beschweren = διαμαρτύρομαι

sich aufregen =  νευριάζω          sich erkälten = κρυολογώ

sich bedanken = ευχαριστώ        sich erholen = ξεκουράζομαι

sich beeilen = βιάζομαι               sich freuen = χαίρομαι

sich bemühen = προσπαθώ         sich verlieben = ερωτεύομαι

sich beklagen = παραπονιέμαι    sich vorstellen = συστήνομαι


