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Αφθγθματικζσ τεχνικζσ είναι οι ακόλουκεσ: 
– Ο αφθγθτισ 
– Το είδοσ τθσ αφιγθςθσ (δθλαδι, οι αφθγθματικοί τρόποι) 
– Θ οπτικι γωνία 
– Θ εςτίαςθ 
– Ο χρόνοσ τθσ αφιγθςθσ 
– Ο ρυκμόσ τθσ αφιγθςθσ 
Αφθγθματικοί τρόποι είναι οι ακόλουκοι: 
– Αφιγθςθ 
– Διάλογοσ 
– Ρεριγραφι 
– Σχόλια 
– Ελεφκεροσ Ρλάγιοσ Λόγοσ 
– Εςωτερικόσ μονόλογοσ 
Οι αφθγθματικοί τρόποι κα πρζπει να διακρίνονται από τουσ εκφραςτικοφσ τρόπουσ. 
Πταν αναηθτοφμε τουσ εκφραςτικοφσ τρόπουσ, αναηθτοφμε ουςιαςτικά το πϊσ λζγεται 
κάτι, τα ςχιματα λόγου δθλαδι που χρθςιμοποιεί ο αφθγθτισ, και ό,τι άλλο ςχετίηεται 
με τθν ιδιαιτερότθτα τθσ ζκφραςισ του. 
ΑΦΘΓΘΜΑΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ 
Ο αφθγθτισ με βάςθ τθ ςυμμετοχι του ςτθν ιςτορία ονομάηεται: 
 
– Ομοδιθγθτικόσ: 
Συμμετζχει ςτθν ιςτορία τθν οποία αφθγείται είτε ωσ πρωταγωνιςτισ (αυτοδιθγθτικόσ 
αφθγθτισ) είτε ωσ παρατθρθτισ ι αυτόπτθσ μάρτυρασ. 
 
– Ετεροδιθγθτικόσ: 
Δεν ζχει καμιά ςυμμετοχι ςτθν ιςτορία που αφθγείται 
 
– Παντογνώςτθσ αφθγθτισ: Είναι ο αφθγθτισ που γνωρίηει τα πάντα, εποπτεφει τα 
πάντα, αλλά δεν μετζχει ςτθ δράςθ, δεν 
είναι δθλαδι ζνα από τα πρόςωπα τθσ ιςτορίασ. Στον παντογνϊςτθ αφθγθτι 
αντιςτοιχεί θ αφιγθςθ χωρίσ εςτίαςθ (μθδενικι), δεδομζνου ότι αυτόσ δεν 
παρακολουκεί τθν αφιγθςθ από μια οπτικι γωνία, αλλά είναι πανταχοφ παρϊν ςαν 
ζνασ μικρόσ κεόσ. 
 
Ο αφθγθτισ με βάςθ το αφθγθματικό επίπεδο ονομάηεται: 
 
– Εξωδιθγθτικόσ: αφθγείται τθν κφρια ιςτορία είτε ςυμμετζχοντασ είτε όχι. 
– Ενδοδιθγθτικόσ: βρίςκεται μζςα ςτθν ιςτορία και αφθγείται μια δεφτερθ ιςτορία 
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Εςτίαςθ (ποιοσ βλζπει τα γεγονότα) 
 
– Μθδενικι: Ο αφθγθτισ ξζρει περιςςότερα από ό,τι τα πρόςωπα, είναι ζξω από τθ 
δράςθ (παντογνϊςτθσ) 
Αφθγθτισ > Ρρόςωπα 
– Εςωτερικι: Ο αφθγθτισ ξζρει όςα και τα πρόςωπα (όταν ζχουμε τον αφθγθτι – 
ενιλικο) 
Αφθγθτισ = Ρρόςωπα 
– Εξωτερικι: Ο αφθγθτισ ξζρει λιγότερα από τα πρόςωπα (όταν ζχουμε τον αφθγθτι – 
παιδί) 
Αφθγθτισ < πρόςωπα 
 
Ωσ προσ την χρονική ακολουθία ( χρόνοσ αφήγηςησ) : 
 
1) ΤΓΧΡΟΝΙΑ (ςπάνια) : Πταν ακολουκείται θ φυςικι ςειρά των γεγονότων ςτθν 
αφιγθςθ. Τότε λζμε πωσ ζχουμε ομαλι γραμμικι χρονικι ςειρά των γεγονότων 
2) ΑΝΑΧΡΟΝΙΕ : Πταν παραβιάηεται θ φυςικι ςειρά των γεγονότων ςτθν αφιγθςθ. 
Διακρίνεται ςε δφο είδθ : 
Α) ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΑΦΗΓΗΗ ή ΑΝΑΛΗΨΗ ή ΑΝΑΔΡΟΜΗ ή flash back : Αφιγθςθ που 
περιλαμβάνει γεγονότα προγενζςτερα από το ςθμείο που βρίςκεται ο αφθγθτισ. Ζχει 
ςκοπό να φωτίςει ςκοτεινζσ πτυχζσ τθσ ιςτορίασ και να «παγϊςει» τον χρόνο 
(επιβράδυνςθ), εντείνοντασ πικανόν τθν αγωνία του αναγνϊςτθ. Β) ΠΡΟΔΡΟΜΗ 
ΑΦΗΓΗΗ ή ΠΡΟΛΗΨΗ : Αφιγθςθ που αναφζρεται εκ των προτζρων ςε γεγονότα που 
κα ακολουκιςουν. 
 
Ωσ προσ την ταχφτητα (ρυθμό) τησ αφήγηςησ : 
1) ΕΛΛΕΙΨΗ ι ΑΦΗΓΗΜΑΣΙΚΟ ΚΕΝΟ : παραλείπονται γεγονότα που προφανϊσ 
κεωροφνται ιςςονοσ ςθμαςίασ. 
2) ΤΝΟΨΗ ι ΤΜΠΤΚΝΩΗ ι ΕΠΙΣΑΧΤΝΗ 
3) ΕΠΙΒΡΑΔΤΝΗ 
4) ΠΑΤΗ 
 
ΑΦΗΓΗΜΑΣΙΚΟΙ ΣΡΟΠΟΙ 
Δθλαδι οι τρόποι με τουσ οποίουσ γίνεται θ αφιγθςθ : 
1) ΔΙΗΓΗΗ : Ο πεηογράφοσ διθγείται ςε γ’ ενικό και παρακζτει τα λόγια των θρϊων ςε 
πλάγιο λόγο : ζμμεςθ αφιγθςθ 
2) ΜΙΜΗΗ : Αφθγείται ζνα από τα πρόςωπα του ζργου ςε α’ ενικό (χωρίσ να 
αποκλείεται και το γ’ ενικό) : άμεςθ αφιγθςθ 
3) ΜΕΙΚΣΟ ΣΡΟΠΟ : Ζχουμε ςυνδυαςμό των δυο πιο πάνω τρόπων. Είναι ο πιο 
ςυνθκιςμζνοσ αφθγθματικόσ τρόποσ (ΔΟΥΚΑΣ, ΒΙΗΥΘΝΟΣ, ΡΑΡΑΔΙΑΜΑΝΤΘΣ) 
ΧΗΜΑΣΑ ΛΟΓΟΤ (για τθν ποίθςθ) 
1) Αλλθγορία : «Ζνασ αθτόσ περιφανοσ, ζνασ αθτόσ λεβζντθσ» 
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2) Αναδίπλωςθ : «Φεφγει, φεφγει ο προδότθσ» 
3) Ειρωνεία : ΚΑΥΩΤΑΚΘΣ, ΚΑΒΑΦΘΣ 
4) Ζλλειψθ ι βραχυλογία : «Ολθμερίσ ςτον πόλεμο» (εννοείται : βριςκόμαςτε) 
5) Επαναφορά : «Μαφροσ ιταν, μαφρα φορεί, μαφρο το άλογό του» 
6) Ευφθμιςμόσ : λζξεισ με καλι ςθμαςία αντί για λζξεισ με κακι π.χ. Εφξεινοσ Ρόντοσ 
7) Λιτότθτα : «Δεν ζχει άδικο» αντί για «Ζχει δίκιο» 
8) Μεταφορά . 
9) Μετωνυμία ι Υπαλλαγι : Τα Γιάνεννα αντί οι Γιαννιϊτεσ 
10) Ομοιοκατάλθκτο ι ομοιοτζλευτο. 
11) Ραριχθςθ : «Το τραγοφδι του τράγου με φωνι φονικι» 
12) Ραρομοίωςθ. 
13) Ρερίφραςθ : «Τθσ αυγισ το δροςάτο φςτερο αςτζρι» αντί «ο Αυγερινόσ» 
14) Ρλεοναςμόσ : «Ακοφω φωνι. Ακοφω λαλιά» 
15) Ρροςωποποίθςθ. 
16) Ρρωκφςτερο : «Ξεντφκθ ο νιοσ, ξεηϊκθκε και ςτο πθγάδι επιγε» 
17) Συνεκδοχι : Κλαδιά (αντί για δζντρα) δθλαδι ζνα αντί για πολλά , το μζροσ αντί για 
το όλο 
18) Υποφορά / Ανκυποφορά : «Δφνεςαι μαφρο μ’δφνεςαι;» «Δφνομαι αφζντθ, 
δφνομαι…» 
19) Χιαςτό. 
20) Υπερβατό : «Ρλατιά του ονείρου μασ θ γθ» 
 

ΣΑ ΒΑΙΚΑ ΧΗΜΑΣΑ ΛΟΓΟΤ - ΕΚΦΡΑΣΙΚΑ ΜΕΑ ΣΗ ΛΟΓΟΣΕΧΝΙΑ 

ΑΛΛΗΓΟΡΙΑ: Μια μεταφορικι ζκφραςθ κρφβει νοιματα διαφορετικά από εκείνα που 
φανερϊνουν οι λζξεισ τθσ. Για παράδειγμα, «Τϋ άςπριςε τα γζνια του ο Αϊ – Νικόλασ 
(=χιόνιςε του Αγίου Νικολάου). 

 

ΑΝΑΔΙΠΛΩΗ : Αναδίπλωςθ υπάρχει όταν θ τελευταία λζξθ ι φράςθ μιασ πρόταςθσ 
επαναλαμβάνεται ςτθν αρχι τθσ επόμενθσ. π.χ.Οι φίλοι μασ 
κα  ζρκουν  ςιμερα,ςιμερα κα φφγουν. 

 

ΑΝΣΙΘΕΗ: Εκφράηει αντίκεςθ μεταξφ λζξεων, νοθμάτων… Για παράδειγμα, «Από 
μακριά το χαιρετά κι από κοντά του λζει..» 

 

ΑΠΟΙΩΠΗΗ : Αποςιϊπθςθ υπάρχει όταν ο λόγοσ ςταματά ,επειδι ο ομιλθτισ δεν 
κζλει να ςυνεχίςει (είτε από άγνοια είτε από ςυγκίνθςθ είτε για ζμφαςθ) και τθ κζςθ 
του παίρνουν αποςιωπθτικά (….). 
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ΑΣΟΧΑ ΕΡΩΣΗΜΑΣΑ: Υποβάλλεται μία ερϊτθςθ, κατόπιν γίνεται προςπάκεια να 
δοκεί απάντθςθ και αφοφ απορρίπτεται αυτι θ απάντθςθ, ακολουκεί θ διλωςθ για το 
γεγονόσ. Για παράδειγμα: 

 

Αχόσ βαρφσ ακοφγεται πολλά τουφζκια πζφτουν 

 

Μινα ςε γάμο ρίχνονται, μινα ςε χαροκόπι; 

 

Ουδζ ςε γάμο ρίχνονται, ουδζ ςε χαροκόπι. 

 

Θ Δζςπω κάνει πόλεμο με νφφεσ και μ’αγγόνια. 

 

 

ΑΤΝΔΕΣΟ: Ραρακζτουμε όρουσ ι προτάςεισ χωρίσ ςυνδζςμουσ. Αυτό το ςχιμα δίνει 
ςτον λόγο ηωθρότθτα, κίνθςθ. 

 

 

ΕΙΚΟΝΕ: Κάκε περιγραφι, ςφντομθ ι εκτενισ, απεικονίηει μια πραγματικότθτα ι ζνα 
πρόςωπο ι ζνα αντικείμενο(είναι ζνα εκφραςτικό μζςο). 

 

 

ΕΙΡΩΝΕΙΑ : Είναι το λεκτικό ςχιμα που χρθςιμοποιείται, για να αποδοκεί ζνα νόθμα 
διαφορετικό ι αντίκετο από αυτό που ιςχφει ςτθν πραγματικότθτα. Συνικωσ με τθν 
ειρωνεία δθλϊνεται υποτίμθςθ ι αποδοκιμαςία. Για παράδειγμα, «Ζξυπνοσ που 
είςαι!» (=τι κουτόσ που είςαι). 
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ΕΠΑΝΑΛΗΨΗ : Είναι το ςχιμα λόγου ςτο οποίο μία ζννοια εμφανίηεται δφο (ι 
περιςςότερεσ) φορζσ είτε αυτοφςια είτε λίγο διαφοροποιθμζνθ. Δίνεται για λόγουσ 
ζμφαςθσ. Για παράδειγμα «Τραγοφδθςε, τραγοφδθςε, τραγοφδθςζ μου, κόρθ». 

 

ΚΛΙΜΑΚΩΣΟ: Οι ζννοιεσ παρουςιάηονται ςε ακολουκία είτε αφξθςθσ είτε μείωςθσ. Για 
παράδειγμα, «Ακοφω κοφφια τα τουφζκια, ακοφω ςμίξιμο ςπακιϊν, ακοφω ξφλα, 
ακοφω πελζκια, ακοφω τρίξιμο δοντιϊν». 

 

ΚΤΚΛΟ: Μία πρόταςθ ι περίοδοσ  ι ζνα ποίθμα ι ζνα κείμενο τελειϊνει με τθν ίδια 
λζξθ με τθν οποία άρχιςε. Για παράδειγμα, «Στακείτε αντρειά ςαν Ζλλθνεσ και ςαν 
Γραικοί ςτακείτε». 

 

ΜΕΣΑΦΟΡΑ : Μεταφορά ζχουμε, όταν μία ιδιότθτα ενόσ προςϊπου, ηϊου ι 
πράγματοσ, αφθρθμζνθσ ζννοιασ αποδίδεται ςε κάποιο άλλο (πρόςωπο, ηϊο, πράγμα 
αφθρθμζνθ ζννοια). Οι μεταφορζσ δίνουν ηωντάνια. Για παράδειγμα :χρυςι καρδιά 
ζχει ο γιοσ ςου. 

 

ΜΕΣΩΝΤΜΙΑ: Υπάρχει, όταν χρθςιμοποιείται: 

(α) το όνομα του δθμιουργοφ αντί για το δθμιοφργθμά του, για π.χ. «Διάβαςε τον 
Πμθρο» (αντί: τα ζπθ του Ομιρου). 

(β) αυτό που περιζχει κάτι αντί για το περιεχόμενό του και αντίςτροφα, π.χ. Ιπιε όλο το 
μπουκάλι. 

(γ) το αφθρθμζνο αντί για το ςυγκεκριμζνο και αντίςτροφα π.χ. «Ντροπι ςτα νιάτα να 
προςβάλλουν τα γεράματα» (οι νζοι, τουσ γζρουσ). 

 

ΝΟΜΟ ΣΩΝ ΣΡΙΩΝ: Ο λογοτζχνθσ  κρατάει για το τζλοσ το πιο ςθμαντικό, 
ακολουκϊντασ τον αυξθτικό νόμο του τρίτου και καλφτερου. Συναντάται ςυχνά ςτα 
δθμοτικά τραγοφδια. Για παράδειγμα,  «Του Κϊςτα (το άλογο) τρϊει τα ςίδερα, του 
Αλζξθ τα λικάρια και του μικροφ Βλαχόπουλου τα δζντρα ξεριηϊνει.» 
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ΠΑΡΟΜΟΙΩΗ : Ραρομοίωςθ ζχουμε όταν παρουςιάηουμε ζνα πρόςωπο, ηϊο ι 
πράγμα όμοιο με κάποιο άλλο ωσ προσ μια ιδιότθτα. Θ παρομοίωςθ εκφζρεται με τισ 
ςαν, κακϊσ, όπωσ, ςαν να, καρρείσ, λεσ κ.ά.. Για παράδειγμα :Είναι  όμορφοσ ςαν κεόσ. 

 

ΠΡΟΩΠΟΠΟΙΗΗ : Είναι θ απόδοςθ ανκρϊπινων ιδιοτιτων ςε άψυχα αντικείμενα ι 
αφθρθμζνεσ ζννοιεσ (π.χ. ηϊα, φυτά, πράγματα).π.χ. Γιατί είναι μαφρα τα βουνά και 
ςτζκουν πικραμζνα; 

 
 

ΤΝΕΚΔΟΧΗ :ςε αυτό το ςχιμα λόγου χρθςιμοποιείται: α) το ζνα αντί για τα πολλά π.χ. 
Ο ϋΕλλθνασ ςτθ μάχθ  είναι γενναίοσ.(αντί :οι ϋΕλλθνεσ) 

β) το μζροσ ενόσ ςυνόλου αντί για το ςφνολο ι αντίςτροφα π.χ. Μάτια μου!(αντί του 
ονόματοσ αγαπθμζνου προςϊπου)," κάκε κλαδί και κλζφτθσ" αντί κάκε δζντρο. 

γ) θ φλθ αντί για το πράγμα που ζχει γίνει από τθν φλθ αυτι π.χ. Με χαλκό πολεμοφςαν 
τότε (αντί : με χάλκινα όπλα),φορά πολφ χρυςάφι .(αντί πολλά χρυςαφικά, κοςμιματα 
χρυςά) 

δ) εκείνο που παράγει αντί για κείνο που παράγεται από αυτό π.χ. Ρίνει το καλφτερο 
ςταφφλι(αντί :το καλφτερο  κραςί). 

 

ΤΠΕΡΒΟΛΗ : Ρρόκειται για λζξεισ ι φράςεισ με τισ οποίεσ μεγεκφνεται ζνα 
χαρακτθριςτικό, μία ιδιότθτα, μία ενζργεια, μία κατάςταςθ ςε επίπεδα 
εξωπραγματικά. Δίνεται για ζμφαςθ. Για παράδειγμα :Να φτάςει θ φωνι μασ ζωσ τον 
ουρανό. 

 
 

Τα ςχιματα λόγου περιλαμβάνονται ςτα εκφραςτικά μζςα. Η ζννοια  του όρου 
"εκφραςτικά μζςα" είναι ευρφτερθ από τθν ζννοια του όρου  "ςχιματα λόγου". Οι 
εικόνεσ, τα ςχιματα λόγου, θ χριςθ πολλϊν επικζτων, το είδοσ του λεξιλογίου που 
χρθςιμοποιεί  ζνασ λογοτζχνθσ(π.χ. ιδιωματικό, λόγιο, κακθμερινό),θ ςτίξθ* που 
επιλζγει(καυμαςτικό ,ερωτθματικό, αποςιωπθτικά..) ,τα πρόςωπα των ρθμάτων(θ 
χριςθ του βϋ ενικοφ προςϊπου ςτα ποιιματα δίνει τόνο διδακτικό),ο 
διάλογοσ(εξαςφαλίηει τθ ηωντάνια ςτο κείμενο) αποτελοφν κάποια από  τα 
εκφραςτικά  του μζςα(=το ςφνολο των μζςων που χρθςιμοποιοφνται ςτθ λογοτεχνικι 
ζκφραςθ).Από τα εκφραςτικά μζςα που υπάρχουν ςϋ ζνα κείμενο  διαμορφϊνεται το 
φφοσ του κειμζνου. 
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(Σο φφοσ είναι ο ιδιαίτεροσ τρόποσ µε τον οποίο χρθςιµοποιεί κάποιοσ τθ γλϊςςα 
αξιοποιϊντασ τα διάφορα µζςα που αυτι προςφζρει, για να μεταδϊςει  µε τον 
καλφτερο τρόπο το µινυµά του. Εξαρτάται από τθν περίςταςθ επικοινωνίασ και 
διαφοροποιείται ανάλογα με το είδοσ τθσ επικοινωνίασ. Το φφοσ μπορεί να είναι απλό, 
λιτό, ηωντανό, παραςτατικό, επίςθμο, τυπικό, επιςτθμονικό, ειρωνικό, χιουμοριςτικό, 
διδακτικό, λόγιο..) 

 


