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Ορισμοί 

 

Δθεβεία  Π ό                                                ώ                       µ          

                          µό                           ό      ύ              µ    ώ   

                   έ                  µ     ύ           φ    . Σ    μ     ό                  

 φ                     οι βιολογικές, διανοηηικές και ζυναιζθημαηικές αλλαγές. 

Νεόηεηα:                                                  όµ                     φ  ό    

       ώ          µ             µ  φώ                                 µ         ό        

 φ  έ           µ   έ            µ             µ    έ                      ό  ύ       

      µέ                   ύ     µ                           .  

 

Γιατί η ευηβική ηλικία είναι τόσο σημαντική ; 
 

   µφ             φ            µ                             ύ       µ     έ          έ    

ψ        έ       µ    έ              έ       έ . Κ                      µ          µ    έ   

     έ                ύ            µ             έφ       όµ                            

               µό    . Ο          έ     έ  ψ     µ    έ  µ      έ  έ                    

                   ό                  φ    .  

                      μ    

 Δ  μ  φώ                ό                            έ              μ    έ     έ     . 

 Γ                            ύ  μ  . 

     έ              μ            έ   . 

 Ζ     έμ      έ                   έ     ύ              ώ    . 

     μ             ύ            μ        μ                       . 

 

Γνωρίσματα της ευηβείας 

 

Θ ε η η θ ά  Α ξ λ ε η η θ ά  

Β η ν ι ν γ η θ ά  

- φ        ώμ            ό     

-                              ό      

 

Π λ ε π κ α η η θ ά  

-Φ   μ           έ                       

 ό μ . 

-            ό    ύμ    μφ                    

                 ό               ό. 

- Υ    μ     ύ         ώ   . 

- Έ     μ         φ                 μ     

 ύ                 -            φ        

 

Η ζ η θ ά  

- Σ                                          

                  μ                   

      μ    . 

- Ο      ό           ύ       έφ    . 

- φ    έ           μό                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Θ       ώμ        ό             όψ          

      μ    μό  

- Σ       μ μ   ύ    ό                     

           ύ                      ύψ        

έ    ψ                                  

    μέ     

- Μ μ    μό  

-          

- ΄     ψ                              

 

-      μ            ύ        μ . 

-                  ό          έ     

- Κ                               

- Ο        φ         

-         ό     

- Π        ό                         ό     

-΄     ψ       μ ύ 

-΄    ψ                    
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Κ ν η λ σ λ η θ ά  

-                     μ      ύ   ύ       έ     

μ           μ            . 

 

Φ π ρ η θ ά  

-      μ    μό            μό   ό          

φ                     . 

- Θ        ό μ         ό    . 

-                        μ      . 

- Ζ   ύ                            ώ     

 

-      έφ    

-Σ         μό      

 

 

0 έφ       ώ    έ       ψυχολογικές 

διακυµάνζεις:    ό              ύ        ό      

                µό                          

(                 µ    ).      φ   όµ     

        ύ        φ                  ό         

           µ ύ    έ    ψ   µ       ύ         

                . Ο  έ             ύ    ώ    

         µέ                µό       ύ  µ        

         µ       έ   µ          ώ           

φ             µό         όµ             

      µ                    φ   (  . . 

   ό                   )  

 

 

Γηαηί νη λένη σξηκάδνπλ πην γξήγνξα ζήκεξα 

 

 μ        έ      μ                     μ                  μ                          

1. Η              φέ           έ          ό           ό             μ      έ     

α) Σ  καδηθήο ελεκέξσζήο      ελεκεξώλνπλ     ό        μ            μ               μ    

έ          ύ   μ                  μ                            ό μ . 

β) Μ           όμ    παηδεία               ύ            ύ  ζπλείδεζε δηθαησκάησλ     

ππνρξεώζεσλ     θαηαλννύλ            ζπλεξγαζίαο         θνηλήο                 

    επίιπζε                    μ         . 

γ) Δ           δπλαηόηεηεο        ύ     αληαιιαγή   όψ                    μ    μό           

           ύ      γξεγνξόηεξε    μ           

2. Η ζπλερήο ηξηβή      έ   μ           μ               ύ  έ     μ   επξύηεξε 

ελεκέξσζε     πξνβιεκαηηζκό             μ  ώ         . 

3. ήκεξα                 έ   εξγάδνληαη     ζπνπδάδνπλ       ύ      δηαπξνζσπηθέο   έ      

     μ       επζύλεο     πξσηνβνπιίεο         μέ              . Έ    έ             έ  

     ό             μ    . 

4. Η ζπκκεηνρή    αζιεηηθέο         ό          πνιηηηζηηθνύο     ό            ζσκαηεία, 

     έ           έ       γλσξίζνπλ    ύ        πξνβιήκαηα        ζηαζνύλ μ  ππεπζπλόηεηα    

    . 

5. Σ  δεκνθξαηηθό        μ       έ        πνιπθσλία                   γξεγνξόηεξε    μ     

         νκαιόηεξε έ           έ   μέ                . 

6.Σ  πιήζνο     εξεζηζκάησλ, παξαζηάζεσλ, εκπεηξηώλ     γλσξηκηώλ δηεπξύλνπλ     νξίδνληε

ο       ώ        βνεζνύλ      σξίκαλζε      έ  . 

7. Ο   έ   έ     επξύηεξε              πξνβιεκαηηζκνύο     μέ                μέ     

    μ     ύ           . 

8. Ο   έ   θνηλσληθνπνηνύληαη     γξήγνξα (οικογένεια, ζτολείο, ζσναναζηροθέ )         μ      

      ό    . 
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ΤΓΥΡΟΝ  ΠΡΟΒΛΗΜ Σ  ΣΗ Ν ΟΛ Θ  ΣΗΝ  ΠΟΥΗ Μ   

Πξνβιήκαηα ησλ λέσλ ζηηο δπηηθέο θνηλσλίεο 

Η  φ                                ύ  έ        ό μ     μ                   ώ   . Η μ        

  ό          μό             μό        ό                           ό        ό       φ          

            ύ                        φ                     μ ύ    ό                   

                                                  ύ           έ     ό         έ      

ψ       μ    έ       έ        μ      ύ              μ                 μ       φ           

μ                                .        μέ    

 

Γπζθνιίεο ησλ λέσλ ζε ζρέζε κε ηνλ εαπηό ηνπο 
1. Π             μό φ                           ό      

2. Π                                 ύ       ό μ   

3.        ψ                              

4. Π          μ  φ              μ ώ  

5.                                    μ                      μ ύ 

6. Π            μ        ό           ό    ώ                 έ        μέ            

7. Π            μ                 ώ    έ          έ     μ          φύ   

8.           ό      μ    φ                                       ό          

        ό           ώ    . 

 

Γπζθνιίεο ζηε ζρέζε ηνπο κε ηνπο άιινπο 

1. ηελ νηθνγέλεηα 

•Η                έ      (                                                 φ           µό   

 . .)       φ  ό                έ        µ                    έ                                   

 φ  έ                     µ    έ            έ     µ  (                           µ     -  

 µ                               ό    µφ  µ  µό ).  

 Η                 έ             ώ                        έ       ώ  µ           
         ώ         ύ        µ               ύ     µ   ύµ                                έ      

            .  (     έ                  δπζρεξείο  ό       γνλείο  

αγλννύλ     ηδηαηηεξόηεηα     εθεβηθήο                 εζσηεξηθέο      έ        ώ      

έφ    . ) 

2. ρνιείν 

• Ο       µ                                  ό    ό   µµ          ό           µό      

           ό               µό                 µ       ύ                                    

     ύ                    µ  φ     ύ       έ         έ              ύ            µ    

     ό      µ            µέ               ό     .  

      ό    φ    μό  

3. Κνηλσληθέο ζρέζεηο 

Η                                  ώ    έ              έ          έ    ψ       ό      

        ύ          ό                       ό    µ         φ                  ψ                 

µ                             µό                 ώ           ό         µ              έ     

 

πλζήθεο ηεο ζύγρξνλεο επνρήο 

1. Η δσή ζηηο κεγαινππόιεηο 

Η           ύ        µ        ό         φέ    ψ                µ    ( . .         

    φ        ό             )                          φ       ό                         

    ό        ύ      µ                   φ         µ      µό                            φ  . 

                     έ       µ  ώ      έ                                          ύ      

         µ                   (     έ    µ          )               όµ                      

    .  
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2.΄Διιεηςε ειεύζεξνπ ρξόλνπ-ςπραγσγία 

Η έ    ψ       µ     ύ    ύ        ό           ό   ψ                               

            ψ           ψ         .  

3.Δξγαζία 

Η                  µ                                            ό            

           ό            ύ                       µ                             .  

4.Ξελνκαλία 

   Η     µ           ό           ό     

5.Ηζηθή θξίζε 

• Η                           ύ      ύ              ό           ύ            ώ     έ     

              ό       µ    µό  (ψ ύ      µ  φέ                  ύ                    ).  

• Η               ώ     ώ           µ            ώ                     ώ       ύ          

     µ      ό      ύµ                µ      ύ              ύ                                

      έ          µ                                                    (έ    ψ      ύ   

            µ ύ). Ο   έ       μ          έ        ό   μ        ώ      ώ         ώ     ό   

ό                ό          έ                                                μ         . 

6.Πνιηηηθή θξίζε 

Η ό                  ώ              ώ         µ     ( . .              ό        

                      µό                      ώ       έ              )      µµ              

µ    ώ      φ     ώ                                όµ   (                 )    ό                   

               ώµ      µ      ύ         ό   µ                           µέ             

          .  

7.Πόιεκνο-νηθνινγηθό πξόβιεκα 

Ο    ό  µ            ό                                                ό    έ      φ           

    ό        φ                                  .  

 

Δπηπηώζεηο ζηε δσή ησλ λέσλ 

1.      -      -    φ                ό            μέ     

2.       έφ                                    φ                             μό  

3. Κ    μό -   μ  μό -μ      μό  

4. Τ      ό    ύμ  –           μό  

5. Ο           ό μ         «                     » 

6. Π               

7. Θ    έ    -                μ    φ    

8. Τ     μ           ό           

9.  μ      μό          ώ        έ     μ               ό         μ                   

                ό         ό                      μ     (        ό      έ    μ           

                 …) 

10. Π             -Μ         -           

11. Π     μ          φ   

12. Κ           

ηηο ππαλάπηπθηεο ρώξεο 

1. ΄                          
2. Φ ώ     

3. Π    -       

4.      μ   -        
5. Π     μ           
6. Π     μ    μό φ     
7. Πό  μ  -  μ                   ώ           έ   

8. Π                                μ     

9.             

10. Μ            
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 Ν ΛΤΗ 

ΘΔΣΙΚΔ ΙΓΙΟΣΗΣΔ 

θξίγνο 

 Η      ό               μ  μό                         ό                  ύ μ         μό  

  ό                      ύ  μ              μ ύ. Η   ό                   μ  . Η   μ             

      ύ       ό     ψ            φ        μ                                        . 

 

Φηινπεξίεξγν - θηινκαζέο 

 Β         ό          έ         ό        ύ        ύ       έ         ώ       μ       

            ώ      έ                 ώ    . Ο   έ        μ ύ                      

                 ό μ                                                     ό. Σ  φ                

                         έ φ               ύ   έ                μ                     

"      ύ     "                    φύ              ώ    . Η φ   μ         μέ          έ   μέ   

      μ         φ    ό                ό           . 

 

Ακθηζβήηεζε 

 Ο  έ    μφ                   ό                                        ώ          

   ό            μώ              ύ                      ό μ      "μ      ". Η  μφ             

    μ    ό   ύ  μ         ύμ         ό         μό φ                  . Ξ    ώ       '         

 έ        έ              ό        όψ         ό μ   . Δ       έ               ύ     μ ύ          

        ύ                         μό         .    ό                 ό      έ       έ  φ  έ  

   μ          μ    ύ                   φ             ό                                         μ   

              status quo                  έ         ό              έψ        -      έ             

                  μέ           μ            -              έ              μ    μφ             

                 έ   . 

 Η  μφ               ύ       ό                  έ  φ  έ  μ                       

       μέ                                  έ                  μ  ύ          ό       ό μ . Ο 

      ό  όμ   έ             έ       φ             ό                                           

            μ         μ    ό        ώ     μ     ψ           μ                 μό φ      

              "   ώ     μέ   ".    έ                          ϋ   έ                 μ       

        .  

Σάζε πξνο ην ηδεώδεο - απηαπάξλεζε - "ηδεαιηζκόο" 

 Σ              ύ            έ                       έ                   ό    φύ        

      ύ        ώ         έ           ό    .             ώ      έ       έ                  μ   ύ  

             ύ   μ     μ ύ    έ          μ           μ                                      

   ώ                      ό   ό         έ               .         μ                        έ     

                           έ         μ         έ           . Π    ύ        μέ             

  ώ     ό      μέ                . Π       ύ      ό           μ  φώ      ό      μ      ό   

 φ                                ύ         ό      -                               . 
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Ρηδνζπαζηηθόηεηα - επαλαζηαηηθόηεηα 

 Η                                 έ                     φ    ό                 φύ         

                    .                          ύ      έ        ό   '                      

     ώ                .                                          ψ  ώ        ώ   μφ           

   ώ     μ        μ      μέ        ό                  ό                      μ              

                 μ   . Ο  έ   έ            ό                  ώ      έ      όμ  "  μ        "  

" φ μ      "                        ώ         ύ              ψ                        μέ          

         μό            . 

Αθηινθέξδεηα - εληηκόηεηα - εηιηθξίλεηα - αληδηνηέιεηα 

 Ο   έ              ύ            ώ                ό  έ    .              μέ     μ      

  ό      μό                           μ ύ .     φ   ύ            μ     φέ            φέ       

                                ύ           μέ             μ   . Π   φέ        φ          

                         ύ                μό       μφέ              ύ               μέ     

     ό    . 

   φ              μ                μ              έψ                             μ  

      ύμ             .                                                      έ    μ     ό      

       μ ύ      έ                  όμ      ό                      . Γ '    ό       ό   

  μ      ύ           έ  -         έ  φ    έ    έ    . 

 Ο   έ      φ ύ         ό                          μ ύ                         έ     . Η 

                   έψ                        ό    ύ              έ                         έ  

       ό     μό    . Σ          μ ό           ύ        ό                            έ      ψ  ό 

     μ         ύ   . 

 

Θάξξνο - ηόικε - γελλαηόηεηα 

 Ο   έ                    ύ                      ό              ύ         μέ    .    μέ    

μ    ύ          μ                              ώ     μ              ό μ .      ύ       

    ύ                                               ό                 ύ                 ό μ         

                                  ό μ . Δ   έ       όμ      έ  φ  έ                         ύ   

                         ώ                  .                             "        έ "           

          έ  φ  έ  έ                    ύ                   ώ           ώ      . 

Απζνξκεηηζκόο - ελζνπζηαζκόο 

 Ο   έ           ύ           ό       ό          μ         ("     μ      ")        ό    

           .      έ                            έ    μ     ό              έ       όμ            

              ό       μ    φ    . Γ '     ύ       ώ        ό              ό μ          

                     μ                       μ ώ      .  μφ   ύ           ύ        ό      
.
 

  ό    ό                 ό                        μό      . Σ              ύ             ύ    

               μ'       ό                    . Κ   ό        έ                   ύ  μ            

 έ                ώ   φ   ώ         φ   ώ              μ        . 
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Πξσηνηππία - θαληαζία 

 Ο   έ     ώ     μ                          . Σ                             ύ           

        ό  ό μ .                       ύ               μέ  
.
   έ               μ             ό 

                . Ο   έ         ύ           ύ              μ    ύ                   ό        

       . Ο   έ   μ                   έ  μ  φέ              έ  μ  φ      ό  μ  μ              

 ό μ  . 

Δπαηζζεζία - ζπλαηζζεκαηηθόηεηα 

 Η            ό                     φέ                                ώ              

                                ϋ   έ                    . Ο   έ                             
.
 

  ώ     μ  έ        ό                       μ         ό             . Ο                      έψ  

             ύ     . Δ   έ                  ό         φ    .    ό    ό     έ            μ        

 έ   έ     έ              μ           ύ      ύ              μ                 ό   μ     μ   ό. 

 

Α Ρ Ν Η Σ Ι Κ Δ   Ι Γ Ι Ο Σ Η Σ Δ   

Αζηάζεηα - αζπλέπεηα 

 Ό         ώ   ύ                 μ           έ          ό    ύ                       

          . Ο       μ               έ                   ύ      .  ύ                              

                ύ     . Δ                            ώ                  ύ             . Η 

μ       ό                 μ        - ψ                                          μ    φ    

    . Η     έ              έ  φ  έ                      έ                                        

     μ      . 

Αλππνκνλεζία - βηαζύλε 

 Ο   έ       έ             ό                ύ        μ                    μ        . 

Β               φ                              ύ . Δ                    μ                  

                              μ ό   . Ο   έ        μ              έ                        . 

Τ   ύ             ώ                                                                         

   μ    μέ                       ό        . 

Δππηζηία - επήζεηα 

        ύ                   έ         έ  φ  έ                                           

       μ  μέ                    ύ                    .        φ                 έ                  

                       μ    φ   .       ώ      ύ             έ       έ μ               

φ                       μό. 

Δγσθεληξηζκόο 

 Σ           ό      φέ           "  ώ"         έ μ          ό     μ        μ         

      μ              ό     ό          μ                               ό         ό         ό  

ό                                έ     ώ             μέ     ό      έ   "  ώ" - "        ". Ο 

          μό           έ     μ             μ    μ               μό               ύ          

    έ              ό                   ό               μ ύ. 
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Τπνθεηκεληζκόο 

 Ο  έφ                      ό                ό  ό μ                ώ      ύμφ    μ      

        έ                        μ    - μέ         ύμφ    μ        μ            μ   . Λό   

                                μ          ό            έ              ύ        ώ   φ     μό    

 ό                         . Ο       μ    μό        έ φ                   μ ύ. Η μό        

    φ                    ό  ύ              μ  μό  έ                               μ    μό. Η 

           -                               έ    -                          μ        ώ         

 ό μ   μ    ύ                                         μ    μ ύ. 

Ομπζπκία - νξκεηηθόηεηα 

  ύ       μώ                   . Π             μ         μ   ό     έ     μό  μ      

        ό        ύ    . Δ                                                     . Π    ύ       

  ό       μέ            μ                   μ                 μ               μέ    .           ό  

  έ                 φ                  . Ο   μό       όμ                       . 

Απόιπηε - κνλνκεξήο ζθέςε 

 Ο   έ        ύ        έ              ό     έ                         έ                  

                    ώ         ύ                 ό όφ    . Σ   έ     ό        μ        έ     

       . Γ                             έ         μ       ώ       έ             ό      - 

     μ   .         ύ            ύμφ    μ        μ        - μ ύ       ό -    ό
.
               

         ώ    .         ό                 ό                       . 

Έιιεηςε απηνπεπνίζεζεο 

             ώ                        ό                       ώ   φ                   ύ  

   ύ       μ    φ      '     ύ           ύ          μ      ύ            μ        . Σώ       

            μό                      .        ύ       ό                           μ      ύ     ό 

 μ         μ                              '    έ               ό          όμ             ό     

    . Η         μέ         μ                                         έ                    

        .    μέ                      ό      μ               έ        μ    φ      . 

Δπηζπκία πξόθιεζεο ελδηαθέξνληνο 

 Π   έ           έ    έ        ό          "        "   μ    φ           μ   ύ        ' 

           ώ           μ  . Κ     έ          μ        έ    "           μό"     μό            

          ώ    (        "    ό")             έ     ό                         φέ           έ     

             έ φ                           έ                 ώ             φέ               

          έ                       . 

Μηκεηηζκόο 

 Ό                                     μό               ύ  έ     ό                  ό   

     ό               έ           μ  ύ             ώ     ό                          . Ο   έ       

έ       όμ     μ       έ    έ      μ  έ    ό                έ       όμ     μ  φ        

                       ό     .       φ    ό     ό                              ύ        

μ μ ύ     "  έ  "    ό             μ    φ  έ                                     .             
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                   ό       ό              ό          φ  έ               ό        ό μ μ ύ    . 

       ύ                 μ                              μ               ό         . 

Δπηπνιαηόηεηα 

 Η                         ώ                                         έψ        ύ     

   φ           ό        έ         φ    μέ                  έ                  έ      . Η 

 μέ              ό                         μμ    μ ύ       ύ        έ  φ  έ      

        ό                    μ            μ     ύ                έ  . Η     έ           

       ό              έ  φ  έ                     έ                '            ώ      

   ό    . 

Έιιεηςε απηνγλσζίαο 

 Ο  έ   έ            μέ                      μ    ό                          ό    . Η 

     μ                                     ύ       ό              ό             μ    ό     

"  ώ"                         έ        μ                    . Σ       ό "  ώ"           έ   μ      

         ώ             ώ      ό           μ     ύ "  ώ"           .   ό               φ    

                                            μ    . Γ '    ό      ό                            

                  μ                                  ό      μ          φ                  μ  

      έ     . Ο          μό  μ              
.
             ό       μό  μ                

     ό         ό    . 

Ρνκαληηζκόο 

 Ο   έ       έ  φ  έ     μ        μ                        ό           μ    ό     . Ό    

         ό  ό                     ύ          ό                                   ό           ό  

        ύ                          μέ   . Ά      ό          ύ       ό     μ    φ         

     μό                    μό. Ά                         ύ          ό μ       ύ   ό         

               μ           "  ώ"    . Σ         ό     έ   μ           ύ                        

                  ό    . Σ      όμ       μ        ύ                        ύ          έ      

            . Γ                    φ                  μ              μ            ό         

     ύ              έ      έ           μ     μμ  έ          ό       ώ  . "Ό                  ό 

                                            
.
 μό     ό           ψ ύ        ό        έ   

 φ   μέ    έ         έ                           " (Hegel). 
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ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΑ ΣΧΝ ΝΔΧΝ 
Η               έ       μ  φ                       ό      ώ   μ   μ     έ            μ    

      μ         ό          φ    μέ                                                 φ         έ  

                                 μ    ό         μ        έ                         ό     

       ό                   ύ          φ     . Σ      μ         έφ         ύ        

    μ                             μ             μ                (   μό φ       ό  μ   

        ό         έ          φ    ώ                  μ           ό     )  έ        

    μέ      μ                             έ       ψ                  ώ           μ         

                         έ   μ     μ     μ                   μ      φ      ό    . 

 

- Απμεκέλεο ζρνιηθέο θαη θξνληηζηεξηαθέο απαηηήζεηο  Σ    ό   μμ       φ                     

       ό     ώ  έ                   ύ                                     μ       έ         ώ  

         ώ           έ   ώ    φ                                  μέ           ύ     μ   

                     μ      ό                                        μ       ύ      έ        

                      φ              έ              ώ   ό            ό            μ          

       μ                       .     έ   μ      ύ             ύ       μμ             

  μ  έ          ό                ύ        ό                            μ             

  ύ                      . 

 

- Αγσλία γηα ηελ νξζή επηινγή επαγγεικαηηθνύ πξνζαλαηνιηζκνύ:  Κ          μ       φ      

        μ         μ      ύ       μ    μ ύ                             έ          μέ          

          έ      έ                       ώ                 ύ       μ                    μ      

       . Ο  έφ        μ   ύ       -       -                                    μ           

            μέ      μ      έ   μ            ύ     μ     μ     ό                             

         έ              ό                ύ  ώ   . 

 

- Αλαζθάιεηα θαη θόβνο γηα ην κέιινλ  Σ       έ        μ  ό    μ       ώ           έ      

      μ                μ      ύ         έ    μ     ώ                 φ           ώ  

       ύ        ό                      ύ                      έ                μ       

 φό                               φ                 μ            μ                    . 

 

- Δζσηεξηθέο αλαζθάιεηεο θαη αλαδήηεζε πξνζσπηθήο ηαπηόηεηαο  Έ     μ     ό          

 έ        μ                        έ        ό                                    μ  ό        

  ό             ώ              ύ                          ό                           

     ό                                     ψ                μέ          μ  φώ     μ       ό  μ  

        ό    . Ο  έφ                                       έ                    ό          

                    ώ                   μ                    ύ             ό          . Μ   

     ύ                          ύ                ό                                             

                   ώ                               έ   μ              ύ            έ       φ    . 

 

- Αίζζεκα απνγνήηεπζεο από ηελ εηθόλα ηεο ζύγρξνλεο θνηλσλίαο  Ο  έφ            ύ  έ      

            ύ       ό    έ            μέ      μ                                              μ  έ  

    ό              ύ              ώ       μέ         ώ  έ                  μ                  

     έ      . Η                                    ύ            ώ             μ      

                              μ           μ                   έ                   μ        έ     

                               φ     . 

 

- Αίζζεκα πίεζεο από ηα θνηλσληθά πξόηππα θαη ηε δεζπόδνπζα ζέζε ηεο νηθνλνκηθήο 

θαηαμίσζεο  Ο  έφ                           ύ    έ            ό      μ  φ           μ     

 ύ  μ                                     ό    μέ      μέ                μ           

    μ      φ  . Η                              μ      φ       ό   μ             φ           

                   ώ   μ           ώ            ύ  ό μ      μ          φ  μέ         ώ     

       ύ          έ         ώ    μ                                 ύ        ό              

    μ    ό                    ύ          . 
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Σ  μ            μ    ό              μ                                μ  φ                    

            έ                      μέ                     μ        φ            έ       

     ύ             ύ                ύ      έ                       .   ώ      μ      ύ       

 έ       μ      φ         έ            μ    ό       ό                   ό         όμ            

   ύ   μ     ό          έ   μ              ό                 μ               έ     . 

Π                            ό                                     ώ      ώ  -         

 φ                    όμ    μ                             μ    -                   ό     

      μ                             ύ               μ ύ    μ      ύ  έ           μ    

μ                 φ      μ               μ  όμ      ώ   . 

 

- Ραηζηζκόο θαη ζρνιηθόο εθθνβηζκόο  Ο  έφ                                    έμ                

   ώ          φ  έ  έ            μέ      μ                              μό   ό     μ        

          έμ                         μ                      μφ               ώ                  

        όμ       μ            μ                       έ          . Σέ             φ   όμ          

        ό  ό                     μ      μέ         φ      μ    ύ                  μ     ύ 

       ό   ό                ψ              έ  . 

              ό           έ                φ   όμ           ύ   φ    μ ύ (     μ        ό    

              μ                ό                    μό                 μό    ό        έ    

    έ     μ        ψ                    )             όμ                 ό           ύ        

μ        μ            ύ         μ      ύ            ψ         ύ              φ             

  ώ    . 

 

- Αλαπνηειεζκαηηθέο δηέμνδνη εθηόλσζεο (αιθνόι, λαξθσηηθά, θάπληζκα)  Ο   έ     ό           

                           ώ             μ    μώ       φ ύ           -               μ       

  όψ             μ έ             ύ                 -             έ                    μ    

    ό        ό       ό                   μ          ό          όμ                  . Ο          

          μ    έ     έ        έ  έ                                                           

        μ                 έ             φύ                    ό    . 

 

- Υάζκα ησλ γελεώλ  Ο  έφ                                                ό                  ύ  

                 μ                                      μ ύ                    έ            . 

  ώ      μ        ύ        μ    ύ                            έ     ύ       φό                    

              μέ    μ                ό  ό μ                 μ     ό μέ         ύ              

                           έ           φ        μ         μό   ό                    μ        

       έ                . Π ό         έ                           φ             μ          

 φ                   ώ     μ    ύ                                     φέ             φ          

     έ      έ         ύψ          ό       μ  ώ              μ    ό                         

                   . 

 

- ρέζε εμάξηεζεο κε ηελ ηερλνινγία θαη ηα κέζα θνηλσληθήο δηθηύσζεο  Ο  έφ         

 ύ                   ύ                   ύ          έ       ό έ                       

    ύ                              ό   ’     ύ   ό μ                 . Έ        ύψ             

μ       όφ                                  έ        φ  ώ                  φ      

        ό       ό                   μ               μό    φ   ώ     μ      μέ          ό    

                  έ          ό      (                        μ      μέ                      

    ύ    ).        μ         έ                   έ        μέ                  ύ            έ     

ώ            ύ         ό       μέ     ό           μ    ό            ό             ό        

      μ                              ό     . Η μέ  μ                 ό         φ   μ       

        φ  έ                          ό       ’ ό             ώ                    ό          

    μ     ύ  ό μ  . 
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Κ ΘΜ Ν  

 

Α. Δθεβεία 
Η εθεβεία          μ   κεηαβαηηθή πεξίνδν                 ώ                     μ      έ    

                                               . Κ                            ύ             έ   

  μ    έ      ψ        έ  μ      έ                         μ  φώ                   φ     

  έ               ό                                         μ            ώ            όψ        

      έ         έ            έ                        ύ                 ό       .            φ      

      μ                           ό          μ  ό               ώ        ώ                 .  

Όμ      μ                      έ           ό            ύ        ό               ώ        ώ   

   ώ         ό           μ                       μ     μ            φ     1         έ      

       ό   μ                                      ώ           ό         . 

 

Ο έφ     έ                               ειεπζεξία     απηνλνκία. Υ                ό      ώ    

           μ               μ  ό               φ      ό        . Ο          έ        έ      

  ύ  μ          έ                  ύ  ώ          ό                   φ            ό    

     έ                       ό                        ψ      μέ         ώ             ώ     

  ό                                                             ύ         ό                 

   ό  μ       ό              έ         αιιαγή ηεο ζρέζεο           ύ μ                 . 

 

  φ  ώ   ό      έφ                  φ                   ό       έ              ό               

φ                       ϊ  ύ      ό   . Κ  ώ  έ           μέ      μ      ό         μ    φ  έ  

     έ                έ  φ  έ         ύ              ό   . 

Η     ό          φ       μ       ύ     ό  ύ        ύ        . Ο   ώ     φ        «    ό     

    φύ   »                  ώ                                 ό           μ    ώ   

ψ        ώ              ώ               ώ                    φύ                             . 

Ο   ύ              φ        «              ό    »               μό φ                        

    ώ     ώ               ώ                         μ    ώ        ώ . Η               ό     

   φέ           έ           έ                                όμ      μέ                  .    

   φ  ύμ       ό        μ                  «          »              μ        ό              

           φ                   ύ   μ                                 ώ   .  

 

Π        έ         φ         έφ      έ         έ                           έ         μ       

            ’   έ φ        έ           μ             έ         (  έ            φ       

       ό           ό             ) μ           μ             έ                      έ            

             ό                     ό                μέ                              .  

Θ. Γ            . . (2011). Σσνεργαζία εκπαιδεσηικών – οικογένειας, 27-28.        ΤΠΔΒΜΘ  Γ. 

Γ  μμ      Δ   Β    Μ      . ΘΔ Κ  (        ). 

 

ΘΔΜΑΣΑ  

Α1. (Μνλάδεο 15)  
Α1. Π          έ    ύμφ    μ        μ            ύ          έφ                         

 φ                             έ   μ     ώ           ώ ; (60-80  έ    )  

(κνλάδεο 15)  

Α2. (Μνλάδεο 10)  
Α2. Π                                                      φέ         ύ            φ  (Ο 

έφ    ...          )        μέ    (                      ); Ν                             

   . (κνλάδεο 10)  
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Β1. (Μνλάδεο 10)  
Β1. Ν            μ          φ  40-50  έ                        μ              

 έ     φ       μ  έληνλε γξαθή  μ            μ                 μ     εθεβεία, κεηαβαηηθή 

πεξίνδν, ειεπζεξία, απηνλνκία, αιιαγή ηεο ζρέζεο. (κνλάδεο 10) 

 

Β2. (Μνλάδεο 15)  
Β2. Ν       μ                   μ    μ   φ                                    ώ         

   μ                                      .  

(μονάδες 15) 

 

Β.[Νεαληθή ειηθία] 

 

Έ     ό     ύ                       εθεβείαο         απνκόλσζε     μ    ύ           ώ  

             μ                   ό                έ     ό     νηθνγέλεηα.              

                           θνηλσληθνπνίεζε   έ     ό           μ             μ           

μέ             έ                    μ   ό            μφ               κεηαβαηηθή πεξίνδνο, 

                             ώ      μ              ύ     φ                    όμ    . 

       μ                            μ                            μ           μ      φ    

                   . Ω  ό                                                      .  

Η                ό                    ό          ύ                           ύ          

        έ       έ                                                    . Η          

     φέ                    έ            έ                                 ϋ ό             

            .    ό   μ      ό        φέ                                   έ       ό     έ    

   φ                     ώ    μ         ύ       ό  . Έ                                     

          ό    μ                            . Δ μ      ύ      μ         μ        ό    

  μ                   μ                                    ύ      μ           ό       

  μ         μ         μέ      ό                μ      έ  .  

Παρόλο το ενδιαφζρον τθσ κοινωνίασ για τθν κοινωνικοποίθςθ των εφιβων, θ εναρμόνιςθ των 
νζων με τουσ ενιλικουσ γίνεται δφςκολθ. Αυτό ςυμβαίνει, κυρίωσ επειδι οι αξίεσ και οι 
απόψεισ των τελευταίων ςυμβαδίηουν λιγότερο με τθ ςθμερινι εποχι και περιςςότερο με τθν 
εποχι κατά τθν οποία εκείνοι ανατράφθκαν και ςτθν οποία διαμορφϊκθκε ο χαρακτιρασ τουσ. 
Σε αντίκεςθ με τουσ περιςςότερουσ ενιλικεσ, οι νζοι προςανατολίηονται ςτθ ςφγχρονθ 
κοινωνικι πραγματικότθτα και αναπτφςςουν μια ομοιογενι για τθν θλικιακι τουσ ομάδα 
ςυνείδθςθ. Σε πολλζσ περιπτϊςεισ, οι απόψεισ των νζων παίρνουν τθ μορφι τθσ διαμαρτυρίασ 
προσ τον κόςμο των ενθλίκων και τα διάφορα κινιματα των νζων αποτελοφν εκφράςεισ αυτισ 
τθσ διαμαρτυρίασ. Σε κάκε περίπτωςθ ωςτόςο, προκειμζνου να διατυπωκοφν επιςτθμονικζσ 
και χριςιμεσ απόψεισ ςχετικά με τουσ νζουσ, είναι απαραίτθτο να λθφκοφν υπόψθ κοινωνικοί, 
πολιτιςτικοί, οικονομικοί και πολιτικοί παράγοντεσ που επθρεάηουν τθν ανάπτυξι τουσ. 

Α. Degenhardt - H. Muller. (1993). Νεανικι θλικία. Στο: Παιδαγωγική Ψυχολογική 
Εγκυκλοπαίδεια Λεξικό, τ. 6οσ, 3259-3261. Ακινα: Ελλθνικά Γράμματα (διαςκευι). 
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ΘEMATA  

Α1. (Μνλάδεο 15)  
Α1. Γ           ό       ύμφ    μ        μ        φ                       μ          

        ; (60-80  έ    )  

(κνλάδεο 15)  

Α2. (Μνλάδεο 10)  
Α2. Π               μ                   ύ             φ   (Η          … όμ      έ  )     

   μέ   ;  

(κνλάδεο 10)  

Β1. (Μνλάδεο 10)  
Β1. Ν            μ          φ  50-60  έ                         μ           έ     φ       

       μέ    μ  έληνλε γξαθή, μ            μ                 μ     εθεβείαο, απνκόλσζε, 

νηθνγέλεηα, θνηλσληθνπνίεζε, κεηαβαηηθή πεξίνδνο.  

(κνλάδεο 10)  

Β2. (Μνλάδεο 15)  
Β2.α. Ο               μέ                     ό         ό    μ   φ   -  ό               ό ;  

(κνλάδεο 5)  
Β2.β. Ν   ώ     έ       ό      ύ   μ             ό        ό              μ   .  

(κνλάδεο 5)  
Β2.γ. Ν   ώ     έ       ό      ύ   μ  μ   φ    ό              ό              μ   .  

(μονάδες 5) 

 

Παξαγσγή ιόγνπ 

[α] Η  έ              μ       έ      μ    φ             έ          ό           έ    

      ύμ         ώ . Π  ’ ό            φύ       έ        μ                    ύ      

                 έ           έ          ύ             ό  ύ    . Π                   μ         

     ώ     μ    ύ                                     έ        μ                        ; Ο  

                    μ                  φ  ύ                      (        450  έ    )     

     ύ                 ό  ό μ       ώ   . 

 

[β] Δ      ώ          έ    μμ                              μ                           

μ    ύ          μ    ύ    μ                    (        450       )       φ μ                   

             ύ                                ύ                                                

      ό            έ                  ώ           μ                έ    μ    ό          μ   

  ύ          μ          ώ . 


