
ΑΣΚΗΣΕΙΣ ΕΥΘΥΓΡΑΜΜΗ ΟΜΑΛΗ ΚΙΝΗΣΗ 

 

Άσκηση 1 

Μικρό αυτοκινητάκι κινείται σε ευθεία γραµµή, µε σταθερή ταχύτητα µέτρου +5 m/s και τη 

χρονική t0 = 0 s περνά από τη θέση x0 = 0 m.  

α) Ποιο είναι το είδος της κίνηση του αυτοκινήτου;  

β) Να γράψετε την εξίσωση της κίνησής του και να βρείτε τη θέση του τη χρονική στιγµή t = 

10 s. 

 γ) Να κάνετε τις γραφικές παραστάσεις υ – t  και x -t  από 0 έως 10 s.  

δ) Να βρείτε την µετατόπισή του από 4 έως 6 s (να λυθεί με δύο τρόπους). 

Άσκηση 2 

Μικρό αυτοκινητάκι κινείται σε ευθεία γραµµή, µε σταθερή ταχύτητα µέτρου +5 m/s και τη 

χρονική t0 = 0 s περνά από τη θέση x0 = 10 m.  

α) Ποιο είναι το είδος της κίνηση του αυτοκινήτου;  

β) Να γράψετε την εξίσωση της κίνησής του και να βρείτε τη θέση του τη χρονική στιγµή t = 

4 s. 

 γ) Να κάνετε τις γραφικές παραστάσεις υ – t  και x -t  από 0 έως 4 s.  

δ) Να βρείτε την µετατόπισή του από 4 έως 6 s (να λυθεί με δύο τρόπους). 

 

Άσκηση 3 

Η εξίσωση κίνησης ενός σώµατος σε µια ευθύγραµµη κίνηση είναι x =  10t  

 α) τι είδους κίνηση εκτελεί το σώµα; 

β) ποια είναι η θέση του τη χρονική στιγµή t = 5s;  

γ) ποια χρονική στιγµή βρίσκεται στη θέση x = 63m;  

δ) ποια είναι η µετατόπισή του από τη χρονική στιγµή t1=2s µέχρι τη χρονική στιγµή t2=8s; 

 

Άσκηση 4 

Η εξίσωση κίνησης ενός σώµατος σε µια ευθύγραµµη κίνηση είναι x =  3+10t  

 α) τι είδους κίνηση εκτελεί το σώµα; 

β) ποια είναι η θέση του τη χρονική στιγµή t = 5s;  

γ) ποια χρονική στιγµή βρίσκεται στη θέση x = 63m;  

δ) ποια είναι η µετατόπισή του από τη χρονική στιγµή t1=2s µέχρι τη χρονική στιγµή t2=8s; 

 

 

Άσκηση 5 

Το διάγραµµα του σχήµατος δίνει τη µεταβολή της ταχυτητας ενός σώματος σε σχέση µε το 

χρόνο, που κινείται σε ευθεία γραµµή.  

 

 

 

α) Να γραφτεί η εξίσωση κίνησης του 

σώματος αν την t0 = 0s είναι x0=0 m.  

β) Να σχεδιάστεί  η γραφική παράσταση x – 

t  από 0 έως 10 s. 

γ) Να υπολογιστεί η  συνολική µετατόπιση 

∆x από από τη χρονική στιγµή t1=5s µέχρι 

τη χρονική στιγµή t2=10s (με δύο τρόπους); 

 

 

 
 



Άσκηση 6 

Το διάγραµµα του σχήµατος δίνει τη µεταβολή της ταχυτητας ενός σώματος σε σχέση µε το 

χρόνο, που κινείται σε ευθεία γραµµή.  

 

 

 

α) Να γραφτεί η εξίσωση κίνησης του 

σώματος αν την t0 = 0s είναι x0=5 m.  

β) Να σχεδιάστεί  η γραφική παράσταση x – 

t  από 0 έως 10 s. 

γ) Να υπολογιστεί η  συνολική µετατόπιση 

∆x από από τη χρονική στιγµή t1=5s µέχρι 

τη χρονική στιγµή t2=10s (με δύο τρόπους); 

 

 
 
Άσκηση 6 

Η θέση ενός δροµέα που κάνει ευθύγραµµη κίνηση αλλάζει σε σχέση µε το χρόνο σύµφωνα 

µε το διάγραµµα που φαίνεται στο σχήµα. 

 

 

α) Ποια είναι η αρχική θέση του δρόμεα ? 

β) Πόση είναι η συνολική µετατόπιση του δροµέα 

από 0 έως 10s; 

β) Να περιγράψετε το είδος της  κίνησης από 0 – 

10 s.  

γ) Να υπολογιστεί η ταχύτητα του δρομέα και να  

γίνει το διάγραµµα υ - t από 0-10s 

δ) Να γράψετε τις εξισώσεις κίνησης από 0 – 10 s. 

 

 

Άσκηση 7 

Η θέση ενός δροµέα που κάνει ευθύγραµµη κίνηση αλλάζει σε σχέση µε το χρόνο σύµφωνα 

µε το διάγραµµα που φαίνεται στο σχήµα. 

 

 

α) Ποια είναι η αρχική θέση του δρόμεα ? 

β) Πόση είναι η συνολική µετατόπιση του 

δροµέα από 0 έως 10s; 

β) Να περιγράψετε το είδος της  κίνησης 

από 0 – 10 s.  

γ) Να υπολογιστεί η ταχύτητα του δρομέα 

και να  γίνει το διάγραµµα υ - t από 0-10s 

δ) Να γράψετε τις εξισώσεις κίνησης από 0 

– 10 s. 

 

 

 

 


