ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ Α΄ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ

Ενότητα 1η 

	νοῦς ὑγιὴς ἐν σώματι ὑγιεῖ
νοῦς ὑγιὴς>δυνατό μυαλό
ἐν σώματι ὑγιεῖ > σε σώμα γερό, σε σώμα υγιές
	

	εὖ ἀγωνίζεσθαι

εὖ > καλά, τίμια, όπως πρέπει
ἀγωνίζεσθαι > του ρ. αγωνίζομαι
	

	πὺξ λὰξ
πύξ = με γροθιές (από το πυξ βγαίνει η λέξη πυγμάχος) 

λάξ = με κλωτσιές (από το λαξ βγαίνει η λέξη «λάκτισμα». Ίσως, αν παρακολουθείς πόδοσφαιρο να έχεις ακούσει την έκφραση «εναρκτήριο λάκτισμα».
	

	κύκνειον ἄσμα
κύκνειον > του κύκνου

ᾆσμα > τραγούδι
κύκνειον ᾆσμα > το τελευταίο τραγούδι του κύκνου πριν το θάνατό του > το τελευταίο έργο ενός δημιουργού
	

	δημοσίᾳ δαπάνη
δημοσίᾳ > δημόσιο
δημοσίᾳ δαπάνῃ = με έξοδα του δημοσίου
	

	τὰ παιδία παίζει
	

	γνῶθι σαυτὸν
γνῶθι = να γνωρίσεις
σ' αὐτόν = τον εαυτό σου
	

	ἔπεα πτερόεντα
ἔπεα > ἔπος = λόγος, λόγια
πτερόεντα = με φτερά

ἔπεα πτερόεντα  = τα λόγια έχουν φτερά = τα λόγια χάνονται· δε μένουν όπως τα γραπτά.
	

	τὸ δὶς ἐξαμαρτεῖν οὐκ ἀνδρὸς σοφοῦ
δὶς = δύο φορές
ἐξαμαρτεῖν > του ρ. ἐξαμαρτάνω = κάνω λάθος
τὸ δὶς ἐξαμαρτεῖν οὐκ ἀνδρὸς σοφοῦ = το να κάνεις δυο φορές το ίδιο λάθος δε χαρακτηρίζει μυαλωμένο άνθρωπο.
	

	Εὕρηκα! Εὕρηκα!
Εὕρηκα = βρήκα
	

	εὖ ζῆν
εὖ = καλά
ζῆν = να ζεις
εὖ ζῆν = να ζεις με ηθικές και πνευματικές αξίες
	

	μολών λαβέ
μολὼν = αφού έρθεις
λαβέ = να τα πάρεις
	

	μὴ μου ἅπτου
μου = εμένα

ἄπτου > αγγίζω
μή μου ἄπτου > μη μ' αγγίζεις
	

	καινὰ δαιμόνια
καινὰ > καινός = νέος (πρβλ. Καινή Διαθήκη)

δαιμόνια > θεότητες

καινὰ δαιμόνια = νέες ιδέες
	

	στήλη ἅλατος
	

	ἆρον ἆρον
ἆρον ἆρον = πολύ γρήγορα, βιαστικά
	

	ἀπὸ μηχανῆς θεὸς
	

	γόρδιος δεσμὸς
	


