
 

 

Headmaster 
 

Διευθυντής 

once 
 

Μια φορά 

I dread 
 

Τρέμω, φοβάμαι 

I am ace at... 
 

I am very good at... 
 

relaxation 
 

ξεκούραση 

essential 
 

απαραίτητο, χρήσιμο 

put in more effort 
 

I try hard 

I hang out with my friends 
 

I spend time with my friends 

Ancient 
 

really old (=Αρχαίος) 

I solve problems 
 

λύνω προβλήματα 

Term 
 

σχολικό τετράμηνο 

tough 
 

hard, difficult 

my classmates 
 

οι συμμαθητές μου 

PE = Physical Education 

  
Γυμναστική 

Ancient Greek  
 

αρχαία Ελληνικά 

Ι can't help it 
 

It is very hard for me not to... 

Religious Education 
 

 Θρησκευτικά 



Home Economics 
 

οικιακή οικονομία 

ICT -  Information Communication 
Technology 

 

πληροφορική 

Art 
 

Τέχνη / Καλλιτεχνικά 

Science 
 

φυσικές επιστήμες 

 

 

 

             

 

 

 

snaps Photos 

Be interested in Ενδιαφέρομαι 
Stage Σκηνή θεάτρου 

Environment 
 

Περιβάλλον 

Poor Φτωχός 
Charity Help people in need – 

φιλανθρωπία 
I prepare Προετοιμάζω 

Rehearsals Πρόβες 
Busy Απασχολημένος 

Ask somebody for a favour Ζητώ μια χάρη από κάποιον 

Recipe Συνταγή φαγητού , γλυκού 
Healthy Υγιεινός 

Delicious Tasty- γευστικός 
Choir χορωδία 

  



 

blurb Περίληψη της ιστορίας ενός 
βιβλίου στο πίσω μέρος του 

εξωφύλλου 

Keep in touch Ας κρατήσουμε επαφή 
Incredible Απίστευτος 

Sense of humour Αίσθηση του χιούμορ 
I break up with someone Χωρίζω με κάποιον/α 

Destiny Μοίρα 

Gorgeous! Υπέροχος – wonderful! 
Escape from Ξεφεύγω, δραπετεύω 

Ordinary Συνηθισμένος 
To move in Μετακομίζω 

Hurry up Βιάζομαι  
Neighbour – neighbourhood Γείτονας – γειτονιά 

Adventure – adventurous Περιπέτεια - περιπετειώδης 

Publisher Εκδότης 
Book review / film review Κριτική βιβλίου / ταινίας 

Cover Εξώφυλλο 
Author / writer Συγγραφέας 

Crime  Έγκλημα 
Spy novels Μυθιστόρημα κατασκοπευτικό 

Science fiction Επιστημονική φαντασία 

Best selling novels Μυθιστορήματα με υψηλές 
πωλήσεις 

Amazing Υπέροχος 
Horror story/film Ιστορία/ ταινία τρόμου 

 

UNIT 3 (Lesson 1) 

ENGLISH GREEK 

Healthy Υγιεινός 

I pay attention to Δίνω προσοχή σε… 

I skip a meal Παραλείπω ένα γεύμα 



Calories Θερμίδες 

Fizzy drinks Ανθρακούχα ποτά 

Additives Πρόσθετα 

Alternative Εναλλακτική λύση 

Roasted potatoes Ψητές πατάτες 

Damage Ζημιά + χαλάω  

Plain water Σκέτο νερό 

Carbonated water Ανθρακούχο νερό 

High amounts Υψηλές ποσότητες 

Sugary food Ζαχαρώδεις τροφές 

Fatty food Λιπαρές τροφές 

Delicious Γευστικός (= tasty) 

Dessert Επιδόρπιο 

Cut down on Μειώνω σε… 

Important Σημαντικός 

Home-cooked food  Σπιτικό φαγητό 

Boiled Βρασμένος 

Low-fat                   Με χαμηλά λιπαρά 

Grilled Ψητό στην σχάρα 

Whole-grain Ολικής άλεσης 

Dairy Γαλακτοκομικά 

Poultry Πουλερικά 

 



          VOCABULARY – UNIT 4 
 

LESSON 1 
p.45 - 46 

 Chemist = χθμικόσ - φαρμακοποιόσ 

 Explode = εκριγνυμαι --- explosives = εκρθκτικά - - - explosion = 
ζκρθξθ 

 Invent = εφευρίςκω 

 Useful = χριςιμοσ 

 Tunnel = τοφνελ 

 Annual =ετιςιοσ 

 Prize (= award) = βραβείο 

 Puppeteer = μαριονετίςτασ 

 Create = δθμιουργϊ  

 Appear = εμφανίηομαι 

 Star (v.) = πρωταγωνιςτϊ 

 Fans = καυμαςτζσ + οπαδοί 

 Voice = φωνι 

 Death = κάνατοσ 

 Fairy tales = παραμφκια 

 Composer = ςυνκζτθσ 

 Playwright = κεατρικόσ ςυγγραφζασ 

 Discover = ανακαλφπτω 
 

LESSON 2  
p.49 
 Short story competition = διαγωνιςμόσ διθγιματοσ 

 The wind was blowing = ο αζρασ φυςοφςε 

 Pavement = πεηοδρόμιο 

 To panic = πανικοβάλλομαι 

 Mobile (phone) = κινθτό τθλζφωνο 

 Within … minutes = μζςα ςε ….λεπτά 

 Lock ≠Unlock = κλειδϊνω  ξεκλειδϊνω 

 In a terrible mess = ςε φοβερι ακαταςταςία 



 Upside down = άνω κάτω 

 Jewellery = κοςμιματα 

 Search (for) = ψάχνω για… 

 Report = αναφορά 

 Burglar = διαρρικτθσ 

 Fall in love with = ερωτεφομαι 

 Thanks to = χάρθ ςε… 
 

LESSON 3  
p.54 

 Earthquake = ςειςμόσ 

 Local time = τοπικι ϊρα 

 Homeless = άςτεγοσ 

 In shock = ςε κατάςταςθ ςοκ 

 Yell = ουρλιάηω 

 That lucky = so lucky 

 Was shut = was closed  
 
p.55 

 Hurricane = τυφϊνασ 

 Volcano = θφαίςτειο 

 Volcanic eruption = θφαιςτειακι ζκρθξθ 

 Avalanche = χιονοςτιβάδα 

 Flood = πλθμμφρα 

 Rainy season = περίοδοσ βροχϊν 

 Inches = ίντςεσ (= 1 ίντςα = 0,0254 μζτρα)  

 Chase somebody = κυνθγάω κάποιον 

 Deadly crash = κανατθφόροσ ςφγκρουςθ 

 Aftershock = μεταςειςμόσ 

 Magnitude = μζγεκοσ 

 To rock the area = τραντάηω τθν περιοχι 

 Giant = γίγαντασ 
 
 



p.56 

 Hospital care = νοςοκομειακι περίκαλψθ 

 Food supplies = προμικειεσ ςε τρόφιμα 

 Volunteers = εκελοντζσ 

 Survive = επιηϊ --- survivor = ο επιηϊν 

 Rescue = διαςϊηω + διάςωςθ 

 Emergency crews = πλθρϊματα πρϊτων βοθκειϊν 

 Το οrder somebody = διατάηω κάποιον 

 Electricity = θλεκτριςμόσ 

 To be evacuated = εκκενϊνεται 

 Neighbouring states = nearby states (= γειτονικζσ – κοντινζσ 
πολιτείεσ) 

 Victims = κφματα 

 Rooftops = ςτζγεσ ςπιτιϊν 

 Be trapped = παγιδεφομαι 

 To warn people = προειδοποιϊ ανκρϊπουσ 

 Officials = οι επίςθμεσ αρχζσ 

 Determine = προςδιορίηω 
 

p.59 

 disaster = καταςτροφι 

 to be injured = τραυματίηομαι 

 terrified = really scared 

 Witness = είμαι μάρτυρασ ςε κάποιο γεγονόσ (ρ. + ους.) 
      



UNIT 7 – LESSON 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

UNIT 7 – LESSON 2 

English Greek 

careful προσεκτικός / προσεκτική 

positive about myself θετικός / θετική με τον εαυτό μου 

advice συμβουλή 

behave better towards others φέρομαι καλύτερα στους άλλους 

junk food πρόχειρο φαγητό 

stare out of χαζεύω έξω από (π.χ. το παράθυρο) 

invite προσκαλώ 

gorgeous πανέμορφος / πανέμορφη 

guess what! μάντεψε τι! 

fabulous (fabby) καταπληκτικός / καταπληκτική 

 

 

 

English Greek 

language course μάθημα γλώσσας 

campus πανεπιστημιούπολη 

placement test τεστ κατάταξης – διαγνωστικό Τεστ 

marbles γλυπτά 

jealous ζηλιάρης / ζηλιάρα 

amusement park λούνα παρκ 

free admission δωρεάν είσοδος 

events εκδηλώσεις 

exhibition έκθεση 

floor plan Κάτοψη κτιρίου 

exit sign πινακίδα εξόδου 

porter αχθοφόρος 

boarding pass κάρτα επιβίβασης 

departure lounge αίθουσα αναχωρήσεων 

luggage reclaim παραλαβή αποσκευών 



UNIT 7 – LESSON 3 

English Greek 

guess μαντεύω 

technological developments τεχνολογικές εξελίξεις 

beyond πέρα από 

interactive διαδραστικός / διαδραστική 

at the touch of a button με το πάτημα ενός κουμπιού 

huge domes τεράστιοι θόλοι 

float αιωρούμαι 

above πάνω από 

reach φτάνω 

virtual reality εικονική πραγματικότητα 

crowded γεμάτος κόσμο / πολυπληθής 

destination προορισμός 

within μέσα σε / εντός 

command εντολή 

obey υπακούω 

recognise αναγνωρίζω 

immediately αμέσως  

wallpaper ταπετσαρία (τοίχου) 

complain about παραπονιέμαι για 

bother ενοχλώ 

 

Αφού διαβάσεις το λεξιλόγιο, κάνε το ακόλουθο κουίζ για εξάσκηση:  

VOCABULARY QUIZ (Αγγλικά ↔ Ελληνικά) 

1. What is the Greek word for boarding pass? 
A. κάρτα επιβίβασης 
B. παραλαβή αποσκευών 
C. αίθουσα αναχωρήσεων 
D. πινακίδα εξόδου 

2. Τι σημαίνει προσεκτικός στα αγγλικά; 
A. jealous 
B. positive 
C. careful 
D. fabulous 



 

Vocabulary Quiz: Ελληνικά → Αγγλικά 

1. Πώς λέγεται στα αγγλικά η λέξη τεράστιοι θόλοι; 
A. big towers 
B. floating roofs 
C. huge domes 
D. glass halls 
2. Τι σημαίνει πανεπιστημιούπολη; 
A. university district 
B. campus 
C. educational zone 
D. student park 
3. Η λέξη εντολή στα αγγλικά είναι: 
A. command 
B. order 
C. request 
D. law 
4. Πώς μεταφράζεται πινακίδα εξόδου; 
A. warning sign 
B. stop sign 
C. exit sign 
D. emergency label 
5. Τι σημαίνει ζηλιάρης / ζηλιάρα στα αγγλικά; 
A. proud 
B. envious 
C. jealous 
D. selfish 
6. Πώς λέγεται στα αγγλικά η ταπετσαρία (τοίχου); 
A. curtain 
B. wall cloth 
C. tapestry 
D. wallpaper 
7. Η λέξη αναγνωρίζω σημαίνει: 
A. recognize 
B. memorize 
C. discover 
D. understand 
8. Πώς λέγεται στα αγγλικά η φράση δωρεάν είσοδος; 
A. open visit 
B. no price 
C. free admission 
D. entry 
 
 


