
LES TISSUS DES VÊTEMENTS 

(EN…) 

 

               

               

               

                

                

 

 
À PRÉFÉRER 

 

Le lin 

Le lyocell (ou tencel) 

Le coton bio 

La laine non traitée 

La soie labellisée 

Le polyester recyclé 

 

 
À ÉVITER 

 

Le polyester 

Le polyamide (nylon) 

La rayonne (viscose) 

L’acrylique 

L’acetate 

L’élasthanne (Spendex) 

 

 

 


