
        

         
      Συνοχή είναι η μορφική (λεκτική) σύνδεση μεταξύ των φράσεων, προτάσεων, περιόδων, παραγράφων ενός 

κειμένου. 
 Για να έχει το κείμενο που γράφουμε συνοχή πρέπει οι παράγραφοι και οι προτάσεις του να συνδέονται: 

α. με τη χρήση συνδετικών λέξεων που δηλώνουν αντίθεση (π.χ. όμως), αιτιολόγηση (π.χ. γιατί) κτλ. 
β. με τη χρήση συνδετικών φράσεων όπως: ο κυριότερος παράγοντας, μία από τις σημαντικότερες αι-
τίες κτλ. 
γ. με έμμεση αναφορά στην προηγούμενη παράγραφο ή περίοδο η οποία γίνεται με: 
• επανάληψη της τελευταίας ιδέας της παραγράφου ή της περιόδου 
• επανάληψη του κεντρικού νοήματος της προηγούμενης παραγράφου ή της προηγούμενης περιόδου 
• επανάληψη μιας λέξης ή φράσης της προηγούμενης παραγράφου ή περιόδου. 
δ. με ερώτηση. 
 
 
Κάποιες από τις διαρθρωτικές λέξεις και φράσεις καθώς και η σημασία τους είναι οι παρακάτω: 
 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

αιτιολόγηση   
εξαιτίας, επειδή, γιατί, διότι, αφού, μια και, μια που, που, ένας α-
κόμη λόγος, καθώς, αυτό (οφείλεται, εξηγείται, ερμηνεύεται, αιτιο-
λογείται), εφόσον, (η αιτία, ο λόγος, η εξήγηση) είναι, γι’ αυτό το 
λόγο, έτσι, με αιτιολογικές μετοχές ή εμπρόθετους προσδιορι-
σμούς της αιτίας κ.τ.λ. 

αποτέλεσμα 
 
  

γι’ αυτό το λόγο, ως επακόλουθο, κατά συνέπεια, αποτέλεσμα (α-
πόρροια, απότοκο) όλων αυτών, και γι’ αυτό, ώστε, έτσι που, λοι-
πόν, κ.λπ. 

αντίθεση -  
εναντίωση 
 
 
 
 
 
  

αλλά, μα, όμως, και όμως, παρά, μόνο, μόλο, παρόλο, ωστόσο, ε-
ντούτοις, μάλιστα, έπειτα, μολαταύτα, εξάλλου, αντίθετα, σε αντί-
θεση, απεναντίας, διαφορετικά, ειδάλλως, ειδεμή, αλλιώς, αλλιώ-
τικα, από την άλλη πλευρά, πάλι, ενώ, αν και, και αν, μολονότι, α-
ντίστροφα, ενάντια, στον αντίποδα, ακόμη κι αν, παρ’ όλα αυτά, δε 
συμβαίνει όμως το ίδιο, όχι μόνο … … αλλά και, όχι μόνο … … αλλά 
και να, και που, και ας, όχι μόνο δεν … … μα ούτε, όχι μόνο … … 
παρά, όχι μόνο να μην … … αλλά ούτε και να, όχι μόνο να μη … … 
αλλά να … κ.λπ. 
 

χρονική σχέση 
  

αρχικά, προηγουμένως, στη συνέχεια, πρώτα, ύστερα, πριν, εντω-
μεταξύ, έπειτα, τέλος, όταν, καθώς, όποτε, μόλις, αργότερα κ.λπ.  

ένας όρος - 
προϋπόθεση 

αν, εκτός αν, σε περίπτωση που, με την προϋπόθεση, σε περί-
πτωση που, κ.λπ.  

επεξήγηση 
 
  

δηλαδή, αυτό σημαίνει, ειδικότερα, με άλλα λόγια, ήτοι, συγκεκρι-
μένα, με όσα είπα προηγουμένως εννοούσα, για να γίνω πιο σα-
φής, (για να με καταλάβετε) θα σας το παρουσιάσω με άλλο 
τρόπο, κ.λπ.  

έμφαση 
 
 
 
  

το σημαντικότερο από όλα, το κυριότερο, είναι αξιοσημείωτο ότι, 
αξίζει να σημειωθεί πως, εκείνο που προέχει, θα έπρεπε να τονι-
στεί ότι, αξιοπρόσεκτο είναι πως, ιδιαίτερα σημαντικό είναι, πρέ-
πει ακόμη να σημειωθεί, θα ήθελα να τονίσω το εξής, θα ήθελα να 
επισημάνω την προσοχή σας, κ.λπ.  

παράδειγμα - 
διευκρίνηση  

λόγου χάρη, π.χ., για παράδειγμα, παραδείγματος χάρη, παραδειγ-
ματικά, κ.λπ.  

Συνοχή κειμένου



απαρίθμηση ε-
πιχειρημάτων, 
εισαγωγή μιας 
καινούριας ι-
δέας  

πρώτο … … δεύτερο, καταρχάς, τελικά, το επόμενο επιχείρημα 
(θέμα) που θα μας απασχολήσει, κατόπιν τίθεται … (το θέμα, το ε-
ρώτημα, το ζήτημα), πρωταρχικά … … δευτερευόντως, αρχικά … … 
στη συνέχεια,  

συμπέρασμα - 
ανακεφαλαί-
ωση 
  

για να συνοψίσουμε, συγκεφαλαιώνοντας, επιλογικά, συμπερα-
σματικά θα λέγαμε ότι, λοιπόν, τελικά, συνάγεται το συμπέρασμα, 
ανακεφαλαιώνοντας, εν κατακλείδι κ.λπ.  

γενίκευση γενικά, τις περισσότερες φορές, ευρύτερα κ.τ.λ.  
προσθήκη 
  

ακόμη, επίσης, πρόσθετα, επιπρόσθετα, έπειτα, εκτός απ’ αυτό, ε-
πιπλέον κ.λπ.  

ταξινόμηση, 
διαίρεση  

αφενός – αφετέρου, απ’ τη μια – απ’ την άλλη κ.λπ.  

τοπική σχέση  εδώ, εκεί, μέσα, έξω, κοντά, μακριά, πάνω, κάτω κλπ.  
αναλογία -  
ομοιότητα  

όπως … … έτσι, σαν, ομοίως, ανάλογη είναι η περίπτωση, κάτι ανά-
λογο συμβαίνει και με, κ.λπ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


