
Βϋ ΛΥΚΕΙΟΥ ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ 
 

ΣΕΡΕΟΣΤΠΙΚΕ ΑΝΣΙΛΗΨΕΙ – ΣΕΡΕΟΤΠΑ  
Στακερζσ αντιλιψεισ και ςυμβολικι χαρακτθριςμοί που ςυνικωσ οφείλονται ςε ελλιπι πλθροφόρθςθ και αποδίδονται 
ςτα μζλθ μιασ ομάδασ ανκρϊπων. Πρόκειται για εςφαλμζνεσ παγιωμζνεσ αντιλιψεισ, αυκαίρετεσ, που εκφράηουν 
αρνθτικζσ απόψεισ και αναχρονιςτικζσ ιδζεσ για κάποια ςφνολα ανκρϊπων με παρεμφερι χαρακτθριςτικά. Επομζνωσ, τα 
ςτερεότυπα ςυνδζονται άμεςα με το φαινόμενο του ρατςιςμοφ και ιδιαίτερα του κοινωνικοφ ρατςιςμοφ.  
  
Χαρακτθριςτικά των ςτερεοτφπων 
1. Απλοποιοφν και παραμορφϊνουν τθν πραγματικότθτα.  
2. Γενικεφουν γνωρίςματα ι ιδιότθτεσ φαινομζνων, καταςτάςεων, προςϊπων.  
3. Υπερβάλλουν, ςχθματοποιοφν κανόνεσ, αξίεσ, ιδζεσ, πρότυπα και για αυτό αφομοιϊνονται και εςωτερικεφονται 

εφκολα, χωρίσ λογικζσ διεργαςίεσ.  
4. Δεν είναι μεταφυςικζσ καταςκευζσ, αλλά πνευματικζσ καταςτάςεισ που παράγονται από τθν ίδια τθν κοινωνικι 

πραγματικότθτα. Εκφράηουν και εξυπθρετοφν τα οικονομικά, κοινωνικά, πολιτικά, πολιτιςτικά ςυμφζροντα των 
κοινωνικϊν ομάδων. Για παράδειγμα: «θ χειρωνακτικι εργαςία είναι κατϊτερθ», «οι μεγάλοι είναι ϊριμοι, είναι οι 
νζοι ανϊριμοι» κτλ. Τα ςτερεότυπα προωκοφν τθν επιβολι ςτθ ςυνείδθςθ του ανκρϊπου τθσ εκάςτοτε κυρίαρχθσ 
ιδεολογίασ, επομζνωσ θ λειτουργία τουσ είναι κακαρά κοινωνικι διατθροφν τθν κοινωνικι ςυνοχι, με τον εξισ όμωσ 
τρόπο: ςυντθροφν και διαιωνίηουν το κατεςτθμζνο.  

5. Βαςίηονται ςε προκαταςκευαςμζνεσ ιδζεσ και κρίςεισ.  
6. Χρθςιμοποιοφν επικετικοφσ προςδιοριςμοφσ και τυπικζσ φράςεισ.  
7. Εμποδίηουν τθ χριςθ τθσ λογικισ και κριτικισ ςκζψθσ.  
8. Διαμορφϊνουν τθν αντίδραςθ απζναντι ςε μζλθ ομάδων ι ςε μεμονωμζνα άτομα.  
  

ΠΡΟΚΑΣΑΛΗΨΕΙ 
Προκαταλιψεισ είναι γνϊμεσ, αρχζσ, ιδζεσ, πίςτεισ και δοξαςίεσ (κρθςκευτικζσ πολιτικζσ, κοινωνικζσ) που ςχθματίςαμε 
χωρίσ ζλεγχο.  
  
Χαρακτθριςτικά των προκαταλιψεων 
1. Είναι κακι προδιάκεςθ εναντίον κάποιου.  
2. Είναι μερολθπτικζσ και εςφαλμζνεσ αντιλιψεισ.  
3. Υιοκετοφνται χωρίσ λογικό ζλεγχο, χωρίσ τθν απαιτοφμενθ κριτικι από τον λαό.  
4. Απορρζουν από ςτερεότυπεσ πεποικιςεισ.  
5. Προκαλοφν αρνθτικι προδιάκεςθ απζναντι ςε ςφμβολα, ιδεολογίεσ, άτομα, ομάδεσ, λαοφσ. 
  

ΑΙΣΙΕ ΤΠΑΡΞΗ ΣΕΡΕΟΣΤΠΩΝ ΚΑΙ ΠΡΟΚΑΣΑΛΗΨΕΩΝ 
Η πρόοδοσ τθσ τεχνολογίασ και θ ζκρθξθ των γνϊςεων οδιγθςε ςτθ διεφρυνςθ των πνευματικϊν οριηόντων του 
ανκρϊπου και κατζρριψε αρκετά από τα καταςκευαςμζνα ςχιματα ςκζψθσ. Η εξζλιξθ των μζςων επικοινωνίασ ζφερε ςε 
επαφι τουσ ανκρϊπουσ και τουσ λαοφσ και ζτςι υπερνικικθκε ο πνευματικόσ ςκοταδιςμόσ άλλων εποχϊν. Εντοφτοισ, ςε 
αρκετζσ περιπτϊςεισ επιβιϊνουν και αναβιϊνουν ςτερεότυπεσ αντιλιψεισ και προκαταλιψεισ και δθμιουργεί εντφπωςθ 
το γεγονόσ αυτό, δεδομζνων των αλλαγϊν που ζχουν ςυντελεςτεί. Τα αίτια εδράηονται ςε πολλοφσ τομείσ τθσ ατομικισ 
και ςυλλογικισ ηωισ, ενϊ ευκφνθ φζρουν οι φορείσ αγωγισ για το ίδιο το άτομο.  
  
Ο ι κ ο γ ζ ν ε ι α  
• Όταν θ οικογζνεια δεν ενςαρκϊνει πανανκρϊπινεσ αξίεσ, όπωσ θ αγάπθ, θ ιςότθτα, θ ελευκερία και θ ςυνεργαςία, 

τότε οι γονείσ λειτουργοφν ωσ αρνθτικό πρότυπο για τα παιδιά, γιατί οι ίδιοι αποτελοφν φορείσ ςτερεοτφπων – 
προκαταλιψεων.  

• Η απουςία ειλικρινοφσ διαλόγου, ο αυταρχιςμόσ ι θ αδιαφορία από τουσ γονείσ κακιςτοφν τα παιδιά ευάλωτα ςτθν 
αποδοχι αναλόγων πεποικιςεων.  

  
Σ χ ο λ ε ί ο   
• Το απαρχαιωμζνο εκπαιδευτικό ςφςτθμα που προωκεί το ςυντθρθτιςμό, τθν προγονολατρεία, ενϊ απορρίπτει τισ 

νζεσ εκπαιδευτικζσ μεκόδουσ εμμζνοντασ ςτο παρελκόν, αναπαράγει και ςυντθρεί τισ ςτερεότυπεσ αντιλιψεισ.  
• Οι αδυναμίεσ του ςφγχρονου εκπαιδευτικοφ προςανατολιςμοφ. Στο ςθμερινό ςχολείο επιβάλλεται θ αποςτικιςθ 

γνϊςεων, θ άγονθ εκμάκθςθ και θ τυποποίθςθ τθσ διδαςκαλίασ, που αποτρζπουν τθ γόνιμθ αμφιςβιτθςθ, κακϊσ 
δεν παρζχουν κίνθτρα για κριτικι επεξεργαςία.  

  
Μ . Μ . Ε .  
• Παρωκοφν ςτθν άκριτθ υιοκζτθςθ ςτερεότυπων αντιλιψεων με τισ τεχνικζσ τθσ διαφθμιςτικισ πεικοφσ, που 

κάμπτουν τθν ορκοφροςφνθ και παραπλανοφν.  



• Η παραπλθροφόρθςθ, θ ελλιπισ-ςτρεβλι ενθμζρωςθ υποβακμίηουν τθ ςκζψθ και αποπροςανατολίηουν τον νου, 
κακϊσ το άτομο οδθγείται ςε λανκαςμζνα ςυμπεράςματα.  

 
 Ά τ ο μ ο   
• Η πνευματικι υποτονία, θ αμάκεια, θ θμιμάκεια και θ άγνοια, θ μονομερισ καλλιζργεια του πνεφματοσ και τθσ 

ψυχισ οδθγοφν ςε ζλλειψθ κριτικισ ικανότθτασ και ευνοοφν τθν παρείςφρθςθ ςτερεότυπων αντιλιψεων.  
• Οι άνκρωποι που εγκολπϊνονται άκριτα ιδζεσ, ικθ, και ζκιμα που προβάλλει θ κοινωνία, τα οποία αντιβαίνουν ςτισ 

αρχζσ του ανκρωπιςμοφ, κακίςτανται εφκολα κφματα αποδοχισ προκαταλιψεων.  
• Η εξυπθρζτθςθ ςκοπιμοτιτων και ςυμφερόντων, θ ιδιοτζλεια και θ αδιαφορία για το κοινωνικό όφελοσ ενιςχφουν τθ 

διάδοςθ τζτοιων αντιλιψεων.  
• Ο φόβοσ, θ αδικία, ο εγωιςμόσ, ο φανατιςμόσ (κρθςκευτικόσ ι πολιτικόσ), ο δογματιςμόσ, ο ςυντθρθτιςμόσ, θ 

αποδοχι ρατςιςτικϊν ιδεϊν είναι γνωρίςματα που ςυνάδουν με τθν προϊκθςθ ςτερεοτφπων και προκαταλιψεων.  
   

ΧΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ ΣΗ ΤΓΧΡΟΝΗ ΕΠΟΧΗ 
• Η θκικι ρευςτότθτα και θ κρίςθ των αξιϊν κακιςτά ευκολότερθ τθ διάδοςθ και τθν εδραίωςθ τζτοιων αντιλιψεων. Η 

αδιαφορία για τθν πνευματικι εξζλιξθ και θ ςτροφι ςτον υλικό ευδαιμονιςμό ςτερεί από τον άνκρωπο τθ διάδοςθ 
για αυτοβελτίωςθ.  

• Η ανεργία, θ οικονομικι κρίςθ και οι κοινωνικζσ αδικίεσ, τα ποικίλα κοινωνικά προβλιματα, ωκοφν τα άτομα ςτον 
φανατιςμό και ςτθν εςφαλμζνθ αξιολόγθςθ για τθν απόδοςθ ευκυνϊν (για παράδειγμα για τθν αφξθςθ τθσ 
εγκλθματικότθτασ ευκφνονται οι αλλοδαποί που ηουν ςτθ χϊρα).  

 
ΑΠΟΣΕΛΕΜΑΣΑ ΣΕΡΕΟΣΤΠΩΝ ΚΑΙ ΠΡΟΚΑΣΑΛΗΨΕΩΝ 

1. Κακιςτοφν τον άνκρωπο μονόπλευρο, μονομερι και ανελεφκερο, γιατί οι προκαταλιψεισ δεν του επιτρζπουν να 
βλζπει τα πράγματα αντικειμενικά και ζτςι τον απομακρφνουν από τθν πραγματικότθτα.  

2. Οδθγοφν τον άνκρωπο ςε λακεμζνεσ κρίςεισ και ιδζεσ, αφοφ δεν είναι αντικειμενικζσ και ορκζσ.  
3. Εμποδίηουν τθν θκικι και πνευματικι βελτίωςθ του ατόμου, γιατί μόνο θ ολόπλευρθ καλλιζργεια τθσ ψυχισ και του 

πνεφματοσ οδθγεί ςτθν ολοκλιρωςθ τθσ προςωπικότθτασ.  
4. Εμποδίηουν τθ λογικι, γιατί θ ςωςτι ςκζψθ βρίςκεται μακριά από προκαταλιψεισ, πάκθ και φανατιςμοφσ. Στενεφουν 

το πνευματικό ικοσ του ανκρϊπου.  
5. Κακιςτοφν τον άνκρωπο φανατικό, δογματικό, μιςαλλόδοξο, δειλό και αντικοινωνικό, με αποτζλεςμα να εντείνουν το 

αίςκθμα μοναξιάσ του ατόμου και να οδθγοφν ςε απομόνωςθ τα ζκνθ.  
6. Διαταράςςουν τθν αρμονικι κοινωνικι ςυμβίωςθ και ςυνεργαςία, υπονομεφουν τθν εκνικι ενότθτα και τθ ςυνοχι 

τθσ κοινωνίασ, προκαλοφν κοινωνικζσ αναταραχζσ, διχόνοιεσ, εμφφλιουσ πολζμουσ και εμποδίηουν τθν ατομικι και 
κοινωνικι πρόοδο.  

7. Εξευτελίηουν τθν αξιοπρζπεια του ανκρϊπου, γεννοφν το ρατςιςμό και τισ φυλετικζσ διακρίςεισ.  
  

ΣΡΟΠΟΙ ΑΝΣΙΜΕΣΩΠΙΗ ΣΩΝ ΣΕΡΕΟΣΤΠΩΝ ΚΑΙ ΠΡΟΚΑΣΑΛΗΨΕΩΝ 
Ο ι κ ο γ ζ ν ε ι α  
• Φπαρξθ δθμοκρατικοφ κλίματοσ ςτο οικογενειακό περιβάλλον που δίνει ςτα νεαρά μζλθ τθ δυνατότθτα να 

καλλιεργιςουν τθν πεικϊ και τθν αξία τθσ λογικισ επιχειρθματολογίασ για τθν αποδοχι ι απόρριψθ μιασ άποψθσ.  
• Οι γονείσ οφείλουν να αποτελοφν με τθν θκικι ακεραιότθτά τουσ υγιι πρότυπα ςυμπεριφοράσ.  
  
Σ χ ο λ ε ί ο  
• Είναι επιτακτικό αίτθμα το ςχολείο να απαγκιςτρωκεί από άγονεσ μεκόδουσ διδαςκαλίασ και να εκςυγχρονιςκεί 

προωκϊντασ τον διάλογο, καλλιεργϊντασ τθν κριτικι ςκζψθ και να ςυμβάλει ςτθν ομαλι κοινωνικοποίθςθ του 
παιδιοφ, που προχποκζτει ςυνεργαςία, διαλλακτικότθτα και τον ςεβαςμό ςτο ςυνάνκρωπο.  

• Απαραίτθτθ είναι θ καλλιζργεια του διεκνιςτικοφ πνεφματοσ ςτο πλαίςιο τθσ πολυπολιτιςμικισ κοινωνίασ και τθσ 
αποδοχισ του διαφορετικοφ.  

  
Ά τ ο μ ο  
Είναι αδιριτθ ανάγκθ κάκε άνκρωποσ να αντιλθφκεί πωσ θ πίςτθ ςε ςτερεότυπα και θ αποδοχι των προκαταλιψεων 
προςβάλλει τθν προςωπικότθτα και ςυρρικνϊνει τθν πνευματικι ελευκερία του. Η μζριμνα δια αυτομόρφωςθ, θ 
επιδίωξθ τθσ πνευματικισ καλλιζργειασ, θ δια βίου μάκθςθ κρατά το πνεφμα ςε εγριγορςθ και επιτρζπει τθν 
απροκατάλθπτθ κρίςθ για κάκε κζμα.  
  
  


