NEA EAAHNIKH I'AQX¥XA

Keipevo
[To M.M.E. yt5g Ko onuepa]

Odnyovoa kot dkovya ewnoelc. [HapepParlotav évag pendptep mov HETESNDE
Aemtopépeteg Yo Kamowo Oépo oe €EEMEN Ko Apyloe va mupoPoiel TV EAANVIKY
YADOOW: «I1] OPETT GUUTEPIPOPA», «TO LEYOLO KOUPOY», «TNG VYN KOWMOVING» KOl TO
E0YATMG TPOSPIAES GTOVG OYPOUUATOVG, e€kelvo TO «bvnke». AAhaCa otabud Kot
mpoonafovca va cuVELD® amd Tov cuveyn avtd PouPapdicud aSanuocl')vngl.

[Toté odev éhewyov To YA®OOWKA oMcHNuaTa 0omd TOV ASUOVA 2 ™mg
onpocloypapiag. AALG To TEAEvTOion XpoOVi Aeg Kot €xovv eykabidpvoel Eva
KOOEGTAOC. X& GLVOLOGHO LE TO PTWYO AEEILOYIO TTOV GVPPUKVAVETUL SPACTIKE KOL LLE
MV UKV YPNon ayyAMkov AéEewv, Ompovpyeitor ovaylven 1 €KOVO oG
TPOPANUOATIKNG Kol OVGAPESTNG KOTAGTAONG. ATEVOVTING, VHUVEITOL Guyvd €va
poforoynuévo mapeABOV OYETIKA HE TN ONUOCIOYPOPIKY] YA®MGOoWM, OoAAE Kot
yveviKOTepa pe v ewova tov Tomov. Tote Koopovoav TIC eQMUeEPIdEs EKAEKTES
VIOYPAPES EYYPALUATOV OMNUOGLOYPAP®V Kot A0Yimv e omovdaieg mM@LAAIDES Kot
EVOLPEPOVGEC TPOCMOTIKEG OTNAEG, TOL NTAV KATL GOV  EKOVIGUO YO TOVG
AVOYVOGTEG KOl TNV KOwavia.

Avmapor, oAAd oev givol avty M akpiPng ekova. AGQEAAMG KOl LINPYOV
AOyL01, AOYOTEXVEG KO OLLVOOVHEVOL GTO OLVOUIKO TV epnuepidmv. Opwmg, ovte
onuepa Aeimovv. IIAN0og Aoyoteyvdyv, TOVEMIGTNUIOKAOV KOL  OLVOOLUEVDV
ocuvepydlovtol povipmg pe opketég epnuepides, Omwg kol mold. Qotdco, Kol M
YADOOO TG EMOYNG ekeElvNG Emacye, eniong, o€ peydro Paduo. AKpaupvf]g3, aykofmt)
Kkafopedovoa, GTPLPvO VEOG Kot kabe Aoyfic Aoytotatiopol? yopaktipiay axdun Kot
t0. cLvNON pemoptdl. AwPdalelc, Adyov xdpn, abintikd keipevo exeivng ™G €mOYNG
Y évay aydvo Kol AOvesal oto Y. AcE TOLG TPMTOGEAOOVG TITAOVC.

Ta tedevtaia ypdvia ot epnuepideg kat to. MME cuvolikd katnyopovvtot yio
mv g€adptnon tovg and Vv efovcia, &ite TNV TOMTIKN, €ITE TNV OIKOVOUIKN
(epomAioTéc, Tpdmeles), He AMOTEAEGO OTO. LATIO TG KOWVOVING VO £XOVV OMOAECEL
peYOAO HEPOG NG eKTiUnomg g omoiag £xarpav. Opmg Kot moAdTEPQ, OVOAOYIKAL,
dev NTav TOAD dtapopetikn N katdotaon. [apadociakol ekd0TeES elxov dOCLVOIEGELS

1 Adanpoovvng: dyvotag

2 Agyovag: Tomog YepdTog yAdN, KatdAAnAog yio fooknon: MPBAadt (€0® epwviKA).

3 Axporpvnig: YVNIo10¢, KaBapog, ELMKPIVIS.

4 Aoylotatiopdc: m Taom OPoHEVOV, €WIKA Aoyiwv o€ moAodtepeS €mMOYEC, va
YPNOLOTOLOHV GTO AOYO TOLG TUTTOVG TG Kabapehovsog 1) TG apyaiog ELANVIKIG.



pe owdpopo kévipa €£0VGi0G KOl TPOOTOOOVGHV VO EMNPEACOVV TIG TOAITIKEG
eeMlelc. Emiong, tote o1 epnuepidec Noav mOAD mo KAEWGTEG A’ O,TL GYUEPQL.
Yroviog LINPYE KEIEVO TOV Vo EEPEVYEL OO TN YPOUU LIS EPNUEPIONS 1) YEVIKDG
avTifETO GE OYEON LE TIC TOATIKEC TPOTIUNGELS TOL OAVOYVOGTIKOD KOOV, TNUEPO —
€0 Kol ypoVIa dNAAOT — 1 KoTdoTtoon eivarl TOAD KAAVTEPT). LYedOV GE OAEC TIC
EPNUEPIOEG EVOTTAPYOLV KeleEVa avTiBETO TNV EMIONUN YPOUUN, Y®OPIS VO TPOKAAOHV
TPLYLOVG GTT GYEGT TOVG LLE TOVG OVOLYVIGTEC.

Kotahivtikd otoryeio yio v eidva tov Tomov, népav Tmv mpooavapepfivimv,
NTOV 1 ELPAVIOT] TOL AQLQ oTAN’, OV oV Ko OVOLOLTIOTNKE KATWG GTO XPOVIO, TNG
Kkpiong, ta onuadio Tov oaivovtal akour, Kabmg Exel EMNPEACEL GNUAVTIKO TUpHO
™G vedTtepNS OMUOGLOYPAPIKNG YeVIAS. Emiong, n tMyyiddng eméloon tov pécmV
KOWMVIKNG OIKTO®ONG oL £0maav, BEPata, TV evkoipio 6€ EVPVTEPA GTPOUOTO TNG
KOW®VIOG Vo OVOVEDGOLV TOV KOVPOGUEVO ONUOGLOYPAPIKO AOYO (PpEoKieg 10£EG,
xovpop, aKndepOVELTN ° Asrtovpyia), oAAG TovtOxpova yopaktnpilovior oamd
avevBuvotnta kot vrepPoréc. Oco yia T YAOGSOW, AENGTE TO KAADTEPA.

Emotpépovtag oto omiti, anépuya va Baio €dnoelg. AAAG 610 HVOAO Hov
elxe kopewbel cav mPOKO €KEIVO TO «AvnKe» Kol OV €AEYE VO LE €YKATOAENYEL
Avoi&a 10 mpdopato oapyeio pov kot apyoo vo dwPalo Oovpdcio keipeva
epnuepidmv yu ta apyaio eAAnvikd. «lowg ekel va PplokeTon 1o kAW, gina péoa

LLOV, Ol VOVTOG EMTELOVG OO TO HVAAD [LOV «TO UEYOAO KOUPOY KoL TO «OVIKEN.

I'. Tpiavng, omd v wotocerida epikaira.gr, 31.10.2013 (Swookevn).

OEMATA
A. (Movaoeg 20)

A. Noa arodwcete mepiinnrikd to keipevo (80 -100 Aéerg).
(novaoeg 20)

B. (Movaéoeg 15)

B1. [Ilowg eivat, katd tov apBpoypdeo, ot KOpLeg autieg yio TV apvnTIK IKOVO TOV
oLYypovoL eEAinvikoy Tomov;

> Mng ot (life style): O (cuvhbwg Gvetoc) TPOTOC e TOV OMoio TEPVE KATO10G TN
(o 1oL — €100¢ OMUOCLOYPOPIKOD AGYOL KOl GYESWIGUOD EVIVT®OV TOV
yopoaktnpileTon omd eAa@pOTNTO, KUVIGUO Kot YLOOUOP GTNV OVIILETOTION OA®V TOV
Bepdtov.

° AKnoepdvevTr): Ympic kabodnynon, xwpig Ereyyo.



B2.

(novaoeg 10)
[Tota etvat 1 GLALOYIGTIKY TTOpEia (ETAYMYIKN 1| TOPAYOYIKT) TOV 0KOAOVOEL O
apBpoypdpoc otnv Tpitn mapdypago (Avmdpot.... TitTAovg) Tov Kewévov; Na
OITIOAOYNGETE TNV AMAVTIOT COG.

(novaoeg S)

I'. (Movaoeg 15)

I'1.

No ovvtdéete pio  mapdypoaeo 50-60 AéEewv, YPNOWLOTODVTOS — TIG
AEEEIG/PPACELG TOV KEWEVOL LE EVTOVI YPUQT]: TPOCPIAES, CUPPLIKVAVETOL,
vpveiton, g£dptnon, onuovrikd tuqpo. (Mmopeite vo S10POPOTOINGETE
TOVC YPOUUATIKOVG TOTOVG WG TPOS TNV ATMGT, TOV aplbuod, 1o yévog, To
TPOGMOMTO KAT.)

(novaoeg 10)

I2.0. O1 AéEeig elkOVIoUO Kol ETEAOGT] YPTCLLOTOLOVVTOL KUPLOAEKTIKA/ONAMTIKA 1)

r2.p.

UETAPOPIKE/ GUVLTOOINAWTIKA,
(novadeg 2)

Avéloyo pe v amdvinon cog y ) AEEN eméhoom, vo yphwyete pio
nepiodo Aoyov 20-30 Aéfewv otnv omoia Ba ypnoipomomoete tn AEEN
avtifeTo e TNV Tapamdve ¥pron TG 6To KEILEVO.

(novadeg 3)



