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ΜΗΝΑΣ 

 
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 

 
 
 
 
 
ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 

  
Συναντήσεις δια ζώσης και εξ αποστάσεως επικοινωνία των μελών 
της Ομάδας για το σχεδιασμό και την οργάνωση της δράσης. 
Στοχοθεσία.  
Μελέτη σχετικών δημοσιευμάτων. 
Διαμόρφωση των δύο (2) ομάδων συμμετεχόντων εκπαιδευτικών 
ως παρατηρητές λαμβάνοντας υπόψη τις προσωπικές τους 
επιλογές. Η Α΄ Ομάδα αποτελείται από 5 άτομα, συγκεκριμένα 3 
καθηγήτριες  Φιλολόγους , 1 καθηγήτρια Αγγλικής Γλώσσας και 1 
καθηγητή Κοινωνιολόγο. Η Β΄ Ομάδα αποτελείται από 4 άτομα, 2 
Μαθηματικούς και 2 Φυσικούς.  
Συμμετοχή 4 εκπαιδευτικών για τις δειγματικές διδασκαλίες, 2 
Θεολόγοι, 1 Φιλόλογος και 1 καθηγητής Πληροφορικής.  
Επιλογή του υλικού της εμβόλιμης επιμόρφωσης για την 
ΕΤΕΡΟΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗ από το αντίστοιχο υποστηρικτικό υλικό του 
ΙΕΠ. 
Προσχέδιο Κλείδας Παρατήρησης 
 

 
 
 
ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 

 Προσδιορισμός των επιμέρους στοιχείων της διαδικασίας 

 
Δευτέρα 9/12/2025 

 
Επιμόρφωση των συμμετεχόντων ως παρατηρητές στην 
Ετεροπαρατήρηση για τις τεχνικές προσέλκυσης και διατήρησης 
της προσοχής από τη Συντονίστρια της Ομάδας. 
 

  
Σύνταξη ερωτηματολογίου Ανίχνευσης Στάσεων και Αντιλήψεων 
σχετικά με τους ρόλους του Παρατηρητή και του παρατηρούμενου 
κατά τη διαδικασία του μαθήματος και μεταφορά στο google 
forms. Οι ερωτήσεις διερευνούν το ρόλο του παρατηρητή και του 
παρατηρούμενου, τη χρησιμότητα της διαδικασίας , τις ανησυχίες 
- επιφυλάξεις και τις προσδοκίες – οφέλη. 
 

 
 
 
ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 

 
Δευτέρα 13/1/2025 

 
Αποστολή ερωτηματολογίου Ανίχνευσης μέσω google formς  
στους μη συμμετέχοντες στη Δράση εκπαιδευτικούς του σχολείου 
(8 εκπαιδευτικοί). 
 

 
Τρίτη 14/1/2025 

Αποστολή ερωτηματολογίου Ανίχνευσης μέσω google formς  
στους συμμετέχοντες στη Δράση εκπαιδευτικούς του σχολείου,  



παρατηρητές και παρατηρούμενους και σε ένα ιδιαίτερα ενεργό 
μέλος της Ομάδας Δράσης του Σχεδίου (14 εκπαιδευτικοί). 
 

 
Κυριακή 19/1/2025 

 
Συνάντηση της Ομάδας για τη συλλογή των δεδομένων και 
εξαγωγή των αποτελεσμάτων από τα ερωτηματολόγια. (Μειωμένη 
συμμετοχή 5 από 8 και 8 από 14 ). Και οι δύο ομάδες, 
Συμμετέχοντες στη Δράση και Μη Συμμετέχοντες εξέφρασαν 
γενικά θετική στάση, βλέπουν την ετεροπαρατήρηση ως εργαλείο 
βελτίωσης της διδασκαλίας και υπάρχει διάθεση συμμετοχής, με 
τους μη συμμετέχοντες να εκφράζουν εντονότερους ενδιασμούς 
και επιφυλάξεις. 
 

 
Δευτέρα 20/1/2025 

 
Επιμόρφωση όλων των εκπαιδευτικών του σχολείου πάνω στα 
οφέλη της Ετεροπαρατήρησης από τη Συντονίστρια της Ομάδας. 
 

 
ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 

  
Διαμόρφωση Κλείδας Παρατήρησης με βάση το υλικό του ΙΕΠ. 
 

 
Παρασκευή 14/2/2025 

 
Διδασκαλία από την Θεολόγο του σχολείου με παρατηρητές την Α΄ 
Ομάδα την 6η ώρα και στη συνέχεια ανατροφοδοτική συνάντηση 
όλων με τη συντονίστρια της ΟΜΑΔΑΣ. 
 

 
Παρασκευή 21/2/2025 

 
Διδασκαλία από τον Πληροφορικό του σχολείου με παρατηρητές 
τη Β΄ Ομάδα ( απουσία 1 παρατηρητή λόγω ασθένειας, θέλησε να 
παρατηρήσει  και 1 παρατηρούμενη εκπαιδευτικός) την 4η ώρα 
και στο τέλος των μαθημάτων έγινε συνάντηση ανατροφοδοτική 
όλων με τη συντονίστρια της ΟΜΑΔΑ. 
 

 
Δευτέρα 24/2/2025 

 
Ενδιάμεση αξιολόγηση και έλεγχος της προόδου και της πορείας 
 

 
ΜΑΡΤΙΟΣ 

 
Τετάρτη 5/3/2025 

 
Αναβολή των δύο προγραμματισμένων  δειγματικών διδασκαλιών  
λόγω συσμενών καιρικών συνθηκών που με αποτέλεσμα την 
αδυναμία προσέλευσης πολλών μαθητών και τη δυσλειτουργία 
του σχολείου. 
 

 
Τετάρτη 19/3/2025 

 
Πραγματοποίηση των δύο διδασκαλιών, από τη διευθύντρια 
Θεολόγο και την υποδιευθύντρια Φιλόλογο και ανατροφοδοτική 
συνάντηση από όλους μαζί τους συμμετέχοντες την 7η ώρα ….. 
 

 
 

  



ΑΠΡΙΛΙΟΣ Απογευματινές συναντήσεις μελών της Ομάδας Δράσης και 
διαμόρφωση ερωτηματολογίου για την αξιολόγηση των 
αποτελεσμάτων της Δράσης. 
 

 
ΜΑΪΟΣ  

 
Παρασκευή 9/5/2025 

 
Αποστολή του αρχικού ερωτηματολογίου Ανίχνευσης μέσω google 
formς  στους μη συμμετέχοντες στη Δράση εκπαιδευτικούς του 
σχολείου (8 εκπαιδευτικοί). 
 

  Αποστολή ερωτηματολογίου Ανίχνευσης μέσω google formς  
στους συμμετέχοντες στη Δράση εκπαιδευτικούς του σχολείου, 
παρατηρητές και παρατηρούμενους και σε ένα ιδιαίτερα ενεργό 
μέλος της Ομάδας Δράσης του Σχεδίου (14 εκπαιδευτικοί).  
 

  
Κυριακή 18/5/25 

 
Συλλογή δεδομένων (100% συμμετοχή) 
Συγκριτική Αποτίμηση Αποτελεσμάτων σχετικά με τις Στάσεις και 
Αντιλήψεις για τους ρόλους του Παρατηρητή και του 
παρατηρούμενου κατά τη διαδικασία του μαθήματος, τη 
χρησιμότητα της διαδικασίας , τις ανησυχίες - επιφυλάξεις και τις 
προσδοκίες – οφέλη μεταξύ των αρχικών και των τελικών 
απαντήσεων στο ερωτηματολόγιο από τους Συμμετέχοντες και 
τους Μη Συμμετέχοντες στην Ετεροπαρατήρηση.  

  
Παρασκευή 23/5/2025 

 
Αποστολή ερωτηματολογίου Αξιολόγησης της δράσης στα 9 άτομα 
που συμμετείχαν ως παρατηρητές στην ετεροπαρατήρηση, 
προκειμένου να διερευνηθεί αν επιτεύχθηκαν οι στόχοι α) της 
καλλιέργειας της επικοινωνίας και του συνεργατικού κλίματος και 
β) της διευκόλυνσης του εκπαιδευτικού έργου και της βελτίωσης 
των παιδαγωγικών πρακτικών των συμμετεχόντων. 
 

  
Δευτέρα 26/5/2025 
 

 
Συλλογή δεδομένων-Αποτίμηση των αποτελεσμάτων της 
αξιολόγησης της Δράσης από τους Συμμετέχοντες. 
 
Τελική αποτίμηση της δράσης από την ομάδα αφού έκανε 
επιπλέον συγκριτική αποτίμηση της διερεύνησης της στάσης και 
των αντιλήψεων όλων των εκπαιδευτικών στην αρχή και στο τέλος 
και επιπλέον τα συμπεράσματα από τις ανατροφοδοτικές 
συναντήσεις των συμμετεχόντων  στις διδασκαλίες.  
 

  
Τρίτη 27/5/2025 
 

 
Διάχυση των αποτελεσμάτων από τους συμμετέχοντες σε άτυπη 
συνάντηση του Συλλόγου Διδασκόντων 
 

 

 


