
0 
 

 

 
      

Ο Μαγικός Κόσμος της Μουσικής 

Θεωρία και σολφέζ A’ B’ και C’ Γυμνασίου 

Μουσικού Σχολείου Λασιθίου 

 

     από την καθηγήτρια μουσικό Μωυσιάδου Έλσα προς τους μαθητές, 

                                        με αγάπη.. 

 

*** ΟΙ σημειώσεις αυτές, ελαφρώς τροποποιημένες, είναι δώρο του αγαπημένου μου 

καθηγητή θεωρητικών Ευρωπαϊκής Μουσικής, συνθέτη και τρομπετίστα 

Χαράλαμπου Ναβροζίδη. 
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Καλώς ήρθατε στον κόσμο και την γνώση της λειτουργίας του.. 

ΗΧΟΥ! 

 

        ΗΧΟΣ είναι κάθε τι που ακούμε! Παράγεται από μια οποιαδήποτε πηγή και 
λαμβάνεται από το αυτί μας.. Για να φτάσει ο ήχος από την πηγή στον δέκτη μεσολαβεί 

ένα μέσον. Ένα μέσον μπορεί να είναι ο αέρας, το νερό, ή, ακόμα και ένα στερεό σώμα.. 
Χωρίς κάποιο μέσο διάδοσης δεν είναι δυνατή η μεταφορά του ήχου. Τα σωματίδια 

του μέσου πάλλονται και καταφτάνουν στο αυτί μας μεταφραζόμενα ως ήχος στο 

κέντρο του εγκεφάλου που είναι υπεύθυνο για την κατανόηση του ήχου.. 
                         Το μέσο διάδοσης καθορίζει τις ιδιότητες του ήχου..  

      Έτσι υπάρχουν.. 
1. Ο απλός ήχος, με συγκεκριμένη μοναχή συχνότητα, όπως αυτή του διαπασών. 

2. Οι σύνθετοι ήχοι:  

                 α. είτε παραγόμενοι από μουσικά όργανα, είτε φωνές ανθρώπινες, ή 
φωνές ζώων, ή κρότοι (στιγμιαίοι ήχοι όπως από πυροβολισμό, σκάσιμο μιας 

μπάλας κλπ..) κλπ.. 
                 β. είτε είναι ακόμα και όλοι οι ενοχλητικοί ήχοι, δλδ, οι θόρυβοι. 

                                           

                                               Χαρακτηριστικά του ήχου 
        Η χροιά είναι ένα από τα βασικά χαρακτηριστικά του ήχου. Είναι το ιδιαίτερο 

χρώμα ενός ήχου που τον ξεχωρίζει από τους υπόλοιπους... Αλλιώς , η χροιά λέγεται 
ηχόχρωμα. Το ηχόχρωμα, ή, η χροιά, επομένως, το διαθέτει κάθε ηχογόνα πηγή κι έτσι 

αυτή γίνεται αναγνωρίσιμη.. 

      
Άλλα χαρακτηριστικά του ήχου είναι: 

Το ύψος, δηλαδή το πόσο ψηλά ή χαμηλά ακούγεται ένας ήχος. 
                Η ένταση, δηλαδή η δύναμη που διαθέτει ένας ήχος. 

                                  Η διάρκεια, δηλαδή το πόσο διαρκεί ένας ήχος.   

 
           Ο ήχος, στην μουσική, εκφράζεται με σύμβολα τα οποία ονομάζονται φθόγγοι, 

ή, νότες. Άρα τον ήχο τον δηλώνουμε, τον γράφουμε με τα σύμβολα αυτά, δηλαδή, τις 
νότες! 

 

 ΜΟΥΣΙΚΗ είναι η Επιστήμη, η Τέχνη που χρησιμοποιεί όλους τους ήχους σε 
διάφορους και κατάλληλους συνδυασμούς με σκοπό να επιτευχθεί ένα επιθυμητό 
αισθητικό μουσικό αποτέλεσμα.. Οι συνδυασμοί των ήχων και τα μουσικά 

αποτελέσματα είναι άπειρα… 
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                                                   ΦΘΟΓΓΟΙ – ΝΟΤΕΣ 

                                                 Μουσική σημειογραφία ! 

 

 

ΤΙ ΕΙΝΑΙ ΠΕΝΤΑΓΡΑΜΜΟ 

          Οι νότες μας, δλδ, η απόδοση των νοτών/φθόγγων γραπτώς, γίνεται με τον 

σχηματισμό τους επάνω σε ένα φιλόξενο πεδίο που λέγεται πεντάγραμμο.. 
          Κι όπως σωστά μαρτυρά η λέξη, 

πεντάγραμμο είναι 5 γραμμές  οριζόντιες, ευθείες, παράλληλες, 
                                            αλλά και ίσης απόστασης μεταξύ τους.. 

 
                                                                                      ▲ 

 Τις γραμμές τις μετράμε από κάτω προς τα │ επάνω ! 
 

        Το Πεντάγραμμο μας δίνει μεταξύ των γραμμών ίσες αποστάσεις οι οποίες 
λέγονται ΔΙΑΣΤΗΜΑΤΑ.   Τα μετράμε ΕΠΙΣΗΣ από κάτω προς τα επάνω! 

 

 

 
 

          Αρχικά μαθαίνουμε την ορθογραφία των νοτών.. 
          Προσέχουμε, οι νότες ανάμεσα στις γραμμές, δλδ, στα διαστήματα να είναι 

κουλουράκια που γεμίζουν το κενό ακουμπώντας στις γραμμές πάνω-κάτω, χωρίς να 

τις ξεπερνούν. 
          Οι νότες επάνω στις γραμμές είναι κουλουράκια που οι γραμμές τα χωρίζουν 

οριζόντια ακριβώς στην μέση. Το μέγεθός τους πρέπει να είναι μέτριο, να φτάνουν το 
πολύ μέχρι την μέση των διαστημάτων πάνω και κάτω τους. Όπως, δηλαδή, στο 

παρακάτω παράδειγμα: 

 
 

                                              ΒΟΗΘΗΤΙΚΕΣ ΓΡΑΜΜΕΣ 

 
        Επειδή οι γραμμές και τα διαστήματα του πενταγράμμου είναι πολύ λίγα για να 

γράψουμε όλους τους φθόγγους που χρειαζόμαστε [τουλάχιστον 20 φθόγγους 

χρησιμοποιεί κάθε όργανο και στο πεντάγραμμο συνολικά χωρούν 11 (5 στις γραμμές 
+  4 στα διαστήματα + 2 στα άκρα του, επάνω και κάτω), προσθέτουμε πάνω και κάτω 

από το πεντάγραμμο άλλες κοφτές γραμμούλες που μας βοηθούν να χρησιμοποιήσουμε 
κι άλλες νότες.. 

       Οι γραμμούλες αυτές λέγονται ΒΟΗΘΗΤΙΚΕΣ, είναι μεταξύ τους ίσης 

απόστασης και παράλληλες, οριζόντιες, ευθείες, όπως δηλαδή οι μεγάλες γραμμές του 
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πενταγράμμου.. Μεταξύ τους επίσης δημιουργούνται διαστήματα. Οι νότες μπορούν 

να γραφούν επάνω στις γραμμές, ή σαν μέσα σε διαστήματα (βλέπε παρακάτω), με το 
ίδιο σκεπτικό δηλαδή, όπως και στο πεντάγραμμο. Χρησιμοποιούμε όσες βοηθητικές 

γραμμές χρειαζόμαστε κάθε φορά.. 

      Οι βοηθητικές γραμμές πάνω από το πεντάγραμμο αριθμούνται από κάτω προς 

τα επάνω. 

      Οι βοηθητικές γραμμές κάτω από το πεντάγραμμο όμως αριθμούνται 
                                                           από επάνω προς τα κάτω ! : 
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Πριν δούμε πώς ονομάζονται οι νότες και γιατί….: 

 
         

          Στην πορεία, επειδή το όνομα Ut δεν ήταν εύηχο, αντικαταστάθηκε από την 
συλλαβή Do, από την λέξη ‘Dominus’ που σημαίνει ‘Θεός’. 
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Κλειδί ΣΟΛ 

          Όλοι όμως αυτοί οι φθόγγοι έχουν το όνομά τους επειδή στην αρχή του 
πενταγράμμου επικάθεται στην δεύτερη (από κάτω μετρώντας!) γραμμή ένα σύμβολο 

το οποίο λέγεται κλειδί του Σολ.. Το κλειδί του σολ ονομάζει («βαφτίζει») την γραμμή 

αυτή «σολ» κι έτσι, προς τα πάνω και προς τα κάτω, οι νότες παίρνουν, με την σειρά, 
διαδοχικά, το όνομά τους. 

          (Αντίστοιχα σύμβολα/κλειδιά του σολ υπάρχουν κι άλλα, δίνοντας το όνομά τους 
σε άλλες γραμμές..) 

 
Εμείς, όμως, αρχικά, θα ασχοληθούμε με το κλειδί του σολ που κάθεται, όπως 

είπαμε, στην δεύτερη γραμμή! 
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                             ΡΥΘΜΙΚΕΣ ΑΞΙΕΣ        
                                       ΜΟΥΣΙΚΟ – ΡΥΘΜΙΚΟ ΔΕΝΤΡΟ 

………………………………………………………………………………………...... 

                               Οι ρυθμικές αξίες και οι υποδιαιρέσεις τους !! 

 

 
*** Το πρώτο σύμβολο του πίνακα λέγεται διπλό ολόκληρο και κρατάει 8 χρόνους.. 
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Έχουμε πει λοιπόν ότι: 
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Το ολόκληρο και πώς υποδιαιρείται.. 
Ας δούμε τον παρακάτω κύκλο ως Ολόκληρο.. 

Ας υποθέσουμε πως….μπορούμε να διανύσουμε την περίμετρό του, ας πούμε, μέσα 
σε διάρκεια 4 δευτερολέπτων περίπου..

 

 



11 
 

 

Ένας χρόνος = Ένας χτύπος = Διάρκειας 1 δευτερολέπτου, περίπου, 

 να σκεφτόμαστε για αρχή!!! 

 

 
             Έτσι, καλό είναι να σκεφτόμαστε, ότι στην διάρκεια ενός χτύπου, δηλαδή στην 
διάρκεια περίπου ενός δευτερολέπτου (ας σκεφτόμαστε έτσι, αρχικά), χωράνε δύο 

όγδοα, ή, 4 δέκατα-έκτα, ή, 8 τριακοστά-δεύτερα, ή 16 εξηκοστά-τέταρτα,  

      ανάλογα με τις υποδιαιρέσεις του χτύπου! 
ΠΑΝΤΑ οι ίδιες αξίες είναι ίσες σε διάρκεια μεταξύ τους! 

Δλδ, τα μισά ισοδιαρκούν μεταξύ τους, 
  Τα τέταρτα ισοδιαρκούν μεταξύ τους, 

     Τα όγδοα ισοδιαρκούν μεταξύ τους 

        Και ούτω καθ’εξής……. 
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Παύσεις !! 
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Ορθογραφία!! 
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ΜΕΤΡΟ - ΡΥΘΜΟΣ - ΔΙΑΣΤΟΛΕΣ - ΙΣΧΥΡΑ & ΑΣΘΕΝΗ ΜΕΡΗ ΤΟΥ 

ΜΕΤΡΟΥ - κλπ…   
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            Παρατηρούμε εδώ ένα παράδειγμα πεντραγράμμου που χωρίζεται σε μέτρα με 

διαφόρων ειδών διαστολές: 
 

                  

 
                                                                                                                                        ▲ 

                                                                                                      Διαστολή ολοκλήρωσης έργου │ 
 
 

         Στο παραπάνω παράδειγμα παρατηρούμε πως (εκτός από την διπλή διαστολή δυο 
ίδιων καθέτων γραμμών που μπαίνει μέσα στο έργο και την διπλή διαστολή 

ολοκλήρωσης έργου) υπάρχει και η διπλή Διαστολή Αρχής Επανάληψης (με δυο 

τελίτσες καθέτως δεξιά των διαστολών) που συνδυάζεται με την διπλή Διαστολή 
εκκίνησης Επανάληψης και Τερματισμού (με δυο κάθετες τελίτσες αριστερά της). Το 

μέρος μεταξύ των δυο αυτών διαστολών θα παιχτεί δυο φορές.  
        Να θυμόμαστε λοιπόν, ότι οι διαστολές εντός του έργου χωρίζουν το πεντάγραμμο 

σε μικρά κομμάτια που λέγονται μέτρα. Και θα μάθουμε ευθύς αμέσως σε τί 

εξυπηρετούν τα μέτρα! 
 

                                         Ρυθμοί 

                                          α. 2/4 
        Κάθε μέτρο περιέχει συγκεκριμένο αριθμό χτύπων που δηλώνεται στην αρχή 
του πενταγράμμου δεξιά του κλειδιού με ένα κλάσμα. Αυτό το κλάσμα μας ενημερώνει 

σε τι ρυθμό είναι γραμμένο το έργο. Ο παρονομαστής του κλάσματος μας ενημερώνει 
τί διάρκεια θα έχει ο κάθε χτύπος του κάθε μέτρου (συνήθως είναι της μέσης διάρκειας 

του τετάρτου ). Ο αριθμητής του κλάσματος μας ενημερώνει πόσους χτύπους θα 
περιέχει κάθε μέτρο. Παράλληλα, κάθε χτύπος συνοδεύεται από μια κίνηση που 

κάνουμε με το χέρι μας, μετρώντας τον ρυθμό. Δηλαδή, αν το μέτρο έχει δυο χτύπους, 
οι κινήσεις του χεριού μας θα είναι δυο. Αν το μέτρο έχει τρεις χτύπους, οι κινήσεις 

του χεριού μας θα είναι τρεις. Και ούτω καθ’εξής… 
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                                                             β. 3/4 
 

 

 

 

 
 

 

                                        γ. 4//4 
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Ελλιπές μέτρο !! 
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Α. Ασκήσεις ολοκλήρων (4 ίσης διάρκειας χτύποι)                         

διαστημάτων 2ας 
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   Β. Ασκήσεις ολοκλήρων (4 ίσης διάρκειας χτύποι) διαστημάτων 3ης. 
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                                                                                                (διαστήματος)  
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Ασκήσεις διαστήματος 2ας  
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Ασκήσεις διαστήματος 2ας 
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Εδώ βλέπουμε μια άσκηση με ελλιπές μέτρο, αλλά και αντιχρονισμό (βλ.παρακάτω) 
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                              Παρεστιγμένο !! 

 
        Παρεστιγμένο ονομάζεται το φθογγόσημο που στα δεξιά του συνοδεύεται από 

μια τελίτσα. Η τελίτσα αυτή προσθέτει στον φθόγγο το μισό της αξίας του.  

 

                              Θα ξεκινήσουμε με το μισό παρεστιγμένο! 
[Στο παρακάτω πεντάγραμμο βλέπουμε ότι το μισό παρεστιγμένο ισούται με αξίες 3 τετάρτων. Αυτά για να έχουν 

τον διαρκή ήχο του παρεστιγμένου ενώνονται με τις καμπύλες οι οποίες λέγονται συζεύξεις διαρκείας 

(βλ.παρακάτω). Οι συζεύξεις διαρκείας ενώνουν πάντα φθόγγους ίδιου ύψους και αθροίζουν την διάρκειά τους .] 
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30 
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ΣΥΖΕΥΞΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ !! 

 

 
Η συζευγμένη νότα που έρχεται δεύτερη, ή, τρίτη, κλπ, μετριέται σε διάρκεια αλλά δεν 

ξαναδηλώνεται με το όνομά της.. 
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                                   Σύνδεση προσωδείας ! 
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Δυνατοί και αδύναμ(τ)οι χτύποι / χρόνοι, ή αλλιώς, ισχυροί 

και ασθενείς ! 
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Συγκοπή ! 

 
Αντιχρονισμός ! 
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Τί είναι Τρίηχο ! 

 
 

 
Το τρίηχο παίρνει το όνομά του από τις αξίες των φθόγγων που το αποτελούν.. 

      Έτσι, έχουμε.. 

 

- Τρίηχο ολοκλήρων: 

 

 
- Τρίηχο μισών: 

 

              
- Τρίηχο τετάρτων: 

 

                  =  =  

 

- Τρίηχο ογδόων: 

 

             
 

- Τρίηχο δεκάτων έκτων: 

 

                 
 

- Τρίηχο τριακοστών δευτέρων: 
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- Τρίηχο εξηκοστών δευτέρων:  

 

 

 

     

                
    Δίηχο τετάρτων                                           Δίηχο ογδόων 

 

β) το τετράηχο που σημειώνεται με μια αγκύλη γραμμή κα ένα 4 πάνω, ή, κάτω 

από τους φθόγγους. Παίρνει το όνομά του από την αξία των φθόγγων που το 

αποτελούν. Είναι ίσο όσο έξι νότες από τις νότες που το αποτελούν. Π.χ. 

               

                
                Τετράηχο τετάρτων 
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Τετράηχο δεκάτων έκτων 

 

 
                                      Πεντάηχο τετάρτων      και                      Πεντάηχο δεκάτων έκτων 

 

 
                               Εξάηχο δεκάτων έκτων          και  Εξάηχο ογδόων 

 

 
             Επτάηχο δεκάτων έκτων        και                          Επτάηχο ογδόων  
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Τονοι, Ημιτονια 

και Οτάβα!!! 
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Χρησιμοποιούμενες διαδοχικά και συνεχόμενα (μέχρι και την επανάληψη της 

πρώτης) 

                   οι νότες Ντο-Ρε-Μι-Φα-Σολ-Λα-Σι και Ντο (ανιούσα) 

                                δημιουργούν την λεγόμενη 

                                                ΟΚΤΑΒΑ (ή οκτάδα).  

                                                          – σαφώς από τον αριθμό 8 –  

 

            Στο πιάνο μπορούμε ευδιάκριτα να τις «διαβάσουμε», να τις δούμε και φυσικά 
να τις ακούσουμε, από αριστερά προς τα δεξιά (ανεβαίνοντας), όπου,    

 

                      διαπιστώνουμε πως: 
                                          διαδοχικά ανεβαίνοντας από αριστερά προς τα δεξιά οι νότες 

ηχούν όλο και πιο ψηλά βήμα-βήμα (αναφερόμαστε στο τονικό ύψος και όχι στην 
ένταση). 

 

            Αν παρατηρήσουμε τις νότες στο πιάνο, θα προσέξουμε ότι μεταξύ μερικών 
ΔΙΑΔΟΧΙΚΩΝ (συνεχόμενων) λευκών πλήκτρων παρεμβάλονται μαύρα πλήκτρα, 

ενώ μεταξύ άλλων, όχι. 
 

            Αυτό συμβαίνει επειδή η απόσταση των φθόγγων στα λευκά πλήκτρα όπου 

παρεμβάλονται μαύρα δεν είναι η ίδια με την απόσταση των φθόγγων στα λευκά 
πλήκτρα όπου δεν παρεμβάλονται μαύρα πλήκτρα. 

 
 

 

                     
  Εδώ παρατηρούμε την απόσταση του Τόνου. 
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     Εδώ παρατηρούμε την απόσταση του Ημιτονίου. 

 
 

           Και ξαναλέμε ότι η απόσταση των φθόγγων, στην μία και στην άλλη περίπτωση, 
διαφέρει. Για την ακρίβεια,  στην πρώτη περίπτωση (φωτο 1) η απόσταση μεταξύ των 

διαδοχικών φθόγγων είναι διπλάσια απ’ό,τι στην δεύτερη περίπτωση (φωτο 2). 

       ***  Στις αρχές του 17ου αιώνα, δλδ μετά το 1600, καθιερώθηκε σταδιακά το 
ευρωπαϊκό μουσικό σύστημα συγκερασμού (= κουρδίσματος), σύμφωνα με το οποίο 

η οκτάβα χωρίστηκε σε 12 απολύτως ίσα μέρη. Αυτά τα ελάχιστα ίσα μέρη 
αντιστοιχούν στην δεύτερη περίπτωση (φωτο 2) όπου μεταξύ δυο διαδοχικών φθόγγων 

στα λευκά πλήκτρα δεν παρεμβάλονται   μαύρα. 
Έτσι….. 

- Η ελάχιστη απόσταση μεταξύ δυο φθόγγων ονομάζεται ΗΜΙΤΟΝΙΟ. 
 

- Η διπλάσια (= η αμέσως μεγαλύτερη απόσταση) μεταξύ δυο διαδοχικών 
φθόγγων ονομάζεται ΤΟΝΟΣ. 

 
 

           Ωστόσο, η οκτάβα αποτελείται από 7 διαδοχικούς φθόγγους 

                       ( + την επανάληψη της αφετηρίας, άρα 7 +1 = 8 ) 
Οι αποστάσεις μεταξύ των φθόγγων στην οκτάβα είναι άνισες μεταξύ τους, δηλαδή, 

η οκτάβα – κλίμακα αποτελείται από ΤΟΝΟΥΣ και ΗΜΙΤΟΝΙΑ. 

 

         Με λίγα λόγια, πρέπει να γνωρίζουμε πως η απόσταση ανάμεσα σε 

διαδοχικούς φθόγγους (βλ. λευκά πλήκτρα στο πιάνο) διαφέρει, άλλοτε είναι τόνοι 

και άλλοτε ημιτόνια. 
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ΑΛΛΟΙΩΣΕΙΣ 
 

         Στην μουσική υπάρχουν κάποια σύμβολα τα οποία αλλάζουν τον ήχο μιας νότας, 

αλλά όχι το όνομά της. Τα σύμβολα αυτά ονομάζονται ΟΠΛΙΣΜΟΙ, ή, 

ΑΛΛΟΙΩΣΕΙΣ και τοποθετούνται αριστερά των φθόγγων. 
 

Υπάρχουν 5 διαφορετικές αλλοιώσεις. 
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5ο )                                              Τί κάνει η Αναίρεση;;;; 
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Τί είναι ΤΡΙΗΜΙΤΟΝΙΟ ;;; 

 
           Τριημιτόνιο ονομάζεται η απόσταση δυο διαδοχικών φθόγγων στους οποίους 

έχουν μπει αλλοιώσεις με τέτοιον τρόπο ώστε ΗΧΗΤΙΚΑ αλλά και γραπτά να απέχουν 
μεταξύ τους περισσότερο από ένα ημιτόνιο, ή έναν τόνο. Απέχουν, δλδ, 3 ημιτόνια! 

Το λέει και η λέξη εξάλλου. Τριημιτόνιο = 3 ημιτόνια (=1 τόνο + 1 ημιτόνιο). 

 
Παραδείγματος χάριν: 

 

α. 

 
 

β. 

 
 

γ.   
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ΚΛΙΜΑΚΕΣ !!!!!! 
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ΜΕΙΖΟΝΑ ΚΛΙΜΑΚΑ, ή, ΜΕΙΖΩΝ ΤΡΟΠΟΣ 
Και επειδή η παραπάνω κλίμακα από το ΝΤΟ είναι μια φυσική κλίμακα 

(δηλαδή, χωρίς αλλοιώσεις) και έχει λαμπερό άκουσμα (όπως προαναφέραμε, 

λόγω του διαστήματος 3ης Μεγάλης που δημιουργείται ανάμεσα στην βάση και 

την 3η κατά διαδοχική σειρά νότα ανεβαίνοντας), 

πρόκειται για μια ΜΕΙΖΟΝΑ κλίμακα, 

την λεγόμενη Ντο Μείζονα. 

 

Οι αποστάσεις μεταξύ διαδοχικών φθόγγων 

σε μια ΟΠΟΙΑΔΗΠΟΤΕ Μείζονα κλίμακα είναι ΣΥΓΚΕΚΡΙΜΕΝΕΣ. 

Δηλαδή, ακολουθούν τον διαστηματικό τύπο μιας τυπικής Μείζονας κλίμακας, 

όπως ακριβώς της φυσικής κλίμακας ΝΤΟ ΜΕΙΖΟΝΑΣ!!  
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         Η Ντο μείζονα, λόγω του ότι δεν έχει καμμία αλλοίωση στην δημιουργία της, 

λέμε ότι έχει μηδενικό οπλισμό, ή οπλισμό 0. 
 
 

ΕΛΑΣΣΟΝΑ ΚΛΙΜΑΚΑ, ή, ΕΛΑΣΣΩΝ ΤΡΟΠΟΣ 

 

 
 

Προσοχή! : 

          Παρατηρούμε ότι κατεβαίνουμε δυο φυσικές νότες που απέχουν από την 

νότα ΝΤΟ 1 τόνο και 1 ημιτόνιο! Να το θυμόμαστε αυτό! ♥ 
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ΣΧΕΤΙΚΗ ΕΛΑΣΣΟΝΑ 

   Προσοχή..  
        Μια οικογένεια κλιμάκων αποτελείται από μια μείζονα κλίμακα και μια ελάσσονα 

κλίμακα, όπως ακριβώς συμβαίνει στην οικογένεια της Ντο μείζονας, από την οποία 
κατεβήκαμε δυο νότες κάτω για να βρούμε την ελάσσονα και βρήκαμε την Λα 

ελάσσονα.. 

        Επισημάναμε ότι και οι δύο, ΝΤΟ και ΛΑ, ως οικογένεια, έχουν οπλισμό 0. 
 

        Επισημάναμε πως η Λα από την Ντο απέχουν 1 τόνο και 1 ημιτόνιο… 
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    Συνεπώς… 
                        Για να βρούμε οποιαδήποτε οικογένεια κλιμάκων, 
ΠΑΝΤΑ κατεβαίνουμε από την μείζονα 1 τόνο και 1 ημιτόνιο 

                                                                     για να βρούμε την ελάσσονά της, και, 
              ΠΑΝΤΑ θα διαπιστώνουμε ότι μεταξύ τους έχουν ίδιο οπλισμό, δηλαδή, 

ίδιες αλλοιώσεις. 

                             Συμπέρασμα: 
Κάθε μείζονα βρίσκει στην οικογένειά της την ΣΧΕΤΙΚΗ της ελάσσονα, 

                                             αν από την μείζονα κατεβούμε 1 τόνο και 1 ημιτόνιο. 
Επίσης, 

             μεταξύ τους οι κλίμακες, δλδ, ή Μείζονα με την σχετική της Ελάσσονα έχουν 

τον ίδιο οπλισμό..  
 

♥ΜΕΙΖΟΝΕΣ ΚΛΙΜΑΚΕΣ ΜΕ ΔΙΕΣΕΙΣ !! ΓΙΑ ΝΑ ΤΙΣ ΒΡΟΥΜΕ 

ΑΝΕΒΑΙΝΟΥΜΕ ΑΠΟ ΤΗΝ ΝΤΟ  5 ΝΟΤΕΣ ΚΑΙ ΠΑΕΙ ΛΕΓΟΝΤΑΣ… 

 

♥ΜΕΙΖΟΝΕΣ ΚΛΙΜΑΚΕΣ ΜΕ ΥΦΕΣΕΙΣ !! ΓΙΑ ΝΑ ΤΙΣ ΒΡΟΥΜΕ 

ΚΑΤΕΒΑΙΝΟΥΜΕ ΑΠΟ ΤΗΝ ΝΤΟ  5 ΝΟΤΕΣ ΚΑΙ ΠΑΕΙ ΛΕΓΟΝΤΑΣ… 

 

ΠΡΟΣΟΧΗ !!: 

     Οι 5 νότες που ανεβαίνουμε από την ΝΤΟ για να βρούμε την κλίμακα με την 

πρώτη δίεση πρέπει να απέχουν ως εξής: 3 τόνοι + 1 ημιτόνιο. Και ούτω καθ’εξής… 
Ομοίως, 

     Οι 5 νότες που κατεβαίνουμε από την ΝΤΟ για να βρούμε την κλίμακα με την 
πρώτη ύφεση πρέπει να απέχουν ως εξής: 3 τόνοι + 1 ημιτόνιο. Και ούτω καθ’εξής… 

  Για να δημιουργηθούν οι αποστάσεις (3 τόνοι + 1 ημιτόνιο) σωστά κάθε 

φορά, παρατηρούμε ότι χρειάζεται να χρησιμοποιούμε τις αλλοιώσεις, απαραίτητα, 
ώστε, δλδ, να πετύχουμε αυτές τις αποστάσεις. 
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     ΤΑ……ΠΟΛΥ ΣΗΜΑΝΤΙΚΑ ΜΑΣ 

 

                        ΔΙΑΣΤΗΜΑΤΑ …..        

 
 
ΔΙΑΣΤΗΜΑ λέγεται η απόσταση μεταξύ δυο φθόγγων.  

Η 1η νότα (η χαμηλότερη) λέγεται ΒΑΣΗ και η 2η , ΚΟΡΥΦΗ. 
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Αντιστροφή διαστημάτων !! 

 
 

 
 

 
 

Πώς αναγνωρίζουμε ένα διάστημα;;;  τα βήματα.. 
Παραδείγματος χάριν.. 

…άλλο παράδειγμα… 
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…άλλο παράδειγμα… 
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ΕΙΔΗ ΜΕΤΡΩΝ 
Πριν προχωρήσουμε σε επιπλέον ρυθμικές – μελωδικές ασκήσεις, καλό είναι να 
κάνουμε μια διευκρίνιση σχετικά με τα είδη των μέτρων. 

 

Τα μέτρα διακρίνονται σε 3 είδη.  

1. Τα απλά 

              Πρόκειται για τα μέτρα στα οποία το κλάσμα του ρυθμού έχει ως 
αριθμητή το 2, ή, το 3.  

                                     Δηλαδή 2/4, ή, ¾, ή 2/8, ή, 3/8… 

2. Τα σύνθετα 
              Πρόκειται για τα μέτρα στα οποία το κλάσμα του ρυθμού προκύπτει από 

την πρόσθεση δύο όμοιων απλών ρυθμών.  
                                                                     Παραδειγματος χάριν 

                                                                                                        4/4 = 2/4 + 2/4, 

                                                                               6/8 = 3/8 + 3/8, κλπ… 

3. Τα μικτά 

              Πρόκειται για τα μέτρα στα οποία το κλάσμα του ρυθμού προκύπτει από 
την μίξη ανόμοιων απλών, ή, σύνθετων ρυθμών.  

                                                                     Παραδείγματος χάριν,  

                                                                      5/8 = 3/8 + 2/8,  
                                                                      7/8 = 4/8 + 3/8, 

                                                                      9/8 = 2/8 + 2/8 + 2/8 + 3/8, κλπ…. 
 

Συνέχεια Ασκήσεων σολφέζ.. 
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Ο Μαγικός Κόσμος της Μουσικής 
συνεχίζεται….. 

♥♥♥ 

……… 

...ΜΕΤΑΒΑΣΗ ΑΠΟ Α’ ΠΡΟΣ Β’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ… 

                          ……… 
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          Μια επανάληψη της γνώσης ποτέ δεν βλάπτει και το γνωρίζουμε όλοι…. 

Ας φρεσκάρουμε λοιπόν…. 

 

Φθόγγοι – Νότες 
Όπως είχαμε πει, φθόγγος, ή, νότα ονομάζεται ο ήχους που παράγει 

είτε η φωνή του ανθρώπου, 

  είτε ένα μουσικό όργανο. 

 

Αυτός ο φθόγγος έχει διάρκεια, η οποία σπάει σε μικρότερα κομμάτια.. Έτσι ξέρουμε 

όχι μόνο να αναγνωρίζουμε την οξύτητα των φθόγγων, αλλά και την διάρκειά τους. Οι 
ρυθμικές αξίες, λοιπόν, των φθόγγων παριστάνονται στο πεντάγραμμο με διάφορα 

σύμβολα. Κάθε σύμβολο έχει το δικό του όνομα, όπως έχουμε ήδη διδαχτεί. Τα 

ονόματα των συμβόλων προκύπτουν αν διαιρούμε συνέχεια το ολόκληρο σε μικρότερα 
– ίσης αξίας μεταξύ τους κάθε φορά – κομμάτια.. 
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~♥~♥~ Μετάβαση προς Γ’ Γυμνασίου !!! ~ ♥~♥~ 
 

            Στο σημείο αυτό είναι ΠΑΡΑ ΠΟΛΥ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ να γίνει επανάληψη 

και να δωθεί η δέουσα προσοχή στα ΔΙΑΣΤΗΜΑΤΑ πριν εμπλουτίσουμε τις 

γνώσεις μας με επιπλέον τύπους διαστημάτων. 

        Γι’ αυτό, γίνεται παραπομπή στην σελίδα  61 !!!!! 
 

Και μετά την επανάληψη, προχωράμε στα………. 
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95 
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ΚΛΙΜΑΚΕΣ - ΚΛΙΜΑΚΕΣ – ΚΛΙΜΑΚΕΣ 

!!!!!!!!!!! 
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Ο ΚΥΚΛΟΣ ΤΩΝ 5ών (προσοχή: 5ες Καθαρές !!! ) προς 

τα επάνω, για διέσεις!! 
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***Να θυμόμαστε πάντα..ότι οι 5ες που ανεβαίνουμε είναι πάντα 

5ες Καθαρές !!! 
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ΚΥΚΛΟΣ ΤΩΝ 5ών (προσοχή: 5ες Καθαρές !!!)  προς τα 

κάτω, για υφέσεις !! 
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***Οι 5ες που κατεβαίνουμε είναι ΠΑΝΤΑ 5ες Καθαρές !!! 

 

Παρατηρούμε… 
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*** S.O.S. *** 
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Επομένως οι κλίμακες με διέσεις,  

                                                       ή, 

                                                           υφέσεις 

ΕΧΟΥΝ ΩΣ ΕΞΗΣ: 
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***S.O.S. Δεν ξεχνάμε ότι σε κάθε περίπτωση οι 5ες είναι ΚΑΘΑΡΕΣ*** 

 

 Είναι πολύ χρήσιμο να υπενθυμίζουμε…. 

 
 

 

ΕΛΑΣΣΟΝΕΣ ΚΛΙΜΑΚΕΣ 

 

 
 

S.O. S - Πολύ σημαντική παρατήρηση: 

Ουσιαστικά, για να βρούμε την Σχετική Ελάσσονα κλίμακα μιας 

μείζονας κατεβαίνουμε από την βάση της μείζονας μια 3η μικρή!!! 
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Η Αρμονική Ελάσσονα έχει ίδιες  ανιούσα και κατιούσα. 

 

 
Παρατηρούμε την διαφοροποίηση της κατιούσας Μελωδικής Ελάσσονας! 
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 Τσεκάρουμε πάντα ότι το διάστημα που πρέπει να ανέβουμε από την βάση της 

Ελάσσονας Κλίμακας για να βρούμε την Μείζονα είναι ένα 3ης μικρό! Αυτό 

προκύπτει και επαληθεύεται εξάλλου και από τον οπλισμό! 
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Μικρή εξάσκηση… 
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Διαστολή επανάληψης και…. 
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Da Capo = Από την αρχή: 
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Κι άλλα σύμβολα……… 
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Ρυθμικές ασκήσεις που μπορούν να γίνουν σε 2/4, ¾. ή, 4/4 
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Φύγαμε για Γ’ Γυμνασίου !! 

 

ΣΥΓΧΟΡΔΙΕΣ    !! 

 
 

Α. ΜΕΙΖΟΝΑ ΣΥΓΧΟΡΔΙΑ !!! 

 

 
 

 

Β. ΕΛΑΣΣΟΝΑ ΣΥΓΧΟΡΔΙΑ !!! 
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Γ. ΕΛΑΤΤΩΜΕΝΗ ΣΥΓΧΟΡΔΙΑ !!! 

 

 
Δ. ΑΥΞΗΜΕΝΗ ΣΥΓΧΟΡΔΙΑ !!! 

 

 
 

 
                         Ελαττωμένη        Ελάσσονα      Μείζονα         Αυξημένη 

 
 

 

 

 

 

ΥΠΕΝΘΥΜΙΣΗ  ΟΝΟΜΑΤΑ ΒΑΘΜΙΔΩΝ ΚΛΙΜΑΚΑΣ 
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Παράδειγμα Άσκησης Σχηματισμού των 4 ειδών συγχορδιών: 

 

α. με Βάση 

 

 
 

 

β. με Μέση 
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γ. με Κορυφή 

 

 

 
 

 

ΑΣ ΘΥΜΗΘΟΥΜΕ ΛΙΓΟ ΤΟ ΚΛΕΙΔΙ ΤΟΥ ΦΑ 
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ή, ΡΥΘΜΙΚΕΣ.. 
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135 
 

 

 
 

 

29. 
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ΜΙΑ ΕΠΑΝΑΛΗΨΗ ΤΩΝ ΔΙΑΣΤΗΜΑΤΩΝ ΠΟΤΕ ΔΕΝ ΒΛΑΠΤΕΙ !!! 
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α. ΕΥΘΕΙΑ ΘΕΣΗ 

 
 

β. ΠΡΩΤΗ ΑΝΑΣΤΡΟΦΗ  

 
γ. ΔΕΥΤΕΡΗ ΑΝΣΤΡΟΦΗ 

 
 

 

 
*η ελαττωμένη συγχορδία μεθ’εβδόμης μικρής ονομάζεται ντιμινουίτα 
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Αναστροφές Μείζονας με 7η.

 
 

 

Αναστροφές Ελάσσονας συγχορδίας με 7η. 

 
 

 

Αναστροφές Ελαττωμένης συγχορδίας με 7η. 
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Παρατίθεται, ξανά, ο Μαγικός κύκλος των 5ών (5ες Καθαρές !!!) 

για την εύρεση των κλιμάκων  * με διέσεις (προς τα πάνω) 

                                                   και  * με υφέσεις (προς τα κάτω)… 

 

 
           

Τί είναι Αρμονική στήλη !! 
 

           Κάθε νότα που παράγεται με φυσικά μέσα είναι ένα πολύ σύνθετο φαινόμενο… 

Ως προς το τονικό ύψος της αναφερόμαστε στην θεμέλια νότα που ακούμε, όμως, κάθε 

νότα, ως σύνθετος ήχος, έχει πέρα από την θεμέλια νότα και τους λεγόμενους 
«αρμονικούς» της οι οποίοι είναι τα ακέραια πολλαπλάσια της θεμελίου..: 

 

 
ή 
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Δίφωνο Σολφέζ !!! 
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Παραδείγματα… 

α.
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β.  

 
 

 

γ.  
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δ. 

 
 

ε. 

 
 

ζ. 
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     ,      , 
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Περί ρυθμού 

 

 

 

 
 

 
 

 



163 
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~*~*~THE END~*~*~ 
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