
ΠΡΟΣΕΥΧΕΣ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΜΑΣ 
Ἡ Κυριακή Προσευχή 

Ἅγιος ὁ Θεός , ἅγιος Ἱσχυρός, ἅγιος 
Ἀθάνατος ἐλέησον ἡμᾶς. 

Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς·  
ἁγιασθήτω τὸ ὄνομά σου·  
 ἐλθέτω ἡ βασιλεία σου·  

γενηθήτω τὸ θέλημά σου, 
 ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς·  τὸν ἄρτον 

ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον δὸς ἡμῖν σήμερον·  
 καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν,  

ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν·  
καὶ μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν,  

ἀλλὰ ρῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονηροῦ.  
  Δι’εὐχῶν τῶν ἁγίων Πατέρων ἡμῶν 

Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ ὁ Θεός  
ἐλέησον και σῶσον ἡμᾶς 
Προσευχή ἀναστάσιμη 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν 
θανάτῳ θάνατον πατήσας  
καὶ τοῖς ἐν τοῖς μνήμασι ζωὴν 
χαρισάμενος 

᾽Ανάστασιν Χριστοῦ θεασάμενοι,  
προσκυνήσωμεν ῞Αγιον Κύριον ᾽Ιησοῦν,  
τόν μόνον ἀναμάρτητον.  
Τόν Σταυρόν σου, Χριστέ, προσκυνοῦμεν,  
καί τήν ἁγίαν σου ᾽Ανάστασιν ὑμνοῦμεν καί 
δοξάζομεν.  
Σύ γάρ εἶ Θεός ἡμῶν, ἐκτός Σοῦ ἄλλον οὐκ 
οἴδαμεν, τό ὄνομά Σου ὀνομάζομεν 
Δεῦτε πάντες οἱ πιστοί προσκυνήσωμεν  
τήν τοῦ Χριστοῦ ἁγίαν ᾽Ανάστασιν·  
ἰδού γάρ ἦλθε διά τοῦ Σταυροῦ, χαρά ἐν ὅλῳ 
τῷ κόσμῳ.  
Διαπαντός εὐλογοῦντες τόν Κύριον, 
ὑμνοῦμεν τήν᾽Ανάστασιν αὐτοῦ. 
 Σταυρόν γάρ ὑπομείνας δι' ἡμᾶς 
θανάτῳ θάνατον ὤλεσεν 

Ἀναστάς ὁ Ἰησοῦς ἀπό τοῦ τάφου, 
καθώς προεῖπεν, ἔδωκεν ἡμῖν τήν αἰώνιον 
ζωήν καί μέγα ἔλεος. Ἀμήν. 

Προσευχή πρός το Ἅγιο Πνεῦμα 
Βασιλεῦ οὐράνιε, Παράκλητε, το 

Πνεῦμα τῆς ἀληθείας ὁ πανταχοῦ παρών καί 
τά πάντα πληρῶν ὁ θησαυρός τῶν ἀγαθῶν 
καί ζωῆς χορηγός, ἐλθέ καί σκήνωσον ἐν ἡμῖν 
καί καθάρισον ἡμᾶς ἀπό πάσης κηλῖδος καί 
σῶσον ἀγαθέ, τάς ψυχάς ἡμῶν. 

 
Προσευχή στην Παναγία 

Τήν πᾶσαν ἐλπίδα μου  
εἰς σέ ἀνατίθημι, Μῆτερ τοῦ Θεοῦ 
 φύλαξόν με ὑπό την σκέπην σου. 

 
Τό Σύμβολο τῆς πίστεως 

 Πιστεύω εἰς ἕνα Θεόν, Πατέρα, 
παντοκράτορα, ποιητήν οὐρανοῦ καί γῆς, 
ὁρατῶν τε πάντων καί ἀοράτων. 
    Καί εἰς ἕνα Κύριον Ἰησοῦν Χριστόν, τόν 
Υἱόν τοῦ Θεοῦ τόν μονογενῆ, τόν ἐκ τοῦ 
Πατρός γεννηθέντα πρό πάντων τῶν 
αἰώνων· φῶς ἐκ φωτός, Θεόν ἀληθινόν ἐκ 
Θεοῦ ἀληθινοῦ, γεννηθέντα οὐ 
ποιηθέντα, ὁμοούσιον τῷ Πατρί, δι΄ οὗ τά 

πάντα ἐγένετο. 
    Τόν δι΄ ἡμᾶς τούς ἀνθρώπους καί 
διά τήν ἡμετέραν σωτηρίαν 
κατελθόντα ἐκ τῶν οὐρανῶν καί 
σαρκωθέντα ἐκ Πνεύματος ἁγίου καί 
Μαρίας τῆς Παρθένου καί 
ἐνανθρωπήσαντα. 
    Σταυρωθέντα τε ὑπέρ ἡμῶν ἐπί 
Ποντίου Πιλάτου, καί παθόντα, καί 

ταφέντα. 
    Καί ἀναστάντα τῇ τρίτῃ ἡμέρᾳ, κατά τάς 
Γραφάς. 
    Καί ἀνελθόντα εἰς τούς οὐρανούς, καί 
καθεζόμενον ἐκ δεξιῶν τοῦ Πατρός. 
    Καί πάλιν ἐρχόμενον μετά δόξης κρῖναι 
ζῶντας καί νεκρούς, οὗ τῆς βασιλείας οὐκ 
ἔσται τέλος. 
    Καί εἰς τό Πνεῦμα τό ἅγιον, τό κύριον, 
τό ζωοποιόν, τό ἐκ τοῦ Πατρός 
ἐκπορευόμενον, τό σύν Πατρί καί Υἱῷ 
συμπροσκυνούμενον καί 
συνδοξαζόμενον, τό λαλῆσαν διά τῶν 
προφητῶν. 
    Εἰς μίαν, ἁγίαν, καθολικήν καί 
ἀποστολικήν Ἐκκλησίαν. 
    Ὁμολογῶ ἕν βάπτισμα εἰς ἄφεσιν 
ἁμαρτιῶν. 
    Προσδοκῶ ἀνάστασιν νεκρῶν. 
    Καί ζωήν τοῦ μέλλοντος αἰῶνος. Ἀμήν.  

  



 
ΠΡΟΣΕΥΧΗ ΣΤΟ ΦΥΛΑΚΑ ΑΓΓΕΛΟ 

 
Ἅγιε Ἄγγελε, ὁ ἐφεστώς τῆς ἀθλίας μου 

ψυχῆς καί ταλαιπώρου μου ζωῆς, μή 
ἐγκαταλίπῃς με τόν ἁμαρτωλόν, μηδέ 
ἀποστῆς ἀπ’ ἐμοῦ διά τήν ἀκρασίαν 

μου∙ μή δώῃς χώραν τῷ πονηρῷ 
δαίμονι κατακυριεῦσαί μου τῇ 

καταδυναστείᾳ τοῦ θνητοῦ τούτου 
σώματος∙ κράτησον τῆς ἀθλίας καί 

παρειμένης χειρός μου, καί ὁδήγησόν 
με εἰς ὁδόν σωτηρίας. Ναί, Ἅγιε Άγγελε 
τοῦ Θεοῦ, ὁ φύλαξ καί σκεπαστής τῆς 
ἀθλίας μου ψυχῆς καί τοῦ σώματος, 

πάντα μοι συγχώρησον, ὅσα σοι 
ἔθλιψα πᾶσας τάς ἡμέρας τῆς ζωῆς 
μου, και εἴ τι ἥμαρτον τήν σήμερον 

ἡμέραν∙ σκέπασόν με ἐν τῇ παρούσῃ 
νυκτί καί διαφύλαξόν με ἀπό πάσης 

ἐπηρείας τοῦ ἀντικειμένου, ἴνα μή ἔν 
τινι ἁμαρτήματι παροργίσω τόν Θεόν, 

καί πρέσβευε ὑπέρ ἐμοῦ πρός τόν 
Κύριον, τοῦ ἐπιστηρίξαι με ἐν τῷ φόβῳ 
αὐτοῦ, καί ἄξιον ἀναδεῖξαί με δοῦλον 

τῆς αὐτοῦ ἀγαθότητος. Ἀμήν. 
 

 

 
 

Άγιε άγγελε , εσύ που επιβλέπεις την 
άθλια ψυχή και την ταλαιπωρημένη 
ζωή μου, μην εγκαταλείπεις εμένα τον 
αμαρτωλό, ούτε να απομακρυνθείς 
από μένα επειδή δεν είμαι εγκρατής∙ 
μη δώσεις τόπο στον πονηρό δαίμονα  
να κυριαρχήσει πάνω μου 
χρησιμοποιώντας την δύναμη του 
θνητού σώματός μου ∙ κράτα μου το 
ταλαιπωρημένο και κουρασμένο μου 
χέρι και οδήγησε με στο δρόμο της 
σωτηρίας. Ναι, άγιε άγγελε του Θεού, 
φύλακα μου και προστάτη της άθλιας 
μου ψυχής και του σώματος , συχώρα 
μου ότι σου έφταιξα όλες τις ημέρες 
της ζωής μου και κάθε αμαρτία της 
σημερινής μέρας∙ σκέπασε με τούτο το 
βράδυ και φύλαξε με από κάθε 
επίδραση του αντιπάλου ώστε να μη 
εξοργίσω το Θεό με κάποια μου 
αμαρτία , και παρακάλεσε τον Κύριο να 
με στεριώσει στο να τον σέβομαι και 
να με αναδείξει άξιο δούλο της 
καλοσύνης του, Αμήν. 
 


