ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ 3ΟΥ ΚΕΦΑΛΑΙΟΥ : ΥΓΕΙΑ
1. Χαρακτηρίστε την υγεία ή  ποια η σημασία της υγείας;
2. Ποια είναι η σημασία της υγείας σήμερα και ποια στην αρχαιότητα;
3. Τί  αποτελεί η Υγεία για τον άνθρωπο;
4. Ποιος είναι ο κοινωνικός στόχος της υγείας σύμφωνα με το σύνταγμα και πώς πραγματοποιείται; 
5. Ποιος είναι ο πατέρας της Ιατρικής; αναφέρεται συγγράμματα του και γιατί καθιερώθηκε ως πατέρας της Ιατρικής;
6. Ποιες είναι οι ομάδες των ανθρώπων σε σχέση με τον ορισμό της υγείας ;  ποια τα χαρακτηριστικά της κάθε  ομάδας;
7. Από τι καθορίζονται τα φυσιολογικά όρια των λειτουργιών των πραγματικά υγιών ;
8. Σε ποια ομάδα ανθρώπων σύμφωνα με τον ορισμό της υγείας η υγιεινή προσπαθεί να μειώσει ή να εξαλείψει τους αιτιολογικούς παράγοντες που επιδρούν στην υγεία
9. Πού πρέπει να αναζητηθούν οι αιτιολογικοί παράγοντες που επιδρούν Στην υγεία του ανθρώπου
10. Πολλά νοσήματα του παρελθόντος έχουν μειωθεί ή εκριζωθεί. Να αναφέρετε τους παράγοντες  που συνετέλεσαν σε  αυτό.
11. Νέα  νοσήματα εχθροί της  υγείας έχουν κάνει την εμφάνισή τους: Ποια είναι τα νοσήματα της αφθονίας η του πλούτου ή νοσήματα πολιτισμού η σύγχρονα νοσήματα; ποια από αυτά αποτελούν πιθανές αιτίες θανάτου;  
12. Ποιοι είναι οι βασικότεροι αιτιολογικοί παράγοντες ανάπτυξης αυτών των σύγχρονων νοσημάτων;
13. Ποιοι  παράγοντες  παίζουν σημαντικό ρόλο στην  καταπολέμηση τους και ποιο είναι το παράδοξο; Τι μπορεί να παίξει σημαντικό ρόλο (ή να βοηθήσει) σε αυτά τα νοσήματα;
14. Ποιοι είναι οι εχθροί της υγείας και γιατί είναι απαραίτητη η γνώση τους;
15. Τι γνωρίζετε για τα νοσήματα του παρελθόντος;
16. Ποιοι είναι οι βασικότεροι αιτιολογικοί παράγοντες ανάπτυξης σύγχρονων νοσημάτων;
17. Γιατί ο σύγχρονος τρόπος ζωής αποτελεί απειλή για την υγεία;
18. Ποια η σχέση της υγιεινής και της Προληπτικής  Ιατρικής;
19. Γιατί ο όρος Προληπτική  Ιατρική είναι ασυμβίβαστος;
20. Που εστιαζόταν στο παρελθόν η προστασία της υγείας; Και που σήμερα;
21. Με ποιους δύο τρόπους εφαρμόζεται προ συμπτωματικός  έλεγχος
22. Οι Αρχαίοι Ελληνες εφάρμοζαν κανόνες Υγιεινής και έθεσαν τις βάσεις για τη Δημόσια Υγιεινή. Με ποια μέτρα πίστευαν ότι επιτυγχάνεται η προστασία της υγείας. 


