Φύλλο Εργασίας – Εισαγωγή στην Ψυχολογία
Μέρος Α: Ερωτήσεις Πολλαπλής Επιλογής
1. Η ψυχολογία είναι η επιστήμη που μελετά:
α) Τα αστέρια και τους πλανήτες
β) Τη συμπεριφορά και τις ψυχικές διεργασίες
γ) Την ιστορία των κοινωνιών
δ) Την τέχνη και τη μουσική

2. Ποιος από τους παρακάτω ΔΕΝ είναι κλάδος της ψυχολογίας;
α) Κοινωνική ψυχολογία
β) Γνωστική ψυχολογία
γ) Αναπτυξιακή ψυχολογία
δ) Μηχανική ψυχολογία
3. Ποιος πρότεινε την ψυχαναλυτική προσέγγιση;
[bookmark: _GoBack]α) Πλάτωνας
β) Φρόιντ (Freud)
γ) Σωκράτης
δ) Παβλόφ


Μέρος Β: Δημιουργικές Δραστηριότητες
1. Σκεφτείτε ένα παράδειγμα από την καθημερινότητά σας που δείχνει πώς εφαρμόζεται η ψυχολογία (π.χ. στο σχολείο, στην οικογένεια, στα ΜΜΕ).
2. Γράψτε τρία στοιχεία της προσωπικότητάς σας που θεωρείτε ότι προέρχονται από τη βιολογία (κληρονομικότητα) και τρία από το περιβάλλον (ανατροφή, φίλοι, κοινωνία).
3. Σκεφτείτε ένα όνειρο που θυμάστε. Πώς θα μπορούσε η ψυχαναλυτική θεωρία του Φρόιντ να το ερμηνεύσει;

Φύλλο Εργασίας 


–


 


Εισαγωγή στην 


Ψυχολογία


 


Μέρος Α: Ερωτήσεις Πολλαπλής Επιλογής


 


1. Η ψυχολογία είναι η επιστήμη που μελετά:


 


·


 


α) Τα αστέρια και τους πλανήτες


 


·


 


β) Τη συμπεριφορά και τις ψυχικές διεργασίες


 


·


 


γ) Την ιστορία των κοινωνιών


 


·


 


δ) Την τέχνη και τη 


μουσική


 


 


2. Ποιος από τους παρακάτω ΔΕΝ είναι κλάδος της ψυχολογίας;


 


·


 


α) Κοινωνική ψυχολογία


 


·


 


β) Γνωστική ψυχολογία


 


·


 


γ) Αναπτυξιακή ψυχολογία


 


·


 


δ) Μηχανική ψυχολογία


 


3. Ποιος πρότεινε την ψυχαναλυτική προσέγγιση;


 


·


 


α) Πλάτων


ας


 


·


 


β


) Φρόιντ (Freud)


 


·


 


γ) Σωκράτης


 


·


 


δ) Παβλόφ


 


 


 


Μέρος Β: Δημιουργικές Δραστηριότητες


 


1. Σκεφτείτε ένα παράδειγμα από την καθημερινότητά σας που δείχνει πώς εφαρμόζεται η 


ψυχολογία (π.χ. στο σχολείο, στην οικογένεια, στα ΜΜΕ).


 


2. Γράψτε τρία στοιχ


εία της προσωπικότητάς σας που θεωρείτε ότι προέρχονται από τη 


βιολογία (κληρονομικότητα) και τρία από το περιβάλλον (ανατροφή, φίλοι, κοινωνία).


 


3. Σκεφτείτε ένα όνειρο που θυμάστε. Πώς θα μπορούσε η ψυχαναλυτική θεωρία του 


Φρόιντ να το ερμηνεύσει;


 




Φύλλο Εργασίας  –   Εισαγωγή στην  Ψυχολογία   Μέρος Α: Ερωτήσεις Πολλαπλής Επιλογής   1. Η ψυχολογία είναι η επιστήμη που μελετά:      α) Τα αστέρια και τους πλανήτες      β) Τη συμπεριφορά και τις ψυχικές διεργασίες      γ) Την ιστορία των κοινωνιών      δ) Την τέχνη και τη  μουσική     2. Ποιος από τους παρακάτω ΔΕΝ είναι κλάδος της ψυχολογίας;      α) Κοινωνική ψυχολογία      β) Γνωστική ψυχολογία      γ) Αναπτυξιακή ψυχολογία      δ) Μηχανική ψυχολογία   3. Ποιος πρότεινε την ψυχαναλυτική προσέγγιση;      α) Πλάτων ας      β ) Φρόιντ (Freud)      γ) Σωκράτης      δ) Παβλόφ       Μέρος Β: Δημιουργικές Δραστηριότητες   1. Σκεφτείτε ένα παράδειγμα από την καθημερινότητά σας που δείχνει πώς εφαρμόζεται η  ψυχολογία (π.χ. στο σχολείο, στην οικογένεια, στα ΜΜΕ).   2. Γράψτε τρία στοιχ εία της προσωπικότητάς σας που θεωρείτε ότι προέρχονται από τη  βιολογία (κληρονομικότητα) και τρία από το περιβάλλον (ανατροφή, φίλοι, κοινωνία).   3. Σκεφτείτε ένα όνειρο που θυμάστε. Πώς θα μπορούσε η ψυχαναλυτική θεωρία του  Φρόιντ να το ερμηνεύσει;  

