
 

Συνήθειες του παρελθόντος στα Αγγλικά 

Past habits: Past Simple & USED TO 

Όταν θέλουμε να πούμε ότι κάναμε κάτι συχνά στο παρελθόν, αλλά τώρα δεν το κάνουμε πια, στα Αγγλικά 

μπορούμε να χρησιμοποιήσουμε: 

• Past Simple  

• Used to  

⭐ USED TO = «Συνήθιζα να… / Έκανα παλιά… (αλλά τώρα όχι)» 

Χρησιμοποιούμε used to για: 

• συνήθειες στο παρελθόν που σταμάτησαν 

• καταστάσεις στο παρελθόν που δεν ισχύουν πια 

⭐    1) Κατάφαση (πρόταση) 

Υποκείμενο + used to + ρήμα στο απαρέμφατο (χωρίς καμία κατάληξη) 

• I used to play football. 

• She used to live in Athens. 

• We used to go to the park every weekend. 

 

Προσοχή: Μετά το used to το ρήμα μπαίνει στο απαρέμφατο, δηλαδή δεν έχει καμία κατάληξη!!!!!! 

✓ used to play   ✗ used to played 

⭐   2) Άρνηση 

Υποκείμενο+ didn’t use (όχι used) to + ρήμα στο απαρέμφατο (χωρίς καμία κατάληξη) 

• I didn’t use to like vegetables. 

• He didn’t use to study a lot. 

 

Προσοχή: στην άρνηση γράφουμε use (όχι used). 

⭐ 3) Ερώτηση 

Did + υποκείμενο + use to + ρήμα στο απαρέμφατο (χωρίς καμία κατάληξη) 

• Did you use to play video games? 

• Did she use to be shy? 

 

Προσοχή: και στην ερώτηση γράφουμε use (όχι used). 

 


