ΘΕΜΑ: ΜΟΔΑ-ΕΝΔΥΜΑΣΙΑ

 Η ενδυμασία υπήρξε πάντοτε ένα βασικό πολιτισμικό στοιχείο, κάθε κοινωνίας, ένα είδος πολιτισμικής έκφρασης ως εξωτερίκευση του εσωτερικού κόσμου. Στοιχείο, εξάλλου, του πολιτισμού κάθε εποχής και του κάθε λαού ξεχωριστά συνιστά η αισθητική του, που εκφράζεται, σε μεγάλο βαθμό, με τις επιλογές που αφορούν την εξωτερική εμφάνιση του ανθρώπου.

Ως προέκταση και απεικόνιση του ανθρώπινου σώματος συνιστά στοιχείο μέσο του οποίου διαφαίνονται:

•           η ιδιαίτερη αισθητική (καλαισθησία) ενός λαού ή ενός μεμονωμένου ατόμου
•         οι κλιματολογικές ιδιαιτερότητες μιας χώρας που επιβάλλουν την έννοια της χρηστικής-πρακτικής αξίας του ενδύματος
•           το επάγγελμα που ασκεί κάποιος
•           οι παραδόσεις, τα ιδιαίτερα εθνολογικά στοιχεία της ταυτότητάς του
•           η κοινωνική/ταξική διαστρωμάτωση, η οικονομική κατάσταση (συχνά οι κοινωνικές τάξεις χρησιμοποιούν την ιδιαίτερη ενδυματολογική εμφάνιση ως στοιχείο που τις ξεχωρίζει από τις υπόλοιπες)
•           η ιδιαιτερότητα της προσωπικότητας ενός ατόμου,  η συναισθηματική κατάσταση του ατόμου

«Η κοινωνία είναι θεμελιωμένη πάνω στην ενδυμασία». (Τ. Carlyle)

Μόδα είναι η επικράτηση μιας ενιαίας (κοινής, γενικευμένης) αισθητικής και κοινοτικής αντίληψης σχετικά με την εξωτερική εμφάνιση του ατόμου (ένδυση, υπόδηση, κόμμωση) και τη γενικότερη συμπεριφορά του, τη διακόσμηση του σπιτιού, τη διατροφή, τον τρόπο ψυχαγωγίας, τον τρόπο ζωής κ.λπ. Με το όρο μόδα δηλώνονται οι τάσεις, οι προτιμήσεις που επικρατούν για ορισμένη χρονική περίοδο.

Χαρακτηριστικά της μόδας:

•           η ευμεταβλητότητα, η αστάθεια (η μόδα διαφοροποιείται σε σύντομο χρονικό διάστημα)

•          η παροδικότητα (η ολιγόχρονη διάρκειά της)

•           η ασύνειδη υποταγή στα κελεύσματά της (με την προβολή συγκεκριμένων  προτύπων)
•           η ομοιομορφοποίηση (με την επιβολή κοινού αισθητικού κριτηρίου και την ισοπέδωση της ιδιαιτερότητας των επιλογών).

« Υπάρχει μια άστατη, γεμάτη πειρασμούς Θεά, φανταστική στα. γούστα της, παιχνιδιάρα στο στολισμό της, κάθε εποχή φαίνεται να φεύγει, επιστρέφει όμως ανατέλλοντας πάλι.Πρωτέας είναι ο πατέρας της, το όνομά της είναι Μόδα». (Βολταίρος)



ΑΙΤΙΑ ΤΟΥ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΜΟΔΑΣ

1.      Κοινωνικοί Λόγοι

•           η ανάγκη του ατόμου να διαμορφώσει τις επιλογές, τη συμπεριφορά και την αισθητική του με βάση τα κριτήρια που θεωρούνται κοινωνικώς αποδεκτά

•           πολλοί υιοθετούν άκριτα οποιοδήποτε αισθητικό νεοτερισμό, για να επιδείξουν: την κοινωνική τους διαφοροποίηση, που τους επιτρέπει να ακολουθούν μια δαπανηρή ενδυματολογική ή ψυχαγωγική επιλογή, την κοινωνική τους ανέλιξη, απόρροια του νεοπλουτισμού τους, την προοδευτικότητά τους και την αποστροφή τους προς οποιονδήποτε συντηρητισμό


2.      Οικονομικοί Παράγοντες

Η μόδα επιβάλλεται από οικονομικούς παράγοντες και τους μηχανισμούς τους που, για να ανταπεξέλθουν στον έντονο ανταγωνισμό και να μεγιστοποιήσουν τα κέρδη

•           προπαρασκευάζουν την αισθητική του καταναλωτικού κοινού, αξιοποιώντας, κυρίως, τις τεχνικές της διαφήμισης (επίκληση στο συναίσθημα, λανθάνοντα αξιολογικό χαρακτηρισμό, επίδειξη των ιδιοτήτων του προϊόντος κ.λπ.) μέσω των ΜΜΕ, της βιομηχανίας του θεάματος κ.λπ.

•           διαμορφώνουν το αισθητικό κριτήριο του αγοραστή/καταναλωτή με μεγάλη επιδεξιότητα, ώστε να έχει την ψευδαίσθηση της προσωπικής επιλογής


3.      Ψυχολογικά Αίτια

Η μόδα έχει επεκταθεί σε όλους τους τομείς της ανθρώπινης δραστηριότητας, γιατί:

•           ανταποκρίνεται σε μια ψυχολογική ανάγκη του ανθρώπου, στην ικανοποίηση της φιλαρέσκειάς του, που σχετίζεται με την αυτοεπιβεβαίωση και τη βελτίωση της αυτοεικόνας του

•           ως αισθητική αλλαγή καταπολεμά την πλήξη, την ανία, τη μονοτονία. Η διαρκής παρουσία της ίδιας εικόνας κουράζει ψυχικά, γιατί διατηρεί τις ίδιες μονότροπες παραστάσεις. Ιδιαίτερα στην εποχή μας, που κυριαρχεί η ομοιομορφία και η βιομηχανοποιημένη αισθητική των κατασκευών και της διαμόρφωσης των οικιστικών χώρων, καθίσταται ψυχολογικά πιο αναγκαία η αίσθηση της αλλαγής που υπόσχεται η μόδα

•           τονώνει την κλονισμένη αυτοπεποίθηση των ατόμων εκείνων που διακατέχονται από συμπλέγματα κατωτερότητας

Ειδικά οι νέοι επηρεάζονται από διάφορα ψυχοβιολογικά γνωρίσματα της ηλικίας τους: είναι πιο ορμητικοί, ανοιχτοί στους πειραματισμούς και περισσότεροι ευπροσάρμοστοι ή λιγότερο κατασταλαγμένοι (χειραγωγούνται, μιμούνται, επηρεάζονται από πρότυπα) υιοθετούν πιο εύκολα ξενόφερτα πρότυπα και τρόπο ζωής (στην ένδυση, ομιλία, μουσική, κ.λπ.) θεωρούν το καινούργιο προοδευτικό (και άρα, αποδεκτό), ενώ το παλιό συντηρητικό και απορριπττέο, είναι περισσότερο ευάλωτοι γιατί φοβούνται την απόρριψη από τους συνομηλίκους, τονώνουν την αυτοπεποίθησή τους μέσω της διαφορετικότητας, είναι και ματαιόδοξοι, αντιδρούν στο περιβάλλον τους, εκδηλώνουν τη δυσαρέσκειά τους, αμφισβητούν το κατεστημένο κλπ.


ΑΙΤΙΑ ΤΗΣ ΕΝΔΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗΣ ΟΜΟΙΟΜΟΡΦΙΑΣ ΤΗΣ ΕΠΟΧΗΣ ΜΑΣ

1.       Οι διεθνείς ανταλλαγές και συναλλαγές (εμπόριο, βιομηχανική παραγωγή) στο πλαίσιο μιας παγκοσμιοποιημένης οικονομίας. Σε αυτήν κυριαρχούν οι πολυεθνικές βιομηχανίες στο χώρο της ενδυμασίας, που υπερισχύουν με την επωνυμία τους και τη δυνατότητα προβολής τους σε βάρος των μικρών/εθνικής εμβέλειας.

2.       Ο διεθνοποιημένος χαρακτήρας της σύγχρονης μόδας που επιβάλλει μέσω των προτύπων της μια κοινή αισθητική και ομοιομορφοποιεί τις προτιμήσεις και τις ενδυματολογικές επιλογές των πολιτών όλων των χωρών.

3.       Η βιομηχανοποίηση της παραγωγής με τη μηχανοποίηση των μέσων έχει ως συνέπεια τον τυποποιημένο και ομοιόμορφο χαρακτήρα των ενδυμάτων. Έτσι, εξυπηρετείται η μαζική παραγωγή που μειώνει το παραγωγικό κόστος και μεγιστοποιεί τα κέρδη των βιομηχανιών.

4.       Ο διεθνής χαρακτήρας της επικοινωνίας μεταξύ των χωρών, ο οποίος διευκολύνεται σήμερα με τις συνθήκες που έχουν διαμορφώσει τα επιτεύγματα του πολιτισμού μας, δηλ. μέσα και δίαυλους επικοινωνίας και πληροφόρησης, όπως:

•          τα μέσα συγκοινωνίας και επικοινωνίας, κυρίως τα ηλεκτρονικά ΜΜΕ, ο Τύπος κ.λπ.

•          ο τουρισμός

•          ο παγκόσμιος κινηματογράφος

•          ο διεθνικός χαρακτήρας της σύγχρονης διαφήμισης (προβολή ξενικών προϊόντων).

5.       Ο δημοκρατικός χαρακτήρας των αναπτυγμένων κοινωνιών στις οποίες έχουν αμβλυνθεί, σε μεγάλο βαθμό, οι διαφορές μεταξύ των κοινωνικών τάξεων. Έτσι, δεν υπάρχουν οι ιδιαίτερες ενδυματολογικές επιλογές, που στο παρελθόν αποτελούσαν στοιχείο ενδεικτικό της διαφοροποίησης μεταξύ των τάξεων.

6.       Η αντίληψη του κοσμοπολιτισμού που χαρακτηρίζει ένα μέρος των πλουσιότερων κοινωνικών ομάδων του πληθυσμού μιας χώρας σε συνδυασμό με το αντιπαραδοσιακό πνεύμα και την άμβλυνση της εθνικής συνείδησης ενός αριθμού ατόμων.
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ΘΕΤΙΚΕΣ

Η μόδα

1.       συνιστά σημαντικό παράγοντα οικονομικής ανάπτυξης, γιατί:

•           διευρύνει τις εμπορικές δυνατότητες των επιχειρήσεων

•           αυξάνει την κατανάλωση, εξαιτίας της επέκτασης των αγορών με τα διαρκώς      εμφανιζόμενα προϊόντα

•           δημιουργεί νέες θέσεις εργασίας με τις ειδικότητες που απαιτούνται στον τομέα της μόδας (πανίσχυροι οικονομικοί κολοσσοί στον χώρο της μόδας, εκπομπές, ειδικές στήλες και αφιερώματα, ακόμη και ειδικά έντυπα αφιερωμένα στη μόδα κ.λπ.)

2.        όταν διακρίνεται για την υψηλή αισθητική, αναβαθμίζει το αισθητικό κριτήριο με νέα       στοιχεία, με αποτέλεσμα να:

•           καλλιεργείτο καλαισθητικό κριτήριο του ατόμου

•           αναπτύσσει την αίσθηση της κομψότητας και της ωραίας εμφάνισης

•           καλύπτει φυσικές ατέλειες

•           προάγει τη δημιουργική φαντασία και την προσωπική ελευθερία μέσω της δυνατότητας πολλαπλών επιλογών

•           η ίδια η μόδα συχνά υψώνεται στη σφαίρα της τέχνης (σχήματα, χρώματα) αλλά και αποτελεί μέσο έκφρασης κοινωνικών και καλλιτεχνικών ρευμάτων (φεμινισμός, χίππυς, πανκς, σκιν χεντς κ.λπ.)

3.          επιδρά ευεργετικά στον ψυχισμό του ανθρώπου, γιατί:

•           απαλλάσσει από την αισθητική μονοτονία και την πληκτική συνήθεια,   ανανεώνει

•           τονώνει την αυτοεκτίμηση και την αυτοπεποίθηση όσων διακατέχονται από συμπλέγματα μειονεξίας σε σχέση με την εξωτερική τους εμφάνιση

•           δίνει χαρά και ψυχική αγαλλίαση, έστω πρόσκαιρη και επιφανειακή (για ένα καινούργιο ρούχο, μια νέα διακόσμηση κ.λπ.)

ΑΡΝΗΤΙΚΕΣ

1.        Η άκριτη προσκόλληση στα κελεύσματα της μόδας αυξάνει το πνεύμα καταναλωτισμού και επιβαρύνει τον καταναλωτή με δαπανηρές αγορές δευτερεύουσας σημασίας αγαθών. Στην προσπάθειά του, μάλιστα, να ανταποκριθεί στις απαιτήσεις της μόδας, υπερεργάζεται, γεγονός που αποβαίνει σε βάρος του ελεύθερου χρόνου του και της ανάπτυξης δημιουργικών ενδιαφερόντων και δραστηριοτήτων. Απαιτεί χρήμα, χρόνο και συχνά άγχος και αγωνία.

2.        Διαμορφώνει μια ιδεολογική αντίληψη/τάση, σύμφωνα με την οποία το άτομο εξιδανικεύει τη σωματική διάσταση και αποδίδει μείζονα προτεραιότητα στην εμφανισιακή του υπόσταση. Έτσι, με την προβολή των ασήμαντων και εφήμερων και των παραγκωνισμό των σημαντικών, ταυτίζει το «φαίνεσθαι» με το «είναι» και αδιαφορεί για την πνευματική του καλλιέργεια. Συναφής είναι εδώ και η εμπορευματοποίηση ιδανικών όπως η ομορφιά και η καλαισθησία.

3.        Η μόδα, ενώ φαίνεται πως συνιστά αντισυμβατική πράξη που εναντιώνεται στην ένταξη του ανθρώπου σε ομαδοποιήσεις και απελευθερώνει τους θιασώτες της από το κατεστημένο και το παραδοσιακό, στην πραγματικότητα εγκλωβίζει σε νέες αισθητικές φόρμες και ομοιομορφοποιεί την αισθητική και τις ευρύτερες προτιμήσεις του. Εντάσσεται, λοιπόν, και αυτή στους μηχανισμούς χειραγώγησης του ατόμου, είναι μέσο ελέγχου του τρόπου ζωής και χειραγώγησης.

4.        Αναπτύσσει τη μιμητική διάθεση και την ξενομανία, όταν επιβάλλει την προτίμηση του καταναλωτή σε ξενικά προϊόντα, στο πλαίσιο της σύγχρονης παγκοσμιοποιημένης αγοράς.

5.       Καλλιεργεί ένα αντιπαραδοσιακό πνεύμα, που όταν γενικεύεται ως τρόπος ενδυματολογικής εμφάνισης, σκέψης και συμπεριφοράς:

•          υπονομεύει την αισθητική ιδιοπροσωπία ενός λαού και

•          μπορεί να επιφέρει την πολιτιστική αλλοτρίωση.

6.       Αμβλύνει το αισθητικό κριτήριο, με συνέπεια να:

•          εμποδίζει το άτομο να διαμορφώσει μια καθαρά προσωπική αντίληψη για το ωραίο, σύμφωνα με τα σωματομετρικά του δεδομένα

•          δυσχεραίνει την αυτόβουλη επιλογή και οδηγεί στη μαζοποίηση.

Στην εποχή μας η εξάλειψη των ιδιαιτεροτήτων αναφορικά με την ενδυμασία, υπόδηση, κόμμωση, και, κυρίως, τον τρόπο ψυχαγωγίας των χωρών οφείλεται σε μεγάλο βαθμό στις επιδράσεις της διεθνοποιημένης μόδας.


