
ΚΕΦΑΛΑΙΟ Α': ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΓΡΟΤΙΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ ΣΤΗΝ ΑΣΤΙΚΟΠΟΙΗΣΗ
1. Τα Δημογραφικά Δεδομένα (α. Ο Πληθυσμός)
Η εδαφική και δημογραφική στενότητα του νεοσύστατου κράτους
Η Ελλάδα μετά την επανάσταση δεν ήταν μόνο φτωχή, με απαρχαιωμένες παραγωγικές δομές. Ήταν επίσης μικρή στην έκταση και ολιγάνθρωπη. Τα αρχικά σύνορα (γραμμή Αμβρακικού - Παγασητικού) περιλάμβαναν μόνο τη Ρούμελη, τον Μωριά, τις Κυκλάδες και τις Βόρειες Σποράδες
Η σταδιακή εδαφική επέκταση κατά τον 19ο αιώνα
Με την ενσωμάτωση των Ιονίων Νησιών (1864) και της Θεσσαλίας (1881), τα βόρεια σύνορα της χώρας άγγιξαν τον Όλυμπο και τη Μακεδονία 
Η χαμηλή πυκνότητα πληθυσμού σε σύγκριση με τη Δυτική Ευρώπη
Η πυκνότητα του πληθυσμού ήταν εξαιρετικά χαμηλή (15 κάτοικοι/τ.χλμ. το 1828, 43 το 1911), την ίδια ώρα που στη Δυτική Ευρώπη οι αριθμοί αυτοί ήταν τριψήφιοι
Η εικόνα εξάντλησης και εγκατάλειψης της ελληνικής υπαίθρου
Η ελληνική φύση παρουσίαζε εικόνα καταστροφής και απογύμνωσης (αποτέλεσμα υλοτομίας και υπερβόσκησης), με εκτεταμένη αγρανάπαυση και ελάχιστα δείγματα συστηματικής καλλιέργειας 
Οι ρυθμοί της φυσικής αυξήσεως του πληθυσμού και οι οικονομικοί περιορισμοί
Παρά την αργή ανάπτυξη, ο πληθυσμός αυξανόταν με ρυθμούς που η καθημαγμένη οικονομία δυσκολευόταν να συντηρήσει, οδηγώντας σε πενιχρά παραγωγικά πλεονάσματα 
Οι δημογραφικές συνέπειες των περιόδων κρίσης και πολιτικής αστάθειας
Σε στιγμές κρίσεων (π.χ. Κριμαϊκός Πόλεμος, αποκλεισμός 1854, επιδημία χολέρας), ο πληθυσμός δοκιμαζόταν σκληρά, εμφανίζοντας ακόμα και προσωρινή μείωση.

2. Οι Παραγωγικές Δυνάμεις μέσα και έξω από την Ελλάδα και η «Μεγάλη Ιδέα»

Η αντίθεση ανάμεσα στην εσωτερική οικονομική καχεξία και την εξωτερική ελληνική ακμή
Ενώ το εσωτερικό της χώρας παρέμενε καθηλωμένο σε πρωτόγονες μορφές αγροτικής οικονομίας ο ελληνισμός της διασποράς (παροικίες) μεγαλουργούσε οικονομικά στην Οθωμανική Αυτοκρατορία, τη Νότια Ρωσία, την Αίγυπτο και τα ευρωπαϊκά λιμάνια.
Ο ρόλος του παροικιακού ελληνισμού ως φορέα εκσυγχρονισμού
Οι Έλληνες του εξωτερικού έλεγχαν το εμπόριο και τις τράπεζες της Ανατολικής Μεσογείου, αποτελώντας τον κύριο δίαυλο για τη μεταφορά κεφαλαίων και δυτικών οικονομικών προτύπων στην ελεύθερη Ελλάδα. [image: ]
Η γέννηση και το ιδεολογικό περιεχόμενο της «Μεγάλης Ιδέας»
Το 1844, ο Ιωάννης Κωλέττης διατύπωσε τη «Μεγάλη Ιδέα», την πεποίθηση ότι το υφιστάμενο κράτος ήταν απλώς ο πυρήνας και ότι ο πρωταρχικός στόχος ήταν η απελευθέρωση των αλύτρωτων αδελφών και η εδαφική επέκταση 
Η «Μεγάλη Ιδέα» ως τροχοπέδη για την εσωτερική ανάπτυξη της χώρας
Αυτός ο εθνικός προσανατολισμός απορρόφησε όλες τις δυνάμεις του κράτους. Η δημιουργία υποδομών, η παιδεία και η οικονομική ανόρθωση παραμελήθηκαν, καθώς τα πάντα θυσιάζονταν στον βωμό της μελλοντικής στρατιωτικής και διπλωματικής δικαίωσης του αλυτρωτισμού
ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ ΟΡΩΝ
1. Αγροτική Οικονομία
Είναι το οικονομικό σύστημα στο οποίο η πλειονότητα των ανθρώπων ζει στην ύπαιθρο και το μεγαλύτερο μέρος του πλούτου μιας χώρας παράγεται από τη γη. Στην Ελλάδα του 19ου αιώνα, αυτό σήμαινε ότι η οικονομία βασιζόταν σχεδόν αποκλειστικά στην καλλιέργεια της γης και την κτηνοτροφία, ενώ το εμπόριο και η βιομηχανία ήταν ακόμα πολύ αδύναμα.
2. Πρωτόγονη Γεωργία
Είναι η καλλιέργεια της γης με πολύ παλιές, παραδοσιακές μεθόδους και χωρίς τη χρήση μηχανημάτων ή επιστημονικών γνώσεων. Οι αγρότες χρησιμοποιούσαν ξύλινα αλέτρια, ζώα για το όργωμα και βασίζονταν στη χειρωνακτική εργασία. Αυτό είχε ως αποτέλεσμα η παραγωγή να είναι πολύ μικρή και να φτάνει μόλις για να ζήσει η οικογένεια του αγρότη (παραγωγή για αυτοκατανάλωση), χωρίς να αφήνει περιθώρια για μεγάλο κέρδος ή εμπόριο.
3. Αστικοποίηση
Είναι η διαδικασία κατά την οποία οι άνθρωποι μετακινούνται μαζικά από τα χωριά και την ύπαιθρο (αγροτικές περιοχές) για να ζήσουν μόνιμα στις πόλεις (αστικά κέντρα). .όπου η παραγωγή δεν στηρίζεται στη γη, αλλά στη χρήση μηχανών, στα εργοστάσια, στη μεταποίηση πρώτων υλών και στην παροχή υπηρεσιών (όπως το εμπόριο και οι τράπεζες).
 Αυτό το φαινόμενο οδηγεί στη γρήγορη ανάπτυξη και επέκταση των πόλεων. Στην Ελλάδα του 19ου αιώνα, η αστικοποίηση έγινε με πολύ αργούς ρυθμούς, καθώς δεν υπήρχαν πολλές θέσεις εργασίας στις πόλεις για να τραβήξουν τον πληθυσμό από τα χωριά.
 4. Βιομηχανικά Κέντρα
Είναι οι πόλεις ή οι περιοχές όπου είναι συγκεντρωμένα πολλά μεγάλα εργοστάσια, στα οποία γίνεται μαζική παραγωγή προϊόντων με τη χρήση μηχανών και ατμού (ή αργότερα ηλεκτρισμού). Στα κέντρα αυτά εργάζεται ένας μεγάλος αριθμός βιομηχανικών εργατών. Κατά τον 19ο αιώνα, ενώ η Δυτική Ευρώπη ήταν γεμάτη βιομηχανικά κέντρα, στην Ελλάδα δεν υπήρχαν τέτοια, με εξαίρεση τη σταδιακή ανάπτυξη του Πειραιά και της Ερμούπολης προς τα τέλη του αιώνα.
 5. Παροικιακός Ελληνισμός
Είναι το κομμάτι του ελληνικού πληθυσμού που ζούσε και άκμαζε έξω από τα σύνορα του μικρού ελληνικού κράτους, οργανωμένο σε κοινότητες (παροικίες) σε μεγάλες πόλεις του εξωτερικού. Αυτοί οι Έλληνες ζούσαν σε μέρη όπως η Κωνσταντινούπολη, η Σμύρνη, η Αλεξάνδρεια της Αιγύπτου, η Οδησσός της Ρωσίας και η Τεργέστη. Αντίθετα με τους Έλληνες του εσωτερικού, οι ομογενείς των παροικιών είχαν στα χέρια τους τεράστιο πλούτο, καθώς έλεγχαν το εμπόριο, τη ναυτιλία και τις τράπεζες της Ανατολικής Μεσογείου.
 6. Αλύτρωτοι Έλληνες
Είναι οι εκατομμύρια Έλληνες στην καταγωγή, τη γλώσσα και τη θρησκεία, οι οποίοι μετά το 1830 παρέμειναν έξω από τα σύνορα του ελεύθερου ελληνικού βασιλείου, ζώντας κυρίως κάτω από την κυριαρχία της Οθωμανικής Αυτοκρατορίας (π.χ. σε Μακεδονία, Ήπειρο, Θεσσαλία, Θράκη, Κρήτη και Μικρά Ασία). Η λέξη «αλύτρωτος» σημαίνει αυτός που δεν έχει ακόμα ελευθερωθεί (λυτρωθεί), και η απελευθέρωσή τους αποτελούσε τον κεντρικό στόχο της «Μεγάλης Ιδέας».
.

ΜΕΡΟΣ Β'
ΟΔΗΓΟΣ ΑΠΑΝΤΗΣΗΣ ΣΥΝΔΥΑΣΤΙΚΩΝ ΕΡΩΤΗΣΕΩΝ 
1. Βήμα 1ο: Η Ιστορική Εισαγωγή (Οι γνώσεις του βιβλίου)
· Ξεκινάμε γράφοντας τη θεωρία του σχολικού βιβλίου που σχετίζεται με την ερώτηση.
· Παράδειγμα: Αν η ερώτηση αφορά το δημογραφικό, αναφέρουμε τα στοιχεία του βιβλίου για τον πληθυσμό του 1830, την πυκνότητα και τις εδαφικές επεκτάσεις.
2. Βήμα 2ο: Η Αξιοποίηση της Πηγής (Το Κείμενο)
· Εντάσσουμε τις πληροφορίες του κειμένου χρησιμοποιώντας εκφράσεις όπως: «Όπως προκύπτει από το κείμενο...» ή «Ο συγγραφέας/πολιτικός επισημαίνει ότι...».
· Δεν αντιγράφουμε απλώς το κείμενο, αλλά το σχολιάζουμε.
3. Βήμα 3ο: Η Ανάλυση του Πίνακα (Οι Αριθμοί)
· Αναφέρουμε συγκεκριμένα έτη και αριθμούς από τον πίνακα για να αποδείξουμε αυτό που λέμε.
· Παράδειγμα: «Αυτή η εδαφική επέκταση αποτυπώνεται καθαρά στον Πίνακα 1, όπου το έτος 1881 η έκταση της χώρας αυξάνεται από 50.211 σε 63.606 τ.χλμ.»
4. Βήμα 4ο: Το Συνδυαστικό Συμπέρασμα
· Κλείνουμε την απάντηση ενώνοντας τα τρία παραπάνω στοιχεία σε μία τελική διαπίστωση. Δείχνουμε πώς οι αριθμοί του πίνακα επιβεβαιώνουν την ιστορική πραγματικότητα της πηγής και του βιβλίου.

παράδειγμα
	Έτος
	Έκταση (σε τ.χλμ.)
	Πληθυσμός

	1838
	47.516
	752.000

	1851
	47.516
	1.015.000

	1871
	50.211
	1.480.000

	1881
	63.606
	2.004.000

	1901
	63.211
	2.521.000

	1911
	63.211
	2.701.000

	1914
	120.000
	4.818.000

	1920
	150.833
	5.531.000

	1928
	130.199
	6.205.000

	1936
	130.199
	7.050.000


Πίνακας 1: Εξέλιξη της έκτασης και του πληθυσμού της Ελλάδας (1838-1936) Slideshare
Ερώτηση:
Μελέτηστε τα στοιχεία του Πίνακα 1.
1. Να εντοπίσετε τις τρεις (3) σημαντικότερες περιόδους αλματώδους αύξησης της έκτασης και του πληθυσμού της Ελλάδας και να τις συνδέσετε με τα αντίστοιχα ιστορικά γεγονότα (ενσωματώσεις εδαφών).
2. Πώς εξηγείται η ιδιαιτερότητα των ετών 1920-1928, όπου παρατηρείται ταυτόχρονη μείωση της έκτασης αλλά αύξηση του πληθυσμού; Να απαντήσετε αξιοποιώντας τις ιστορικές σας γνώσεις για την περίοδο.
ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΗ ΑΠΑΝΤΗΣΗ
1. Οι 3 περίοδοι αλματώδους αύξησης:
· 1871–1881: Η έκταση αυξάνεται από ~50.000 σε ~63.000 τ.χλμ. και ο πληθυσμός σπάει το φράγμα των 2 εκατομμυρίων. Το γεγονός οφείλεται στην προσάρτηση της Θεσσαλίας και τμήματος της Άρτας (1881) (Σημείωση: Η μικρή αύξηση του 1871 αντανακλά επίσης την ενσωμάτωση των Ιονίων Νήσων το 1864 
· 1911–1914: Η έκταση σχεδόν διπλασιάζεται (από ~63.000 σε 120.000 τ.χλμ.) και ο πληθυσμός εκτινάσσεται από 2,7 σε 4,8 εκατομμύρια. Πρόκειται για το άμεσο αποτέλεσμα των Βαλκανικών Πολέμων (1912-1913), με την ενσωμάτωση των λεγόμενων «Νέων Χωρών» (Μακεδονία, Ήπειρος, Κρήτη, νησιά Ανατολικού Αιγαίου).
· 1914–1920: Η Ελλάδα φτάνει στο μέγιστο της έκτασής της (~150.000 τ.χλμ.) με πληθυσμό 5,5 εκατομμύρια. Αυτό συνδέεται με τη λήξη του Α' Παγκοσμίου Πολέμου και τη Συνθήκη των Σεβρών (1920), που παραχώρησε προσωρινά στην Ελλάδα τη Δυτική και Ανατολική Θράκη, καθώς και τη διοίκηση της περιοχής της Σμύρνης.
2. Η ιδιαιτερότητα της περιόδου 1920–1928 (Μείωση έκτασης - Αύξηση πληθυσμού):
· Μείωση Έκτασης: Η υποχώρηση της έκτασης από τα 150.833 τ.χλμ. (1920) στα 130.199 τ.χλμ. (1928) οφείλεται στη Μικρασιατική Καταστροφή (1922) και την επακόλουθη Συνθήκη της Λωζάνης (1923) με την οποία η Ελλάδα απώλεσε οριστικά την Ανατολική Θράκη και την περιοχή της Σμύρνης.
· Αύξηση Πληθυσμού: Παρά την απώλεια εδαφών, ο πληθυσμός αυξήθηκε θεαματικά κατά περίπου 700.000 κατοίκους (από 5,5 σε 6,2 εκατομμύρια). Αυτό εξηγείται από την υποχρεωτική ανταλλαγή των πληθυσμών και την μαζική έλευση και εγκατάσταση περίπου 1,5 εκατομμυρίου Ελλήνων προσφύγων από τη Μικρά Ασία, τον Πόντο και την Ανατολική Θράκη, γεγονός που άλλαξε ριζικά τον δημογραφικό και οικονομικό χάρτη της χώρας.
  Σημειώστε με Σ αν η πρόταση είναι επιστημονικά και ιστορικά ορθή ή με Λ αν περιέχει ιστορική ή εννοιολογική ανακρίβεια:
1. Κατά τα πρώτα χρόνια της ανεξαρτησίας, η καθημαγμένη ελληνική οικονομία δυσκολευόταν να συντηρήσει ακόμη και τους αργούς ρυθμούς φυσικής αύξησης του πληθυσμού, με αποτέλεσμα τη δημιουργία πενιχρών παραγωγικών πλεονασμάτων . [ ]
2. Η «Μεγάλη Ιδέα», όπως διατυπώθηκε από τον Ιωάννη Κωλέττη το 1844, λειτούργησε ως ισχυρός συνεκτικός δεσμός για την ελληνική κοινωνία, χωρίς ωστόσο να επηρεάσει αρνητικά τη δημιουργία εσωτερικών υποδομών και εκπαιδευτικών δικτύων της χώρας. [ ]
3. Η πυκνότητα του πληθυσμού στην Ελλάδα κατά τον 19ο αιώνα (15 κάτοικοι ανά τ.χλμ. το 1828) προσέγγιζε τους αντίστοιχους τριψήφιους δείκτες των βιομηχανικών χωρών της Δυτικής Ευρώπης, λόγω της σταδιακής προσάρτησης των Ιονίων Νήσων και της [ ]
4. Ο παροικιακός ελληνισμός κατά τον 19ο αιώνα δεν περιορίστηκε απλώς στην οικονομική του κυριαρχία στην Ανατολική Μεσόγειο, αλλά λειτούργησε και ως κανάλι μεταφοράς δυτικών οικονομικών προτύπων και κεφαλαίων προς το εσωτερικό της χώρας. [ ]
5. Σε περιόδους μεγάλων κρίσεων, όπως κατά τον αποκλεισμό του 1854 από τον αγγλογαλλικό στόλο λόγω του Κριμαϊκού Πολέμου, η δημογραφική εξέλιξη του ελληνικού κράτους παρέμενε σταθερά αυξητική λόγω της εισροής προσφύγων. [ ]
Συμπληρώστε τα κενά στις παρακάτω προτάσεις επιλέγοντας την ορθή χρονολογία 
α) Η επίσημη διατύπωση της «Μεγάλης Ιδέας» από τον Ιωάννη Κωλέττη έγινε κατά τη διάρκεια των συζητήσεων για το Σύνταγμα στην Εθνοσυνέλευση το έτος ............... 
β) Το νεοσύστατο ελληνικό κράτος ξεκινά την ιστορική του πορεία με πληθυσμό περίπου 750.000 κατοίκους το έτος ............... 
γ) Τα βόρεια σύνορα της Ελλάδας άγγιξαν για πρώτη φορά τον Όλυμπο μετά την ενσωμάτωση της Θεσσαλίας το έτος ............... 
δ) Η δημογραφική εξέλιξη της χώρας δοκιμάστηκε σκληρά και ο πληθυσμός μειώθηκε προσωρινά λόγω του αγγλογαλλικού αποκλεισμού και της επιδημίας χολέρας το έτος ............... 
ε) Η πρώτη εδαφική επέκταση του ελληνικού βασιλείου πραγματοποιήθηκε με την επίσημη ενσωμάτωση των Ιονίων Νήσων το έτος ............... 
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