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Unit 5 - ADDICTIONS 

Word / phrase Meaning / Synonym Translation 

addiction 

addictive 

addicted (adj) 

addict (n., v.) 

dependence 

causing dependence 

 

 

εθισμός 

εθιστικός 

εθισμένος, εξαρτημένος 

εθισμένος, εξαρτημένος, προκαλώ εθισμό 

substance matter, material, (in text, speech) ουσία, υλικό, νόημα, περιεχόμενο 

insomnia  inability to sleep αϋπνία 

indigestion digestive discomfort δυσπεψία, βαρυστομαχιά 

withdrawal symptoms 

withdraw 

withdrawal 

withdrawn 

effects of stopping a drug 

retreat, draw away 

removal, (form agreement, bank) 

removed, not communicating 

συμπτώματα στέρησης 

αποσύρομαι, αποχωρώ 

στέρηση, αποχώρηση, ανάληψη 

που αποσύρθηκε, που έχει κλειστεί στον 

εαυτό του 

prohibit 

prohibition 

ban, forbid 

banning, forbidding 

απαγορεύω 

απαγόρευση 

entry 

 

enter 

entrance 

permission to enter, in log, record, 

item in a dictionary 

go in, participate 

building (lobby, hall), door, way in 

είσοδος, δικαίωμα εισόδου, καταχώριση, 

εγγραφή, λήμμα 

εισέρχομαι, λαμβάνω μέρος 

είσοδος, εισαγωγή 

enforce the law 

enforcement 

put in force, implement the law 

act of enforcing 

εφαρμόζω τον νόμο 

εφαρμογή 

get away with not be punished την γλιτώνω, τη βγάζω καθαρή 

potentially 

potential (adj., n.) 

possibly, likely 

possible, capable of being 

δυνητικά 

πιθανός, υποψήφιος, δυνατότητα 

lethal deadly, causing death θανατηφόρος 

consume 

consumption 

consumer 

use up 

act of consuming, usage rate 

customer, buyer 

καταναλώνω 

κατανάλωση 

καταναλωτής 

adulterated spirits 

adulterate 

drinks rendered impure 

make impure, contaminate 

νοθευμένα ποτά 

νοθεύω, μολύνω 

widespread covering large area, affecting many 

people 

εκτεταμένος, δημοφιλής, ευρύς, κοινός 

acceptable ≠ unacceptable 

accept 

acceptance 

agreeable, tolerable ≠ unwelcome 

answer affirmatively 

taking sth offered 

αποδεκτός ≠ αποδεκτός, απογοητευτικός 

δέχομαι, αποδέχομαι, παραλαμβάνω 

αποδοχή, παραδοχή 

youngster young person, child νεαρός/ή, μικρός/ή 

respondent 

respond 

response 

sb who replies 

answer, reply 

answer, reply 

που απαντάει, ερωτώμενος/η 

απαντώ, αποκρίνομαι 

απάντηση, απόκριση 
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harm (v., n.) 

 

harmful ≠ harmless 

damage, physical hurt, injury 

 

damaging ≠ innocent 

βλάπτω, υπονομεύω, χτυπώ, 

τραυματισμός, βλάβη 

βλαβερός, επιζήμιος ≠ ακίνδυνος 

morbidity 

morbid 

the incidence of disease 

preoccupied with death 

νοσηρότητα 

μακάβριος, νοσηρός, παθολογικός 

mortality ≠ immortality 

mortal ≠ immortal 

the incidence of death, death rate 

of finite lifespan, deadly, fatal 

θνησιμότητα ≠ αθανασία 

θνητός, θανατηφόρος ≠ αθάνατος 

widely 

wide 

to large extend 

broad 

ευρέως, εκτεταμένα, ιδιαίτερα 

φαρδύς, πλατύς 

available ≠ unavailable 

availability 

accessible 

being accessible/free for appointment 

διαθέσιμος, ελεύθερος ≠ μη διαθέσιμος 

διαθεσιμότητα, είμαι ελεύθερος, κενό 

multidimensional approach having many aspects πολυδιάστατη προσέγγιση 

issue (n., v.) problem, dispute, publish θέμα, πρόβλημα, τεύχος, εκδίδω, βγάζω 

under no circumstances on no occasion σε καμία περίπτωση 

heritage inheritance κληρονομιά 

festive related to celebration γιορτινός, εορταστικός 

hold onto keep, maintain despite difficulty διατηρώ, δεν χάνω, κρατιέμαι από κπ/κτ 

avoid 

avoidance 

avoidable ≠ unavoidable 

stay away from 

evasion, keeping away from 

preventable ≠ impossible to avoid 

αποφεύγω 

αποφυγή 

που μπορεί να αποφευχθεί ≠ 

αναπόφευκτος 

cultural traits cultural characteristics πολιτισμικά χαρακτηριστικά 

misguided 

misguide 

mistaken, unwise 

mislead, deceive 

εσφαλμένος, λανθασμένος 

παραπλανώ 

tend (to) 

tendency 

be inclined 

inclination, habit 

έχω την τάση να, τείνω 

τάση, συνήθεια 

spur (v., n.) urge, prompt, motivation ωθώ, παρακινώ, ώθηση, κίνητρο 

mystique aura of mystery αύρα / πέπλο μυστηρίου 

eager (adj., v.) 

eagerness 

avid, keen, anticipate 

enthusiasm, keenness, willingness 

ενθουσιώδης, πρόθυμος, λαχταρώ 

ενθουσιασμός, ζήλος, προθυμία 

familiarity ≠ unfamiliarity 

familiar ≠ unfamiliar 

familiarize (with) 

closeness, knowledge of subject 

well-known, common  

acquaint, cause to know 

οικειότητα, εξοικείωση 

γνωστός, γνώριμος, οικείος 

εξοικειώνω, μαθαίνω 

aspect feature πλευρά, άποψη, διάσταση 

access (v., n.) 

accessible ≠ inaccessible 

accessibility ≠ 

inaccessibility 

reach, get into a place, entrance 

reachable ≠ hard to reach 

easiness to reach ≠ cannot be reached 

αποκτώ πρόσβαση, πρόσβαση, είσοδος 

προσβάσιμος, προσιτός ≠ απρόσιτος 

δυνατότητα πρόσβασης, προσβασιμότητα 

≠ έλλειψη προσβασιμότητας 

rural ≠ urban of or in the countryside ≠ of cities αγροτικός, εξοχικός ≠ αστικός 

that said however, even so ωστόσο, παρόλα αυτά 

minor ≠ adult 

minor ≠ major 

underage 

smaller, not as important 

ανήλικος 

μικρότερος, ασήμαντος ≠ μείζων 
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minority ≠ majority smaller number ≠ over 50% μειοψηφία, μειονότητα ≠ πλειοψηφία 

decrease (n., v.) reduction, go down, make less μείωση, πτώση, μειώνομαι, ελαττώνομαι 

steady (adj., v.) no change, continuous, hold steady σταθερός, αμετάβλητος, σταθεροποιώ 

awareness 

raise awareness 

aware ≠ unaware 

knowledge, understanding 

increase public understanding 

conscious, informed ≠ not knowing 

επίγνωση, συνειδητοποίηση 

ευαισθητοποιώ 

ενήμερος, έχω επίγνωση ≠ που δεν ξέρει 

acknowledge 

acknowledgement 

acknowledgements 

acknowledged ≠ 

unacknowledged 

admit, recognize 

accepting truth, appreciation 

author’s thanks 

accepted, noted, known ≠ not 

recognized 

αναγνωρίζω, παραδέχομαι 

απάντηση, αναγνώριση, αποδοχή 

ευχαριστίες (σε βιβλία κλπ.) 

αναγνωρισμένος, καταξιωμένος ≠ που 

δεν έχει αναγνωριστεί 

tackle deal with αντιμετωπίζω, διαχειρίζομαι 

proliferation 

proliferate 

rapid spread / increase / reproduction 

spread, grow in number 

ταχεία αναπαραγωγή, γρήγορη εξάπλωση 

πολλαπλασιάζομαι, εξαπλώνομαι 

alarming 

alarm (n., v.) 

disturbing 

alerting device, frighten 

ανησυχητικός 

συναγερμός, φόβος, πανικοβάλλω 

regulation 

regulate 

rule, making or becoming regular 

restrict by law, control rate / flow etc 

κανονισμός, κανόνας, ρύθμιση 

ελέγχω, ρυθμίζω, εντάσσω σε κανόνες 

detrimental 

detriment (formal) 

bad, damaging 

loss, damage, cause of harm 

επιβλαβής, επιζήμιος, βλαβερός 

ζημιά, βλάβη 

render 

rendering 

cause to be, make, leave, translate 

depiction, translation 

καθιστώ, αποδίδω, αφήνω, μεταφράζω 

απόδοση, μετάφραση 

relapse (n., v.) return of an illness, fall ill again υποτροπή, ξανακύλισμα, υποτροπιάζω, 

ξανακυλώ 

motivation 

motivate 

motivational 

reason for acting 

stimulate to act 

inspires action 

κίνητρο 

παρακινώ, δίνω κίνητρο 

ενθαρρυντικός, κινητήριος 

incentive inducement, motivation, reward κίνητρο 

admittance 

admit 

admission 

admissible ≠ inadmissible 

entry, permission to enter 

confess, acknowledge, allow entry to 

(eg. of guilt), entry 

acceptable ≠ not to be allowed 

αποδοχή, είσοδος, το να γίνω δεκτός 

παραδέχομαι, ομολογώ, επιτρέπω είσοδο 

παραδοχή, δικαίωμα εισόδου, εισαγωγή 

δεκτός, αποδεκτός ≠ μη αποδεκτός 

regard 

regardless  

look upon, think on, watch, concern 

anyway 

θεωρώ, παρατηρώ, αφορώ, εκτιμώ 

παρόλα αυτά, όπως και να έχει 

 

 


