ΓΕΝΙΚΟΣ ΣΤΟΧΟΣ ΚΕΦΑΛΑΙΟΥ
Να κατανοήσουν οι μαθητές τη δομή και τη λειτουργία του πεπτικού συστήματος.
ΕΙΔΙΚΟΤΕΡΟΙ ΣΤΟΧΟΙ
· Να αναφέρουν οι μαθητές ότι η υγιεινή διατροφή πρέπει να περιλαμβάνει ποικιλία τροφών, καθώς ότι για τη σωστή ανάπτυξη είναι απαραίτητα όλα τα στοιχεία των τροφών.
· Να εντοπίσουν και να αναγνωρίσουν οι μαθητές τους διάφορους τύπους δοντιών στο στόμα τους.
· Να αναφέρουν οι μαθητές συνήθειες που συμβάλλουν στην προστασία των δοντιών και συνήθειες που μπορεί να προκαλέσουν βλάβες στα δόντια.
· Να αναφέρουν οι μαθητές τα όργανα του πεπτικού συστήματος και να εξηγήσουν τη λειτουργία καθενός από αυτά.
