
ΕΥΘΑΝΑΣΙΑ 



• Ορισμός 

•  «ευθανασία» «ευ» και «θάνατος». 
•  Ερμηνεύεται ως ο εύκολος, ανώδυνος θάνατος 

• Στη σημερινή εποχή η ευθανασία έχει την έννοια 
του ανώδυνου θανάτου, που στοχεύει να μην 
βασανίζονται οι ασθενείς που βρίσκονται στο τελικό 
στάδιο της ζωής τους ή σε μια επώδυνη μη 
αναστρέψιμη κατάσταση της υγείας τους 



• Η θεωρία των ανθρώπων που ασχολούνται με 
τους Ξενώνες είναι ότι όταν η φροντίδα που 
παρέχεται σε έναν άνθρωπο είναι επαρκής 
αυτός δεν βιώνει εξευτελιστικά τη διαδικασία 
του θανάτου και δεν υποφέρει.  

• Επομένως γιατί να επιθυμεί τον θάνατο 



• Ωστόσο η φροντίδα που προσέφεραι στους 
Ξενώνες δεν είναι διαθέσιμη σε όλους 
εκείνους που πεθαίνουν 

• Επίσης σε κάποιες περιπτώσεις ακόμα και η 
φροντίδα που προσφέρεται στους Ξενώνες 
δεν είναι αποτελεσματική και οι άνθρωποι 
υποφέρουν 



Υποβοηθούμενη Αυτοκτονία 

• Σε περιπτώσεις υποβοηθούμενης 
αυτοκτονίας ένα δεύτερο πρόσωπο 
προσφέρει βοήθεια στον ασθενή ο οποίος 
επιθυμεί να αυτοκτονήσει πάσχει και 
υποφέρει ανίατα. 
 



Ευθανασία 

• Εκούσια Ευθανασία - Voluntary Euthanasia: Το 
άτομο διατυπώνει ρητά την θέληση του για 
τερματισμό της ζωής του. 

• Μη εκούσια Ευθανασία - Non Voluntary Euthanasia: 
Το άτομο δεν είναι σε θέση να υποστηρίξει την 
απόφαση για ευθανασία και για τον λόγο αυτό είναι 
αμφίβολη η γνώμη του. 

• Ακούσια Ευθανασία - Involuntary Euthanasia: Ο 
ασθενής έχει εκφράσει κάποια στιγμή στο παρελθόν 
την επιθυμία να διατηρηθεί στη ζωή με όλα τα μέσα 
ανεξάρτητα με την κατάσταση της υγείας του.  



• Ενεργητική Ευθανασία- Active Euthanasia: Το ιατρικό 
– παραϊατρικό προσωπικό δρα ενεργώς και 
εμπράκτως χορηγώντας στον ασθενή την κατάλληλη 
ουσία ώστε να επέλθει ο θάνατος. 

• Παθητική Ευθανασία - Passive Euthanasia: Ο ιατρός 
αποσύρει την φαρμακευτική, ιατρική αγωγή από τον 
ασθενή ώστε να επέλθει ο θάνατος σταδιακά 
εξαιτίας της απουσίας της ιατρικής υποστήριξης. 
 



Παθητική ευθανασία 

1. Μη ανάταξη καρδιακής ανακοπής  
 

• Είναι η περίπτωση όπου ο ασθενής δεν έχει πιθανότητα επιβίωσης και ο 
θάνατος επίκειται εντός ημερών και ο ιατρός ή η ιατρική ομάδα 
αποφασίζουν ότι στις περιπτώσεις καρδιακής ή αναπνευστικής ανακοπής 
δεν θα γίνουν προσπάθειες ανάταξης.  

 
 



ΕΡΩΤΗΜΑΤΑ 

Ποιοι είναι υπεύθυνοι για αυτή την απόφαση; 
•  Είναι νομικά επιτρεπτό να ακολουθήσουν τις 

οδηγίες για Μη ανάταξη καρδιακής ανακοπής  
•  Είναι ενήμερη η οικογένεια του ασθενή; 
•  Είναι απαραίτητη η συγκατάθεση της 

οικογένειας του ασθενή; 
•  Υπάρχει ομοφωνία στην ιατρική ομάδα; 

 



Παθητική ευθανασία 

             2.  Απόσυρση θεραπευτικής αγωγής η οποία 
κρατά στη ζωή τον ασθενή – 
σε περιπτώσεις όπου δεν υπάρχει 
πιθανότητα επιβίωσης.  
 

•  
 
 

 

 



ΕΡΩΤΗΜΑΤΑ 

• Είναι ηθικά επιτρεπτό να αποσύρεται η θεραπευτική αγωγή από τον 
ασθενή όταν δεν υπάρχει πιθανότητα επιβίωσης;  
 

• Πότε αποφασίζεται η απόσυρση θεραπευτικής αγωγής; 
• Έχουν εξεταστεί όλα τα πιθανά κριτήρια και ο ασθενής δεν έχει 

πιθανότητα επιβίωσης; 
• Τι γίνεται με την ανακουφιστική αναλγητική αγωγή; Ο ασθενής θα 

πεθάνει με οδυνηρό τρόπο; 
• Οι συγγενείς είναι πλήρως ενήμεροι για αυτή την απόφαση και έχουν 

δώσει την συγκατάθεση τους; 
• Πως νιώθουν οι νοσηλευτές που φροντίζουν αυτούς τους ασθενείς; 
• Είναι ηθικά έτοιμοι και συμφωνούν με την απόφαση των ιατρών για 

την απόσυρση της θεραπευτικής αγωγής; 
• Πως αντιμετωπίζουν τους στενούς συγγενείς και το οικογενειακό 

περιβάλλον του ασθενή με τους οποίους έχουν δεθεί όλο το χρονικό 
διάστημα της νοσηλείας του ασθενή; 

 



Επιχειρήματα Υπέρ της Ευθανασίας 

• προάγει τα δικαιώματα των ασθενών 

• Εξασφαλίζει ότι οι ασθενείς δεν θα ζουν σε 
συνθήκες μη αξιοπρεπούς διαβιώσεως, στο 
τελικό στάδιο, και δεν θα υποφέρουν από 
πολύ πόνο 

 



Επιχειρήματα κατά της Ευθανασίας 

• Κανείς σύμφωνα με αυτήν την άποψη δεν 
έχει δικαίωμα να ορίζει την διακοπή μιας 
ζωής, ακόμα κι αν πρόκειται για την δικιά του.  

• 400 π.Χ, Όρκος του Ιπποκράτη: Και να μην 
δώσω ποτέ σε κανέναν, έστω κι αν μου το 
ζητήσει, θανατηφόρο φάρμακο, ούτε να 
δώσω ποτέ μια τέτοια συμβουλή...  



Η άποψη της εκκλησίας 

Η εκκλησία θεωρεί οτι η ζωή δεν ταυτίζεται απόλυτα 
με την βιολογική ύπαρξη του ανθρώπου, ούτε ο 
θάνατος είναι το τέλος της ζωής.  

Ο θάνατος είναι ένα απλό συμβάν για τη μετάβαση 
του προσώπου σε έναν άλλο τρόπο προσωπικής 
ύπαρξης.  

Η ζωή δεν ανήκει στον άνθρωπο άλλα στον Θεό, γι' 
αυτό και δεν μπορεί να παρεμβαίνει κανείς σε κάτι 
που δεν το προσδιόρισε.  



Ποιες χώρες εχουν αναγνωρίσει το 
δικαίωμα στην ευθανασία; 

 
 

Το Βέλγιο, το Λουξεμβούργο, η Ολλανδία, η 
Ελβετία και η Σουηδία καθώς και οι πολιτείες 
Oregon και Washington των ΗΠΑ. 



Ταινίες σχετικές 

• Clint Eastwood ''Million Dollar Baby'' που 
διαπραγματεύεται αυτό το πολύ λεπτό θέμα.  

• ''Mar Adentro '' - "Η θάλασσα μέσα μου", με 
πρωταγωνιστή τον Javier Bardem.  



• Κάποιες χαρακτηριστικές περιπτώσεις 



Ελουάνα Ενγκλάρο 

• Η υπόθεση της Ελουάνα Ενγκλάρο 37 ετών η οποία 
βρισκόταν σε κώμα 17 χρόνια. Διακόπηκε η τεχνητή 
σίτιση και κατέληξε 

 

• Η δεξιά κυβέρνηση της Ιταλίας, η Καθολική 
Εκκλησία, το Βατικανό και όλοι οι πολέμιοι της 
ευθανασίας κατηγόρησαν σύσσωμοι για 
«δολοφονία» την οικογένεια της Ελουάνα, τη 
Δικαιοσύνη, ακόμη και τον Πρόεδρο της Ιταλικής 
Δημοκρατίας ο οποίος αρνήθηκε να υπογράψει 
επείγον προεδρικό διάταγμα για τη «διάσωσή» της. 



Η Μάργκαρετ Πέιτζ 

• Μια 60χρονη ασθενής σε τελικό στάδιο, που προκάλεσε έντονο δημόσιο διάλογο 
για την ευθανασία στη Νέα Ζηλανδία, αρχίζοντας απεργία πείνας μέχρι θανάτου, 
εξέπνευσε 16 ημέρες αφότου σταμάτησε να τρέφεται.  

• Η Μάργκαρετ Πέιτζ, η οποία είχε υποστεί εγκεφαλική αιμορραγία πριν 20 χρόνια, 
απεβίωσε στο νοσοκομείο St John of God στο Ουέλινγκτον, όπου ζούσε τα 
τελευταία τέσσερα χρόνια.  

• «Η κα Πέιτζ επέμεινε αποφασιστικά να αρνείται την τροφή ως την τελευταία 
ημέρα της ζωής της», δήλωσε ο Ραλφ Λα Σαλ, διευθυντής του νοσοκομείου, στο 
ειδησεογραφικό πρακτορείο Press Association της Νέας Ζηλανδίας σήμερα 
Τετάρτη.  

• Εξήγησε ότι το προσωπικό του νοσοκομείου της πρόσφερε τροφή και νερό κάθε 
φορά που εισερχόταν κάποιο μέλος του στο δωμάτιό της, αλλά σεβάστηκε την 
απόφασή της να σταματήσει να τρώει ως δικαίωμά της. 
 
έχει ιδρύσει την οργάνωση Dignity New Zealand για την προώθηση της ιδέας της 
ευθανασίας για ασθενείς σε τελικό στάδιο. 



• Ψυχιατρική εξέταση 
 
Τρεις ψυχίατροι που εξέτασαν την ασθενή την έκριναν ικανή να λαμβάνει 
αποφάσεις για τον εαυτό της και η πρόεδρος της επιτροπής ηθικής της 
ιατρικής ένωσης Τρίσα Μπρίσκοου είπε ότι οι ενέργειες της γυναίκας 
ήταν πέραν της ευθύνης των θεραπόντων ιατρών.  

• Η Μπρίσκοου είπε ότι η δουλειά του γιατρού είναι να απαλύνει τον πόνο 
του ή της ασθενούς, και όχι να αποτρέπει το θάνατο. «Αν ο/η ασθενής 
έχει σώας τας φρένας, έχει το δικαίωμα να επιλέγει τι θέλει όσον αφορά 
τη θεραπεία».  

• Η υπόθεση έγινε γνωστή όταν ο πρώην σύζυγός της Μπάρι Πέιτζ --το 
ζευγάρι είχε χωρίσει πριν 12 χρόνια-- έκανε δημόσια έκκληση να σιτιστεί 
αναγκαστικά η ασθενής για να «σωθεί η ζωή της».  

• Επικαλέστηκε το άρθρο 41 του εγχώριου ποινικού κώδικα, που αναφέρει 
ότι δικαιολογείται η χρήση λελογισμένης βίας για να αποτραπεί μια 
αυτοκτονία.  



• «Δεν είναι παράνομο» 
 
Ο Τζον Ντόσον, καθηγητής στο πανεπιστήμιο Όταγκο, ειδικός στη νομοθεσία που 
διέπει ζητήματα ψυχικής υγείας, αντέτεινε ότι το άρθρο αυτό αφορά έκτακτες 
καταστάσεις όπως την προσπάθεια κάποιου να αποτρέψει κάποιον άλλον 
άνθρωπο να πηδήσει από ένα κτίριο.  

• «Η κα Πέιτζ δεν είναι τέτοιου είδους περίπτωση», είπε. Ο Ντόσον πρόσθεσε ότι η 
χάρτα των δικαιωμάτων που ισχύει στη χώρα αναγνωρίζει το δικαίωμα ενός 
ατόμου να αρνείται την ιατρική φροντίδα. «Δεν είναι παράνομο ούτε είναι 
έγκλημα να αυτοκτονεί κανείς».  

• Η Λέσλι Μάρτιν, υπέρμαχος της ευθανασίας, η οποία είχε εκτίσει ποινή 
φυλάκισης διότι δημοσίευσε ένα βιβλίο στο οποίο παραδεχόταν ότι βοήθησε την 
βαριά άρρωστη μητέρα της να πεθάνει, είπε στην εφημερίδα Dominion-Post ότι 
είναι «λυπηρό» που η Πέιτζ χρειάστηκε να λιμοκτονήσει.  

• «Με ικανοποιεί ο ισχυρός βαθμός στήριξης που είχε, αλλά με λυπεί το γεγονός 
ότι αυτό είναι το καλύτερο που μπορούμε να προσφέρουμε σε ανθρώπους που 
βρίσκονται σε τέτοια κατάσταση», δήλωσε η Μάρτιν, η οποία έχει ιδρύσει την 
οργάνωση Dignity New Zealand για την προώθηση της ιδέας της ευθανασίας για 
ασθενείς σε τελικό στάδιο.  
 



• Πέθανε η Τέρι Σκιάβο, η 41χρονη αμερικανίδα που εδώ και 15 χρόνια 
βρισκόταν σε άγρυπνο κώμα, εξαιτίας σοβαρών αλλοιώσεων του 
εγκεφάλου της που προκλήθηκαν από σοβαρή καρδιακή πάθηση, και από 
την οποία είχε αφαιρεθεί ο σωλήνας σίτισης και παροχής ύδατος, μετά 
από πολλές δικαστικές αποφάσεις και ύστερα από αλλεπάλληλες 
αντιδικίες των γονέων και του συζύγου της. 
 
Ο αμερικανός πρόεδρος Τζορτζ Μπους, το κογκρέσο και ο κυβερνήτης της 
Φλόριδας και αδελφός του προέδρου, Τζεφ Μπους, είχαν ταχθεί υπέρ της 
παραμονής της γυναίκας στη ζωή με την υποστήριξη ειδικών ιατρικών 
μηχανημάτων, όπως επιθυμούσαν και οι γονείς της αλλά τα δικαστήρια 
αποφάσισαν το αντίθετο δικαιώνοντας τον σύζυγό της, Μάικλ Σκιάβο που 
επέμενε ότι έπρεπε να την αφήσουν να πεθάνει, αφού όπως ισχυριζόταν, 
η γυναίκα του δεν θα επιθυμούσε να ζει με τον τρόπο αυτό. 
 
 



• Ούτε οι γονείς της ούτε ο σύζυγος της δεν βρίσκονταν στο πλευρό της την 
ώρα του θανάτου της. Ενώ όταν έγινε γνωστό ότι η γυναίκα που 
παρέμεινε επί 13 ημέρες χωρίς σίτιση, πέθανε, αρκετοί πολίτες έκαναν 
διαδήλωση έξω από το νοσοκομείο όπου νοσηλευόταν κατά της 
ευθανασίας. Παράλληλα μέλη της γερουσίας της Φλόριδας τήρησαν ενός 
λεπτού σιγή και ο πρόεδρος τους Τομ Λί δήλωσε: "Η ανάγκη να 
τερματιστεί μια ζωή είναι μια πολύ δυσάρεστη και πολύ πικρή στιγμή για 
όλους μας".  
 
Οι γονείς της απαίτησαν να γίνει νεκροψία στην κόρη τους για να 
διαπιστωθεί εάν όντως ο εγκέφαλος της δεν λειτουργούσε ενώ έγινε 
γνωστό ότι θα καταθέσουν και μήνυση κατά παντός υπευθύνου για το 
θάνατό της. 
 
 


