1. Οι Παροικίες των Ελλήνων
Οι Έλληνες της Διασποράς δημιούργησαν κοινότητες (παροικίες) σε σημαντικά εμπορικά και πολιτιστικά κέντρα της Ευρώπης και της Οθωμανικής Αυτοκρατορίας, όπου διακρίθηκαν στο εμπόριο, την εκπαίδευση και την πνευματική δράση.
· Κύρια κέντρα παροικιών:
· Βιέννη, Τεργέστη, Βενετία, Μασσαλία, Λιψία.
· Παρίσι και Λονδίνο.
· Ρόλος των παροικιών:
· Εμπορική δραστηριότητα: Ενίσχυση της οικονομικής δύναμης των Ελλήνων.
· Ίδρυση σχολείων και τυπογραφείων: Ενίσχυση της παιδείας και της ελληνικής γλώσσας.
· Εθνική αφύπνιση: Οι παροικίες έγιναν κέντρα διάδοσης ιδεών για την ανεξαρτησία και τον Διαφωτισμό.

2. Οι Παραδουνάβιες Ηγεμονίες
Οι Παραδουνάβιες Ηγεμονίες (Μολδαβία και Βλαχία, σημερινές περιοχές της Ρουμανίας) ήταν αυτόνομες περιοχές υπό την κυριαρχία της Οθωμανικής Αυτοκρατορίας. Σε αυτές αναπτύχθηκε έντονη ελληνική δραστηριότητα.
· Ο ρόλος των Φαναριωτών:
· Οι Φαναριώτες, Έλληνες λόγιοι και διοικητές, κατείχαν υψηλές θέσεις στις Παραδουνάβιες Ηγεμονίες.
· Έγιναν πρίγκιπες (ηγέτες) στις περιοχές αυτές, συνδυάζοντας διοικητική εξουσία και πολιτιστική δράση.
· Εκπαίδευση και πνευματική ζωή:
· Ελληνορθόδοξα σχολεία και μοναστήρια λειτούργησαν ως κέντρα εκπαίδευσης και πολιτισμού.
· Οι Παραδουνάβιες Ηγεμονίες έγιναν κέντρα του Νεοελληνικού Διαφωτισμού.

3. Συμβολή στον Αγώνα για την Ανεξαρτησία
· Οικονομική και πνευματική στήριξη: Οι Έλληνες των παροικιών και των Παραδουνάβιων Ηγεμονιών στήριξαν οικονομικά και ηθικά τον Αγώνα του 1821.
· Η Φιλική Εταιρεία: Ιδρύθηκε στην Οδησσό (1814), μία από τις σημαντικές ελληνικές παροικίες, και προετοίμασε την Επανάσταση.
· Η Εξέγερση στις Παραδουνάβιες Ηγεμονίες: Ο Αλέξανδρος Υψηλάντης ξεκίνησε τον Αγώνα από αυτές τις περιοχές το 1821, αν και η εξέγερση εκεί δεν είχε την επιθυμητή επιτυχία.

