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   Οη παξαθάησ νδεγίεο απνηεινύλ ηξόπν εξγαζίαο γηα ηελ επαλάιεςε ζαο αθνύ έρεη 

δηδαρζεί κηα θνξά ε ύιε. Έρεη ζεκαζία λα γίλνπλ κε ηελ ζεηξά πνπ πξνηείλεηαη ρσξίο 

λα παξαιεθζεί θάπνην βήκα. Κάζε βήκα αληηζηνηρεί ζηελ απαξαίηεηε κειέηε γηα ην 

θάζε ζέκα ηνπ ηειηθνύ δηαγσλίζκαηνο.  

ΓΙΑ ΣΟ 1
ο
 ΘΔΜΑ. Μειεηάκε ηελ ζεσξία από ην βνήζεκα πνπ έρνπκε. 2 θνξέο 

αλάγλσζε είλαη αξθεηέο. Επηκέλνπκε ζε ιέμεηο θιεηδηά θαη ζηηο έλλνηεο, καζαίλνπκε 

γξαθηθέο παξαζηάζεηο θαη εξκελείεο θαηλνκέλσλ. Γηαβάδοσκε ηοσς ηύποσς θαη ηη 

ζεκαίλοσλ, δίλοσκε έκθαζε ζηο ποσ θαη πόηε ηζτύοσλ. Tοσς δηαβάδοσκε θαη κεηά 

ηοσς γράθοσκε γηα λα είκαζηε βέβαηοη όηη ηοσς ζσκόκαζηε ζφζηά. Καηόπηλ 

δηαβάδνπκε ηηο εξσηήζεηο θιεηζηνύ ηύπνπ ηεο θάζε ελόηεηα ηνπιάρηζηνλ 2 θνξέο. 

Έπεηηα θάλνπκε ηηο εξσηήζεηο θιεηζηνύ ηύπνπ ηνπ studyforexams. 

ΓΙΑ ΣΟ 2
Ο

 ΘΔΜΑ
. 
Μειεηάκε ηα θξίζεσο πνπ έρνπκε ιύζεη από ηηο ζεκεηώζεηο καο 

ζε θάζε θεθάιαην. Ξαλαιύλνπκε όζα δελ κπνξνύκε ακέζσο λα αθνκνηώζνπκε ηελ 

ηερληθή ηνπο. Σηεθόκαζηε ζε όζα καο θαίλνληαη δύζθνια θαη θπθιώλνπκε όζα δελ 

κπνξνύκε λα ιύζνπκε γηα λα ηα μαλαζπδεηήζνπκε ζηελ ηάμε.  

ΓΙΑ ΣΟ 3
ο
 θαη 4

ο
 ΘΔΜΑ. Μειεηάκε ΟΛΔ΢ ηης ισκέλες ζε όιεο ηηο ελόηεηεο ηνπ 

βνεζήκαηνο θαη πξνζέρνπκε ηηο εξκελεπηηθέο παξαπνκπέο  (κπιε έλζεηα). Καηόπηλ 

ηηο ζεκεηώζεηο κε ηηο αζθήζεηο πνπ έρνπκε ζην ηεηξάδην θαη έρνπκε ιύζεη ζηελ 

δηάξθεηα ηεο ρξνληά. Όπνπ θξίλνπκε απαξαίηεην μαλαιύλνπκε ηελ άζθεζε ζε 

πξόρεηξν ρσξίο αξηζκεηηθή αληηθαηάζηαζε, κόλν κε ηνλ ζπλδπαζκό ησλ ηύπσλ. 

Υπνγξακκίδνπκε θαη θέξλνπκε ζηελ ηάμε όπνην εξώηεκα δελ θαηαιαβαίλνπκε ηελ 

ιύζε ηνπ.  

   Αθνύ θάλεηε κηα κειέηε 10-15 εκεξώλ γηα θάζε Κεθάιαην (ζα ζαο πάξεη 

ηνπιάρηζηνλ 2,5 κήλεο γηα ηα παξαπάλσ αλ ηα θάλεηε ζσζηά ζε θάζε Κεθάιαην) ζα 

είζηε ζε ζέζε ηόηε λα γξάςεηε ηνπιάρηζηνλ επαλαιεπηηθά ζε όιε ηελ ύιε ζηα νπνία 

ζα βειηηώλεζηε ζπλερώο αλ δνπιέςεηε ζσζηά. Σερείζηε ασζηερά ηα 

τρολοδηαγράκκαηα γηαηί ζα βγείηε εθηός προγρακκαηηζκού. 

   

΢ε κηα ηρίηε ηειηθή επαλάιευε ζα πρέπεη λα δοσιέυεηε ζε από ηο 

internet από δηάθοροσς ζσγγραθείς 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 1 – ΚΡΟΤ΢ΔΙ΢ 

(Από ηο λέο βοήζεκα Μαζηοσδάθε ) 

Κρίζεφς. 2.32, 2,34, 2.38, 2.41, 2.42, 2.44, 2.46, 2.52, 2.57, 2.60, 2.61, 

2.63, 2.69, 2.78, 2.84, 2.87, 2.88, 2.90, 2.96, 2.99, 2.103, 2.105, 2.108, 

2.111, 2.112, 2.114, 2.116, 2.117, 2.120, 2.128, 2.131, 2.133, 2.135, 

2.139. 

ΠΡΟ΢ΕΞΕ ►Από ζτέζε καδώλ ζε ζτέζε ηατσηήηωλ, ζε ζτέζε θηλεηηθώλ, όια 

ηα είδε ποζοζηώλ, ηδηαίηερε προζοτή ζηης πιάγηες. 

Αζθήζεης. 2.163, 2.164, 2.168, 2.173, 2.176, 2.179, 2.181, 2.182, 2.185, 

2.188, 2.189, 2.190, 2.193, 2.194, 2.195, 2.197, 2.198, 2.199, 2.200, 

2.201, 2.203, 2.205, 2.206, 2.208, 2.214, 2.216, 2.218, 2.222, 2.226, 

2.229, 2.234, 2.237, 2.250, 2.253, 2.256, 2.261, 2.262, 2.266, 2.268, 

2.269, 2.271, 2.273.   

 SOSAKI (Γηα 3
ο
 ΘΔΜΑ) Kρούζε κε προχζηορία θαη ζίγοσρα θάποηο 

ζελάρηο. 

    Οη πεξηπηώζεηο είλαη : η) Kίλεζε κε ηξηβή ζε νξηδόληην ή θεθιηκέλν 

επίπεδν. Πξνζνρή ζηελ πεξίπησζε κε ειαηήξην θαη ηξηβή ηη) Με λήκα πνπ 

θηλείηαη θαηαθόξπθα ή θάλεη αλαθύθισζε. ηηη) Πιάγηεο θξνύζεηο . 
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΢ΥΚΑ΢ ΓΡΗΓΟΡΗ΢ ΦΥ΢ΙΚΟ΢  

ΚΔΦΑΛΑΙΟ 2 – ΣΑΛΑΝΣΩ΢ΔΙ΢ 

(Από ηο λέο βοήζεκα Μαζηοσδάθε ) 

Κρίζεφς. 3.55, 3.57, 3.60, 3.63, 3.64, 3.70, 3.71, 3.73, 3.83, 3.87, 3.96, 

3.100, 3.101, 3.103, 3.109, 3.126, 3.127, 3.130, 3.131, 4.19, 4.23, 4.35, 

4.37, 4.39, 4.35, 4.53, 4.54, 4.58, 4.59, 4.61, 4.66, 4.73, 4.75, 4.78, 4.82, 

4.87, 4.92, 4.94, 6.17, 6.18, 6.24, 6.25, 6.27, 6.33, 6.34, 6.38, 6.42, 6.44, 

6.46, 6.48, 7.16, 7.20, 7.26, 7.28, 7.29, 7.30, 7.33 

Αζθήζεης. 3.151, 3.153, 3.168, 3.173, 3.174, 3.176, 3.182, 3.183, 3.188, 

3.193, 3.194, 3.196, 3.203, 3.210, 3.213, 3.214, 3.215, 3.221, 

3.234,4.112, 4.114, 4.117, 4.127, 4.128, 4.130, 4.136, 4.143, 4.146, 

4.147, 4.153, 4.156, 4.159, 4.160, 4.164, 4.169, 4.181, 4,201, 4.202, 

4.203, 4.205, 4.210, 4.211, 4.212, 4.213, 4.216, 4.218, 4.219, 4.223, 

4.227, 4.229, 4.235, 4.237, 4.241, 4.243, 4.250, 4.252, 4.254, 5.7, 5.8, 

5.17, 5.21, 5.27, 6.70, 6.72, 6.76, 6.79, 6.81, 6.85, 6.89, 6.91, 7.43, 7.48, 

7.52, 7.54,  

 SOSAKI (3
ο
 ΘΔΜΑ ή θαη 4

Ο
 ΘΔΜΑ) Κρούζε θαη ηαιάληφζε ζε 

ορηδόληηο θαη θαηαθόρσθο ειαηήρηο ή πάλφ ζε θεθιηκέλο. Να δνζεί 

έκθαζε ζηελ πεξίπησζε αιιαγήο ζέζεο ηζνξξνπίαο ζε πιαζηηθή θξνύζε θαη 

ζηελ πεξίπησζε θξνύζεο ζε ηπραία ζέζε (εθηόο ζέζεο ηζνξξνπίαο), ρσξίο 

όκσο εύξεζε αξρηθήο θάζεο δηαθνξεηηθήο από 0 ή π/2 .  
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 3 – ΜΗΥΑΝΙΚΗ ΢ΣΔΡΔΟΤ ΢ΩΜΑΣΟ΢ 

(Από ηο λέο βοήζεκα Μαζηοσδάθε ) 

Κρίζεφς. 1.30, 1.33, 1.37, 1.38, 1.39, 1.43, 1.44, 1.47, 1.52, 1.55, 1.56, 

1.60, 1.61, 1.65, 1.66, 1.67, 1.69, 1.72, 1.75, 1.78, 2.16, 2.18, 2.22, 2.25, 

2.30, 2.34, 2.36, 2.38, 2.44, 2.46, 2.47, 2.48, 2.51, 2.53, 2.55, 2.56, 2.59, 

2.60, 2.61, 2.65, 3.13, 3.21, 3.23, 3.26, 3.27, 3.29 

Αζθήζεης. 1.91, 1.93, 1.95, 1.99, 1.102, 1.104, 1.106, 1.111, 1.113, 

1.115, 1.127, 1.135, 1.139, 1.141, 1.142, 1.144, 1.145, 1.147, 1.156, 

1.161, 1.165, 1.166, 1.169, 1.170, 1.173, 1.174, 2.109, 2.111, 2.112, 

2.118, 2.119, 2.123, 2.126, 2.132, 2.134, 2.138, 2.140, 2.143, 2.144, 

2.145, 2.149, 2.150, 2.151, 2.156, 2.157, 2.160, 2.164, 2.165, 2.166,  

3.37, 3.42, 3.43, 3.51. 

 (3
ο
 ή 4

ο
 ΘΔΜΑ)Σηεξεό ζε ηζνξξνπία ζε ζπλδπαζκό κε έλα άιιν θαηλόκελν 

ηεο πιεο. Πηζαλόλ ηαιάλησζε. ΔΓΩ ΠΡΔΠΔΙ ΝΑ ΜΔΛΔΣΗ΢ΔΣΔ 

ΠΟΛΛΑ ΓΙΑΦΟΡΔΣΙΚΑ ΢ΥΗΜΑΣΑ θαη λα ζτεδηάδεηε ζφζηά ηης 

δσλάκεης αιιηώς τάλεηε όιο ηο ζέκα. Τα εξσηήκαηα  ζπλήζσο είλαη ηα ίδηα.  
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΢ΥΚΑ΢ ΓΡΗΓΟΡΗ΢ ΦΥ΢ΙΚΟ΢  

ΚΔΦΑΛΑΙΟ 4 – ΗΛΔΚΣΡΟΜΑΓΝΗΣΙ΢ΜΟ΢ 

(Από ηο λέο βοήζεκα Μαζηοσδάθε ) 

Κρίζεφς. 2.35, 2.44, 2.47, 2.52, 2.55, 2.57, 2.62, 2.67, 2.70, 2.96, 2.99, 

2.103, 2.107, 2.114, 2.119, 2.125, 2.133, 2.137, 2.147, 3.34, 3.35, 3.46, 

3.49, 3.51, 3.59, 3.71, 3.73, 3.76, 3.79, 3.82, 3.83, 3.85, 3.86, 3.92, 3.93, 

3.96, 3.98, 4.22, 4.24, 4.35, 4.38, 4.39, 4.41, 4.48, 4.53, 4.57, 5.42, 5.46, 

5.60, 5.63, 5.70, 5.79, 5.81, 5.83, 5.87, 5.90, 5.97, 5.98, 5.102, 5.103, 

5.105, 5.108, 5.121, 6.28, 6.31, 6.39, 6.40, 6.49, 6.53, 6.59, 6.63, 7.12, 

7.18, 7.24, 7.31, 7.39, 7.44, 7.48, 7.50, 7.52,  

 Αζθήζεης. 2.180, 2.190, 2.192, 2.202, 2.203, 2.204, 2.210, 2.217, 2.219, 

2.222, 2.224, 2.233, 2.243, 2.245, 2.252, 2.255, 2.257, 2.260, 3.114, 

3.116, 3.117, 3.119, 3.121, 3.123, 3.127, 3.128, 3.130, 3.131, 3.132, 

3.133, 3.136, 3.141, 3.143, 3.147, 3.150, 4.75, 4.77, 4.81, 4.84, 4.85, 

4.90, 5.154, 5.156, 5.164, 5.166, 5.167, 5.169, 5.170, 5.171, 5.172, 5.174, 

5.176, 5.179, 5.191, 5.196, 5.198, 5.200, 5.202, 5.203, 5.204, 5.206, 

5.210, 5.212, 5.220, 6.76, 6.80, 6.81, 6.85, 6.90, 6.91, 6.98, 7.62, 7.64, 

7.65, 7.69, 7.74, 7.77, 7.78, 7.82, 7.88, 7.90, 7.92, 7.93. 

 SOSAKI (3
ο
 ή 4

ο
 ΘΔΜΑ) Επαγσγή ζε θηλνύκελε ξάβδν. Πξέπεη λα 

μαλαδείηε πνιιέο κε θαηαθόξπθε θαη νξηδόληηα θίλεζε. Επίζεο λα θαηαιήγεη 

ζε νξηαθή ηαρύηεηα αιιά θαη λα θηλείηαη κε ζηαζεξή επηηάρπλζε. Δώζηε 

έκθαζε ζηηο αιιαγέο ζπλζεθώλ (δηαθόπηεο, ηξηβέο, αιιαγή θνξάο 

καγλεηηθνύ πεδίνπ, πελίν κε ξάβδν). 

 (3
ο
 ΘΔΜΑ) Κίλεζε θνξηίνπ ζε καγλεηηθό πεδίν ή ελαιιάμ ζε καγλεηηθό θαη 

ειεθηξηθό. 
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΢ΥΚΑ΢ ΓΡΗΓΟΡΗ΢ ΦΥ΢ΙΚΟ΢  

ΚΔΦΑΛΑΙΟ 5 – ΚΤΜΑΣΑ 

(Από ηο λέο βοήζεκα Μαζηοσδάθε ) 

Κρίζεφς. 1.26, 1.27, 1.36, 1.38, 1.3539, 1.43, 1.45, 1.53, 1.55, 1.58, 

1.62, , 2.23, 2.27, 2.29, 2.31, 2.32, 2.41, 2.42, 2.46, 2.50, 2.55, 2.57, 2.59, 

2.62, 2.63, 2.64, 2.67, 2.70, 2.71, 2.72, 2.76, 3.15, 3.17, 3.18, 3.19 

Αζθήζεης. 1.75, 1.78, 1.82, 1.89, 1.90, 191, 1.95, 1.98, 1.102, 1.103, 

1.105, 1.106, 1.108, 1.112, 1.113, 1.116, 1.119, 1.123, 1.124, 1.138, 

1.142, 1.149, 1.152, 1.153, 1.158, 1.160, 1.165, 1.166, 1.169, 1.175, 2.91, 

2.94, 2.98, 2.105, 2.109, 2.112, 2.114, 2.117, 2.126, 2.128, 2.129, 2.134, 

2.136, 2.137, 2.141, 2.142, 2.145, 2.148, 2.150. 

 

 (3
ο
 ΘΔΜΑ) Κύκα νδεύνλ ή ζπκβνιή ή ζηάζηκν εδώ ιύλνπκε ηηο 

επαλαιεπηηθές κε ηα ποιιά ερφηήκαηα*. 
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΢ΥΚΑ΢ ΓΡΗΓΟΡΗ΢ ΦΥ΢ΙΚΟ΢  

ΚΔΦΑΛΑΙΟ 6 – ΚΒΑΝΣΙΚΗ ΦΤ΢ΙΚΗ  

(Από ηο λέο βοήζεκα Μαζηοσδάθε ) 

Κρίζεφς. 4.18, 4.22, 4.26, 4.30, 4.32, 5.21, 5.25, 5.31, 5.32, 5.34, 5.36, 

5.37, 5.38, 5.39, 5.43, 5.45, 5.47, 5.48, 6.13, 6.14, 6.15, 6.16, 6.17, 6.19, 

6.20, 6.21, 6.22, 6.23, 6.25, 6.26, 6.27, 6.28, 6.29, 6.32, 6.33, 6.34, 7.28, 

7.29, 7.34, 7.37, 7.41. 

Αζθήζεης. 4.36, 4.37, 4.38, 4.39, 4.40, 4.46, 4.51, 5.50, 5.51, 5.52, 5.53, 

5.54, 5.57, 5.58, 5.60, 5.67, 5.70, 5.75, 5.80, 5.90, 6.36, 6.37, 6.38, 6.39, 

6.40, 6.41, 6.44, 6.46, 6.52, 6.55, 6.62, 6.63, 6.64, 7.50, 7.51, 7.55, 7.58, 

7.63. 

 2
ο
 ΘΔΜΑ) Θέκα από ηα θξίζεσο κε πην επηθίλδπλα ην θφηοειεθηρηθό θαη 

ην θαηλόκελν Compton 

 

 


