
Προσφυγικό - Σχεδιάγραμμα έκθεσης 
 

 
 
Εννοιολογικές διασαφήσεις 

Πρόσφυγας: αυτός που αναγκάζεται ή 
εξαναγκάζεται να εγκαταλείψει την πατρίδα του ή 
τον τόπο της μόνιμης κατοικίας του και να καταφύγει 
σε μια ξένη χώρα ή στη χώρα της εθνικής του 
προέλευσης. 
Προσφυγιά. η κατάσταση στην οποία βρίσκεται ο 
πρόσφυγας (για να υποδηλώσουμε τις δυσκολίες που 
συνεπάγεται). 
μετανάστευση: ατομική ή ομαδική μετακίνηση από 
την πατρώα γη σε άλλον τόπο, με βασικό κίνητρο την 
εργασία. 
 
 
ΑΙΤΙΑ ΠΟΥ ΠΡΟΚΑΛΟΥΝ ΠΡΟΣΦΥΓΙΚΕΣ ΡΟΕΣ 

 
- Οι πάσης φύσεως πόλεμοι (εμφύλιοι, επιθετικοί, 
αμυντικοί) 

- Η επιβολή απολυταρχικών καθεστώτων στις χώρες 
του Τρίτου κυρίως Κόσμου 

- Η συστηματική και εκτεταμένη καταπάτηση των 
ανθρωπίνων δικαιωμάτων σε μια χώρα ή σε μια 
περιοχή. 
- Οι διωγμοί πολιτικών αντιφρονούντων, οι 
φυλακίσεις, τα βασανιστήρια. 
- Οι εθνοκαθάρσεις και οι γενοκτονίες. 
- Η οικονομική κρίση. 
- Η φτώχεια και η εξαθλίωση των χωρών του Τρίτου 



Κόσμου. 
- Η περιβαλλοντική καταστροφή, η ξηρασία, οι 
φυσικές καταστροφές. 
 
ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ ΤΟΥ ΞΕΡΙΖΩΜΟΥ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΙΔΙΟΥΣ 
ΤΟΥΣ ΠΡΟΣΦΥΓΕΣ 

 
-Ξεριζώνονται άνθρωποι από τις πατρογονικές εστίες 
τους. 
-Διαλύονται οικογένειες. 
-Χάνονται ανθρώπινες ζωές στο μακρύ ταξίδι της 
ξενιτιάς. 
-Διαρρηγνύεται ο κοινωνικός και εθνικός ιστός. 
-Πόλεις και χωριά ερημώνονται. 
-Ευπαθείς ομάδες, όπως παιδιά και ηλικιωμένοι, 
αναγκάζονται να ταξιδέψουν πολύ μακριά από την 
πατρίδα τους. 
-Νιώθουν διαρκώς φόβο και αγωνία για το αύριο. 
-Τραυματίζονται ψυχικά και νιώθουν νοσταλγία για 
την πατρίδα τους. 
-Αγωνιούν για τους συγγενείς και τους φίλους τους 
που άφησαν πίσω τους. 
-Δυσκολεύονται να ενσωματωθούν σε μια ξένη χώρα, 
να εργαστούν και να ξεκινήσουν μια καινούρια ζωή. 
-Συχνά αντιμετωπίζονται με καχυποψία από τους 
κατοίκους των χωρών στις οποίες εγκαθίστανται. 
-Γίνονται δέκτες ρατσιστικών επιθέσεων. 
-Νιώθουν ανεπιθύμητοι και παρείσακτοι. 
-Συχνά αναγκάζονται να ζουν περιθωριοποιημένοι, σε 
γκέτο. 
 
 



 
ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΧΩΡΕΣ ΥΠΟΔΟΧΗΣ 

 
- Τα οικονομικά βάρη για την υποδοχή και την 
περίθαλψη των προσφύγων αυξάνονται. 
 

- Ο κοινωνικός ιστός διαταράσσεται. 
 

- Δίνεται η ευκαιρία να εκδηλωθούν ρατσιστικές και 
μισαλλόδοξες απόψεις και συμπεριφορές. 
 

-Ορισμένοι κάτοικοι νιώθουν ανασφάλεια και 
συμπεριφέρονται με καχυποψία απέναντι στους 
πρόσφυγες. 
 

-Αν τα κέντρα υποδοχής των προσφύγων δεν είναι 
καλά οργανωμένα ενδεχομένως μπορεί να 
αποτελέσουν εστίες μόλυνσης και ασθενειών, που 
θέτουν σε κίνδυνο πρωτίστως την υγεία των 
προσφύγων. 
 

-Η μόνιμη εγκατάσταση των προσφύγων σε μια χώρα 
μπορεί να τονώσει την οικονομία της χώρας. 
-Οι κάτοικοι των χωρών υποδοχής μπορούν να 
εκδηλώσουν τη φιλανθρωπία και την αλληλεγγύη 
τους με πρωτοβουλίες και εθελοντικές δράσεις. 
-Τονώνεται η τοπική οικονομία. 
-Οι πρόσφυγες επηρεάζουν θετικά την τοπική 
κοινωνία στην οποία εγκαθίστανται, καθώς 
μεταφέρουν τον πολιτισμό, τα ήθη και τα έθιμά τους. 
-Οι κάτοικοι έρχονται σε επαφή με ήθη και έθιμα και 
γενικότερα την κουλτούρα άλλων λαών. 
-Αναδεικνύονται αισθήματα αγάπης και συμπόνοιας 
προς ανθρώπους που έχουν υποφέρει και 
αναγκάστηκαν να εγκαταλείψουν τις πατρίδες τους. 



 
ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ΣΤΗΡΙΞΗΣ ΤΩΝ ΠΡΟΣΦΥΓΩΝ 

 
-Συλλογή τροφίμων, φαρμάκων και ενδυμάτων για 
τους πρόσφυγες, ώστε να καλύψουν τις άμεσες 
βιοτικές ανάγκες τους. 
 

-Δημιουργία Κέντρων Υποδοχής, όπου θα μπορούν οι 
πρόσφυγες να εγκατασταθούν προσωρινά και να 
έχουν τη βασική ιατροφαρμακευτική περίθαλψη και 
προστασία. 
 

-Δημιουργία θετικού κλίματος απέναντι σε 
ανθρώπους ψυχικά τραυματισμένους και 
ταλαιπωρημένους. 
 

-Προστασία των προσφύγων από κυκλώματα πάσης 
φύσεως εκμετάλλευσης. 
 

-Σύνταξη ενημερωτικών φυλλαδίων στις γλώσσες 
των προσφύγων με οδηγίες και πληροφορίες που 
τους αφορούν. 
 

-Διοργάνωση ψυχαγωγικών εκδηλώσεων. 
 

-Ενημέρωση των πολιτών που είναι επιφυλακτικοί 
απέναντί τους για τα αίτια εκτοπισμού τους και τα 
προβλήματα που αντιμετωπίζουν. 
 

-Πίεση των πολιτών προς τις κυβερνήσεις για 
τερματισμό των πολέμων στις χώρες από τις οποίες 
προέρχονται οι πρόσφυγες. 
 

-Διαβήματα διαμαρτυρίας προς χώρες που 
καταπατούν με κάθε τρόπο τα ανθρώπινα 
δικαιώματα. 
 


