
12η ΕΝΟΤΗΤΑ
Ασκήσεις 
 Ασκήσεις κατανόησης του κειμένου αναφοράς 
1. Με βάση το αρχαίο κείμενο (αναφοράς) να χαρακτηρίσετε τις παρακάτω διατυπώσεις ως Σωστές ή Λανθασμένες με ένα Σ ή Λ αντίστοιχα. Να  τεκμηριώσετε την επιλογή σας γράφοντας τη χαρακτηριστική φράση του  αρχαίου κειμένου που την επιβεβαιώνει. 
α) Η διανοητική αρετή είναι αποτέλεσμα κυρίως της διδασκαλίας. 
β) Ο Αριστοτέλης συσχετίζει γλωσσικά τη λέξη έθος με τη λέξη ηθική. 
γ) Κατά τον Αριστοτέλη η ηθική ολοκλήρωση του ανθρώπου  επιτυγχάνεται μέσω της διαδικασίας του έθους 
δ) Για να δούμε με τα μάτια μας, η φύση μας εξασφαλίζει πρώτα την  αντίστοιχη δυνατότητα. 
ε) Ο τρόπος απόκτησης μίας τέχνης είναι τελείως διαφορετικός από τον  τρόπο απόκτησης μία αρετής.
 2. Ποια είδη αρετής διακρίνει ο Αριστοτέλης, σε ποιο μέρος της ψυχής  ανήκει κάθε είδος και από ποιους παράγοντες εξαρτάται η ανάπτυξή του  καθενός;  
3. Ποια είναι η σχέση της πράξεως – ενεργείας με τις ιδιότητες που έχουμε  φύσει και με την ηθική αρετή σύμφωνα με τον Αριστοτέλη; 
4. Ποια παραδείγματα χρησιμοποιεί ο Αριστοτέλης για να τεκμηριώσει τις  θέσεις του; 
 Ασκήσεις ερμηνευτικές
 1. Ποια σχέση έχουν με τις ηθικές αρετές η φύση και το έθος; Να δώσετε το εννοιολογικό περιεχόμενο των όρων.  2. Να επισημάνετε στο κείμενο τις λέξεις που εκφράζουν όρους της 
αριστοτελικής φιλοσοφίας και να δώσετε το εννοιολογικό τους περιεχόμενο.  
3. Ο λόγος του φιλοσόφου εδώ είναι δομημένος με τη βοήθεια των  μεθόδων της αντίθεσης και της αναλογίας. Αφού επισημάνετε σε ποια  σημεία χρησιμοποιείται η κάθε μέθοδος, να δείξετε ποια στοιχεία της  επιχειρηματολογίας αντιτίθενται και ποια παρουσιάζονται αναλογικά. 
 4. Να γράψετε ένα παράδειγμα από την καθημερινή εμπειρία σας, όπου να  φαίνεται η διάκριση και ο ρόλος των εννοιών δύναμη – ενέργεια σε  συνδυασμό με τις χρονικές βαθμίδες του προτερόχρονου και του υστερόχρονου.  
 Ασκήσεις λεξιλογικές
 1. Να συνδέσετε τα ρήματα της στήλης Α με τις ετυμολογικά συγγενείς τους λέξεις που βρίσκονται στη στήλη Β. Δύο λέξεις της στήλης Β περισσεύουν. 
           Α                                                                   Β 
περιγίγνομαι                                                     άδεια
 ἔχω                                                                  δοχείο
 φέρομαι                                                          αγενής 
παρεκκλίνω                                                     ευφυϊα
 πέφυκα                                                           ένδεια 
δέχομαι                                                            δίφρος 
δέομαι                                                              ενοχή  
                                                                        κλίτος 
                                                                       παράκληση 
2. παρεκκλίνω: Να συνθέσετε το απλό ρήμα με τις προθέσεις εν, από, συν, κατά, και να σχηματίσετε τα αντίστοιχα παρασύνθετα ουσιαστικά στη νέα ελληνική. 
3. ἔθος: α) Να δώσετε δύο ομόρριζα ρήματα στην αρχαία ελληνική και να γράψετε τη σημασία τους β) Να δώσετε δύο ομόρριζα ουσιαστικά της  λέξης στη νέα ελληνική.
 4. Να δώσετε αντώνυμα των λέξεων στην αρχαία ελληνική: ἀρετή, γένεσις, πλεῖον, αὔξησις, ἐμπειρία. 5. δυνάμεις, ἐνεργείας: Με τη δοτική ενικού κάθε λέξης να γράψετε μία πρόταση στη νέα ελληνική και να εξηγήσετε τη σημασία της. 
6. Να βρείτε με ποιες λέξεις του κειμένου έχουν ετυμολογική συγγένεια οι παρακάτω λέξεις της νέας ελληνικής: κομιστής, θυρωρός, λήμμα, χρήμα, παρόραμα, λάφυρο, εύχρηστος, ευήκοος, τοκετός. 7. σώφρων: Χρησιμοποιώντας το δεύτερο συνθετικό του επιθέτου και ως πρώτο συνθετικό τις λέξεις: εὖ, παρά, ὁμοῦ, να σχηματίσετε αφηρημένα  ουσιαστικά και τα αντίστοιχα επίθετα.  
Ασκήσεις Παραλλήλων Κειμένων 
Α. Αφού μελετήσετε το παρακάτω κείμενο κι αντλώντας στοιχεία από το κείμενο αναφοράς, να εξηγήσετε τη διαφοροποίηση της αριστοτελικής αντίληψης περί αρετής σε σχέση με όσα αναφέρει ο Ξενοφών. 
 Γνωρίζω βέβαια πως είναι δύσκολο πράγμα να γράψει κανείς επαινετικό λόγο, που να ανταποκρίνεται στην αξία της αρετής και της δόξας του Αγησιλάου, ωστόσο πρέπει να το επιχειρήσω. Γιατί δεν θα ήταν δίκαιο ένας άνθρωπος, αν υπήρξε τέλειος, να μην αξιωθεί γι' αυτόν το λόγο έστω και κατώτερους επαίνους. Σχετικά λοιπόν με την ευγενική του καταγωγή τι πιο σημαντικό και όμορφο θα μπορούσε να πει κανείς από το ότι ακόμη και σήμερα θυμούνται αναφέροντας ονομαστικά τους προγόνους του με ποια σειρά κατάγεται από τη γενιά του Ηρακλή, όταν μάλιστα αυτοί δεν ήταν 
απλοί πολίτες, αλλά βασιλιάδες απόγονοι βασιλιάδων; Δεν μπορεί όμως να τους κατηγορήσει κανείς ούτε και γι' αυτό, ότι δηλαδή είναι μεν βασιλιάδες, αλλά δεν έχουν σημαντική πόλη. Αλλά όπως η γενιά τους είναι η πιο τιμημένη στην πατρίδα τους, έτσι και η πόλη τους είναι η πιο ένδοξη στην 
Ελλάδα. 
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Β. Αφού μελετήσετε το παρακάτω κείμενο κι αντλώντας στοιχεία από το κείμενο αναφοράς, να συγκρίνετε τις αριστοτελικές απόψεις με αυτές του Πλουτάρχου σχετικά με τη λειτουργία του έθους και του λόγου στη διαμόρφωση των αρετών. 
Για τούτο σωστά και το ήθος ονοµάστηκε έτσι· το ήθος, δηλαδή, για να το πούµε σχηµατικά, είναι ποιότητα του αλόγου, και ονοµάζεται έτσι γιατί το άλογο, πλαθόµενο από τον λόγο, αποκτά την ποιότητα τούτη και τη διαφορά από τη συνήθεια (έθος), αφού ο λόγος δεν επιθυµεί να εξαλείψει εντελώς το πάθος (ούτε δυνατόν είναι, άλλωστε, ούτε το καλύτερο), αλλά του επιβάλλει 
κάποιο όριο και τάξη και του εµφυτεύει τις ηθικές αρετές, οι οποίες δεν είναι έλλειψη πάθους αλλά συµµετρία παθών και µεσότητα· ο λόγος, µάλιστα, εµφυτεύει τις ηθικές αρετές διά της φρονήσεως, κάνοντας τη δύναµη του παθητικού ευπρεπή έξη. Λέγεται, εξ άλλου, πως η ψυχή κατέχει 
τα εξής τρία· δύναµη, πάθος, έξη. Η δύναµη είναι αφετηρία ή υλικό του πάθους, όπως, για παράδειγµα η οργιλότητα, η ντροπαλότητα, η τολµηρότητα. Το πάθος είναι ένα είδος κίνησης της δύναµης, όπως η οργή, το θάρρος, η ντροπή [η τόλµη]. Η έξη, τέλος, είναι ισχύς και κατάσταση της 
δύναµης του αλόγου, που προέρχεται από τη συνήθεια και γίνεται, αφενός, κακία, αν το πάθος παιδαγωγήθηκε άσχηµα από το λόγο, και, αφετέρου,  αρετή, αν (το πάθος) παιδαγωγήθηκε σωστά. 
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