ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΕΚΛΟΓΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΟΣ/ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΟΣ
Προσωπικές επιθυμίες και επιδιώξεις: έμφυτες κλίσεις και ικανότητες του ατόμου
Συνθήκες εργασίας: το ωράριο, το κλίμα, η κοινωνική ασφάλιση, η υγιεινή, ο ελεύθερος χρόνος.  
Οικονομικές απολαβές: που επιτρέπουν στο άτομο την οικονομική ανεξαρτησία.
Κοινωνικό κύρος που παρέχει στο κάθε άτομο.
 Ο επαγγελματικός προσανατολισμός στο πλαίσιο του σχολείου.
 Οικογενειακή επαγγελματική παράδοση.
 Ανάγκες της αγοράς εργασίας και παραγωγής.
Επίδραση που ασκεί το κοινωνικό περιβάλλον.
Κοινωνικά στερεότυπα: αναφορικά με την χειρωνακτική και πνευματική εργασία. Επαγγελματικά πρότυπα μέσω των Μ.Μ.Ε: τα πρότυπα αυτά συνδέονται τις περισσότερες φορές με τους χώρους του θεάματος και της διαφήμισης. 
ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΣΥΝΤΕΛΟΥΝ ΣΤΗΝ ΚΑΚΗ ΕΠΙΛΟΓΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΟΣ
Οικογένεια: Κάποιοι γονείς προσπαθούν να επιβάλλουν στα παιδιά τους τις προσωπικές τους επιλογές.
 Έλλειψη αυτογνωσίας: Κάποιοι νέοι αγνοούν τις ικανότητες τους και υπερεκτιμούν τα προσόντα τους, με συνέπεια την επιλογή επαγγέλματος χωρίς τα κατάλληλα εφόδια.  
Έλλειψη κατάλληλου επαγγελματικού προσανατολισμού.
 Άγνοια και προκαταλήψεις γύρω από κάθε επάγγελμα.
Διάκριση των επαγγελμάτων σε «κατώτερα» και «ανώτερα».
