Εργαστηριακή Άσκηση
Θέμα: Stress Test με HeavyLoad και Παρακολούθηση Θερμοκρασιών με HWiNFO
1. Σκοπός
Η άσκηση έχει ως στόχο:
- Την κατανόηση της συμπεριφοράς του υπολογιστικού συστήματος υπό συνθήκες έντονου φόρτου.
- Την καταγραφή και ανάλυση θερμοκρασιών CPU και GPU.
- Την αξιολόγηση της επάρκειας του συστήματος ψύξης.
2. Εργαλεία
- HeavyLoad (εργαλείο stress test CPU/GPU).
- HWiNFO64 (εργαλείο monitoring hardware).
3. Διαδικασία
Εκκίνηση HWiNFO → Sensors Only → Καταγραφή θερμοκρασιών σε κατάσταση ηρεμίας (Idle).
Εκκίνηση HeavyLoad → Επιλογή Stress CPU (και GPU προαιρετικά).
Διάρκεια δοκιμής: 10 λεπτά.
Καταγραφή θερμοκρασιών μέσω HWiNFO κατά τη διάρκεια του test.
Τερματισμός HeavyLoad → Παρακολούθηση επιστροφής θερμοκρασιών στα φυσιολογικά επίπεδα.
4. Αποτελέσματα
4.1 Θερμοκρασίες CPU
	Κατάσταση
	Ελάχιστη (°C)
	Μέγιστη (°C)
	Μέση (°C)

	Idle
	
	
	

	Υπό φόρτο
	
	
	

	Μετά το test
	
	
	



4.2 Θερμοκρασίες GPU
	Κατάσταση
	Ελάχιστη (°C)
	Μέγιστη (°C)
	Μέση (°C)

	Idle
	
	
	

	Υπό φόρτο
	
	
	

	Μετά το test
	
	
	



4.3 Ταχύτητα ανεμιστήρων (αν είναι διαθέσιμη από HWiNFO)
	Κατάσταση
	RPM Ελάχιστο
	RPM Μέγιστο

	Idle
	
	

	Υπό φόρτο
	
	

	Μετά το test
	
	


5. Συμπεράσματα
- Η θερμοκρασία της CPU αυξήθηκε κατά … °C σε σχέση με το idle.
- Η GPU εμφάνισε … συμπεριφορά.
- Ο χρόνος αποκατάστασης των θερμοκρασιών μετά το test ήταν … λεπτά.
- Η ψύξη του συστήματος κρίνεται (επαρκής/ανεπαρκής).
- Προτάσεις βελτίωσης: …
