ΜΑΘΗΤΕΙΑ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ ΤΕΧΝΗΣ :ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΠΡΟΣΩΠΟΥ 
151.Συμπληρώστε το κενό με την κατάλληλη λέξη, επιλέγοντας από αυτές που βρίσκονται 
κάτω από την πρόταση.
Αλλαγές και επιδιορθώσεις ηλεκτρικών συσκευών πρέπει να γίνονται από………………………… 
α) τον αισθητικό, β) τον ηλεκτρολόγο

152.Συμπληρώστε το κενό με την κατάλληλη λέξη, επιλέγοντας από αυτές που βρίσκονται 
κάτω από την πρόταση.
Ο αισθητικός δεν πρέπει να δουλεύει σε………………….. πάτωμα ενώ έρχεται σε επαφή με 
ηλεκτρικά κυκλώματα .
α) βρεγμένο, β) στεγνό

153.Συμπληρώστε το κενό με την κατάλληλη λέξη, επιλέγοντας από αυτές που βρίσκονται 
κάτω από την πρόταση.
Εάν πρόκειται κατά την διάρκεια της θεραπείας να γίνει χρήση κάποιου μηχανήματος αισθητικής 
αυτό θα πρέπει να έχει ……………………….. και απολυμανθεί.
α) αποσυνδεθεί, β) καθαριστεί

156.Συμπληρώστε τα κενά με τις κατάλληλες λέξεις ή φράσεις, επιλέγοντας από αυτές που 
βρίσκονται κάτω από την πρόταση.
Το pH του όξινου μανδύα είναι όξινο, περίπου ……........., κυρίως εξαιτίας των ελεύθερων 
λιπαρών οξέων. Αυτό του δίνει ήπιες ……………………....... ιδιότητες.
α) 4,5 -6, β) 5,5-7, γ) 7-8,5, δ) ενυδατικές, ε) αντιμικροβιακές , στ) συσφικτικές

157.Συμπληρώστε τα κενά με τις κατάλληλες λέξεις ή φράσεις, επιλέγοντας από αυτές που 
βρίσκονται κάτω από την πρόταση.
Η ανάλυση του δέρματος γίνεται αφού πρώτα προηγηθεί…………………………................ με την 
χρήση …………………... .
α) περιποίηση ενυδάτωσης, β) απλός καθαρισμός προσώπου, β) βαθύς καθαρισμός, γ) των 
υπέρυθρων ακτινοβολιών, δ) της λάμπα του wood.

193.Ιεραρχήστε τα καλλυντικά σκευάσματα σύμφωνα με το πρωτόκολλο περιποιήσεων 
αισθητικής φροντίδας προσώπου, σε μια περιποίηση ενυδάτωσης προσώπου.
α) Ενυδατική - αντηλιακή κρέμα
β) Γαλάκτωμα - λοσιόν (Απλός καθαρισμός προσώπου)
γ) Serum υαλουρονικού οξέος
δ) Κρέμα μάλαξης
ε) Μάσκα ελαστική.
στ) Προϊόν απολέπισης peeling

194.Ιεραρχήστε τα καλλυντικά σκευάσματα - στάδια σύμφωνα με το πρωτόκολλο 
περιποιήσεων αισθητικής φροντίδας προσώπου, σε μια περιποίηση αντιγήρανσης 
προσώπου
α) Γαλκτωματοποιημένη μάσκα
β) Γαλάκτωμα - λοσιόν (Απλός καθαρισμός προσώπου)
γ) Προϊόν απολέπισης peeling
δ) Εφαρμογή φαραδικού ρεύματος
ε) Κρέμα αντηλιακή - συσφικτική
στ) Κρέμα μάλαξης

195.Ιεραρχήστε τα καλλυντικά σκευάσματα - στάδια σύμφωνα με το πρωτόκολλο 
περιποιήσεων αισθητικής φροντίδας προσώπου, σε μια περιποίηση λεύκανσης 
προσώπου.
α) Κρέμα αντιηλιακή
β) Γαλάκτωμα - λοσιόν (Απλός καθαρισμός προσώπου)
γ) Εξουδετερωτική λοσιόν
δ) Οξέα φρούτων
ε) Καλμαντική μάσκα




154.Συμπληρώστε το κενό με την κατάλληλη λέξη, επιλέγοντας από αυτές που βρίσκονται 
κάτω από την πρόταση.
Σύμφωνα με τις αρχές της αειφόρου ανάπτυξης και προστασίας του περιβάλλοντος είναι 
προτιμότερο ο Αισθητικός να χρησιμοποιεί ....................... σπάτουλες 
α) ξύλινες, β) μεταλλικές

155.Συμπληρώστε τα κενά με τις κατάλληλες λέξεις, 
Στα πλαίσια της αειφόρου ανάπτυξης και προστασίας του περιβάλλοντος ο χώρος εργασίας θα πρέπει να έχει μεγαλύτερη επιφάνεια προς το …………… για συλλογή της ηλιακής θερμότητας τους χειμερινούς μήνες. ενώ αντίστοιχα στο …………...... πρέπει να υπάρχουν συμπαγείς τοίχοι και όσο το δυνατόν μικρότερα ανοίγματα.
α) βορά, β) νότο

205.Να γράψετε στο φύλλο εξέτασης τον αριθμό από τον Πίνακα 1 και δίπλα το γράμμα από τον Πίνακα 2 που δίνει τη σωστή αντιστοίχιση. Ένας ορισμός από τον Πίνακα 2 περισσεύει.
	1. Στυπτικά προϊόντα
	α) Καταπολεμούν την αφυδάτωση του δέρματος

	2. Καθαριστικά προϊόντα
	β) Αφορούν στην προσωρινή αποτρίχωση

	3. Αντιφλεγμονώδη προϊόντα
	γ) Σφίγγουν τους πόρους του δέρματος

	4. Αντιρυτιδικά προϊόντα
	δ)Έχουν διεισδυτική δράση και αφορούν στον 
καθαρισμό του δέρματος

	5. Ενυδατικά προϊόντα
	ε) Αναγεννούν τα κύτταρα του δέρματος

	
	στ) Καταστέλλουν τον ερεθισμό μιας φλεγμονή



206.Να γράψετε στο φύλλο εξέτασης τον αριθμό από τη Στήλη 1 και δίπλα το γράμμα από τη Στήλη 2 που δίνει τη σωστή αντιστοίχιση. Ένας ορισμός από τη Στήλη 2 περισσεύει.
	Στήλη 1
ΑΣΘΕΝΕΙΕΣ
	Στήλη 2
ΑΝΤΕΝΔΕΙΚΝΥΤΑΙ ΓΙΑΤΙ:

	1.Μεταλλικά προθέματα
	α) Προκαλούν έντονο πόνο

	2. Διαβήτης
	β) Συγκεντρώνουν το ρεύμα πάνω τους

	3. Δερματικές βλάβες
	γ) Κίνδυνος κρίσης

	4. Επιληψία
	δ) Εκφυλίζονται τα αγγεία

	
	ε) Προκαλούν φόρτιση στην καρδιά.






207.Να γράψετε στο φύλλο εξέτασης τον αριθμό από τη Στήλη 1 και δίπλα το γράμμα από τη Στήλη 2 που δίνει τη σωστή αντιστοίχιση. Ένας ορισμός από τη Στήλη 2 περισσεύει.
	ΣΤΗΛΗ 1
	ΣΤΗΛΗ 2

	1. Λιπαρός τύπος
	α) Ισορροπία λιπαρότητας και υγρασίας

	2. Ξηρός τύπος
	β) Υπερέκκριση σμήγματος και διευρυμένοι πόροι

	3. Κανονικός τύπος
	γ) Τουλάχιστον δύο περιοχές με χαρακτηριστικά δύο 
διαφορετικών τύπων δέρματος

	4. Ώριμος τύπος
	δ) Χαλάρωση, δυσχρωμίες, εμφάνιση ρυτίδων

	5. Αφυδατωμένος τύπος
	ε) Έλλειψη σμήγματος

	6. Μικτός τύπος
	στ) Μείωση υγρασίας στο δέρμα

	
	ζ) Καταστροφή της δομής του κολλαγόνου και της ελαστίνης 
λόγω της ηλιακής ακτινοβολίας.















